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Abstrakt

Att insatser med hundar i skolverksamhet, hundunderstodd pedagogik, kan ge effekter pa till
exempel elevers utveckling av lasférmagan, pa elevers motivation och valmaende hos elever
vet vi sedan tidigare studier och uttalanden fran arbetande skolhundsteam. | denna studie
undersoks om hundunderstodd pedagogik kan bidra till att starka elevers matematiska formagor
nar interaktionen mellan hund och elev sker via dator online. Att kunna bedriva aktiviteter pa
digital vag skulle kunna vara ett alternativ i tider av pandemi, vid allergi hos elev eller personal,

eller nar elev ar hemmasittande.

Genom lattsamma och lustfyllda aktiviteter mellan hund och elev via Teams genomfordes
insatser i syfte att utveckla elevernas formaga att berdkna tiokamraterna och talkamraterna inom

talomradet 0-12, och for en elevs del, bli mer saker pd multiplikationstabellerna 1-5.

Efter insatserna av hunden online under en 6 veckorsperiod genomfoérdes intervjuer med de tre
deltagande eleverna, elevernas vardnadshavare och elevernas specialldrare. Dessutom
genomfdrde eleverna en och samma matematikdiagnos fore och efter insatserna med hunden sa
att en jamforelse skulle kunna ske av diagnosernas resultat efter hundens aktiviteter med

eleverna.

Resultatet av studien &r att eleverna uppvisade en gladje nér de arbetade med hunden, eleverna
Okade sin snabbhet vid sina berdkningar av tiokamrater och talkamrater och eleverna férandrade
sitt sdtt att gora berdkningar, de “bara riknade” som specialldraren uttryckte det och hos en av
eleverna blev det inte langre nodvandigt att rakna med fingrarna. Eleverna visade dessutom ett
storre intresse for att arbeta med matematik nar de arbetade med hunden och eleverna kunde

ocksa halla fokus och koncentrera sig pa sitt arbete under langre tid nar de arbetade med hunden.

Hunden som en pigg gladjespridare som utfor lekfulla Gvningar sasom att sla tarning och hamta
och valja arbetsuppgifter tillsammans med eleven kan vara en av faktorerna till studiens resultat.
Att arbeta med en hund &r annorlunda och spannande och kan leda till 6kat intresse hos eleven
att arbeta med uppgifter. Ytterligare forklaringar till resultaten kan vara att arbetsuppgifterna
och arbetssattet inte & sasom undervisningen brukar vara, att eleverna moter en annan larare
med en pedagogisk syn att arbeta med gladje, ha tydliga mal och att bygga upp en god relation,

och att lararen och elevernas specialldrare har en god samverkan.



Slutsatsen av studien ar att hundens insatser med lekfulla arbetsuppgifter och aktiviteter i
interaktion med eleverna, vilka har skett online via Teams, tillsammans med lararens

pedagogiska synsétt kan vara faktorer som bidragit till studiens resultat.

Nyckelord: skolhund — AAI — AAE — AAA - hundunderstddd pedagogik — online —

distansundervisning — fjarrundervisning — Teams — matematik — pedagogik



Abstract

We already know from previous studies that animal assisted interventions with dogs can have
effects for example on students’ development of reading ability, on motivation and well-being
in students. This study examines whether a dog in animal-assisted education can contribute to
strengthening students’ mathematical abilities when the interaction between dog and student
takes place by video conferencing platform. Being able to conduct activities digitally would be
an option in times of pandemic, in case of allergy in students or staff, or when students are at

home.

By easy and fun-filled activities between a dog and student via video conferencing platform,
efforts were made to develop students’ abilities to add and subtract within the number range 0-

12 and to learn the multiplication tables 1-5.

After the dog’s interventions online for a 6-week period, interviews were conducted with the
three participating students, the students’ parents and the students’ remedial teacher. In
addition, the students performed one and the same math diagnosis before and after the
interventions with the dog so that a comparison could be made of the results of the diagnoses

after the dog’s activities with the students.

The results of the study show that the students showed joy when they worked with the dog,
the students completed their calculations faster and the students changed their way of doing
their calculations. They “just counted” as the remedial teacher put it and, in for one student, it
no longer became necessary to count on fingers. The students also showed a greater interest in
working with mathematics when they worked with the dog and the students could also stay
focused and they concentrated on their work for a longer period of time when they worked
with the dog.

The dog as a lively ray of sunshine who performs playful exercises such as rolling the dice and
picking up and choosing tasks together with the student can be one of the factors to the study
results. Working with a dog is different and exciting for the student and can lead to increased
interest in working with tasks. Further explanations for the results may be that the tasks and
working methods are not as the teaching usually is, that the students meet another teacher with
a pedagogical view to work with joy, have clear goals and to build a good relationship, and that

the teacher and the students’ remedial teacher have a good collaboration.



The conclusion of the study is that the dog’s interventions with playful tasks and activities in
interaction with students, which have taken place by video conferencing platform, together with

the teacher’s pedagogical approach can be the reasons for the study’s results.

Keywords: animal assisted interventions — animal assisted activities —animal assisted education

— online — distance learning — video conferencing platform — mathematics — pedagogy
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1. Inledning

Under 2020 slog en pandemi vérlden med kraft da covid-19 spred sig bland méanniskor runt om
pa jordens alla varldsdelar. Aven Sverige drabbades av pandemin och manniskorna, barn som
vuxna, fick lara sig att leva pa ett sétt som vanligtvis inte var en naturlig del av deras vardag.
(Folkhéalsomyndigheten, 2020) God hygien, halla avstand, inte traffa manniskor det vill saga
stanna hemma fran arbete och skola om man hade symptom av forkylningskaraktar
(Folkhalsomyndigheten, 2021a). Skolor stangdes periodvis och undervisningen skedde pa
distans eller genom fjarrundervisning. Utmaningar for bade elever som larare att fa till en
fungerande undervisning som skulle leda till att eleverna nadde de kunskaper som kursplaner i
olika amnen kréver for godkanda betyg. (Skolverket, 2021a, 2-3; Skolverket, 2021Db)
Fortfarande under 2021 finns covid-19 kvar i vart samhélle och vi lar oss leva med denna
sjukdom utifran de restriktioner Folkhdlsomyndigheten i Sverige informerar om att vi ska folja
(Folkhalsomyndigheten, 2021b).

Personligen fick aven jag arbeta pa ett annat satt med min undervisning under 2020 da den skola
jag ar anstalld pa som larare med stodfunktion stalldes infor omorganisation da pandemins
framfart kravde att undervisningen var tvungen att ske pa andra satt an vanligtvis. Var skola
inforde periodvis undervisning pa distans for eleverna vilket blev utmanande for bade elever
och larare da distansundervisningen var nagot nytt for oss alla. Att dndra arbetssatt och tanka
nytt, vara flexibel, & annars ndgot som man som larare behdver ha formaga att klara oavsett

om det ar en pandemi eller inte.

Jag har under min larargarning som stracker sig snart 30 ar tillbaka i tiden arbetat med ett synsatt
att gora undervisningen rolig for bade eleverna och mig sjalv, att fanga eleverna med nagot som
gor att lektionerna blir intressanta och annorlunda och samtidigt arbetar vi for att alla elever ska
na sina mal. Med detta seende har jag inte varit frammande for att i min undervisning, nar det
har passat, arbetat med djur — direkt eller indirekt. Utbildningen till skolhundspedagog ser jag
som en fortsattning pa min lararexamen, en fortbildning som breddar min kompetens att pa ett

naturligt satt arbeta med hund i undervisningen.

Under min utbildning till skolhundspedagog foljer jag privata facebook-grupper for utbildade

sociala tjanstehundsteam och jag har kunnat se att under tiden for pandemin 2020 och ocksa



under varen 2021 har flera hundteam inte kunnat arbeta med sina verksamheter inom skola eller

vard och omsorg som fére pandemin.

Aven under tider da en pandemi inte huserar s kan det finnas hinder att en social tjanstehund
inte kan arbeta pa en specifik arbetsplats. Allergi for palsdjur, hundradsla och kulturellt
betingade orsaker kan vara skal till att ett hundteam inte kan arbeta i olika verksamheter till
exempel inom skolan. (Lerner, 2014, 170) Med riskbedémning och atgarder av eventuella risker
kan det dock finnas stora mojlighet att ett hundteam kan arbeta i skolans varld. Att med
arbetsgivaren komma 6verens om hygienrutiner for arbetsplats och hundteamet, om hundzoner
och specifik arbetsplats for hunden kan leda till att elever kan arbeta med ett hundteam utan att
man for den delen omajliggor for andra elever att fa sin undervisning till godo. (Karlberg och
Eriksson, 2018, 202—-211; SPSM, 2021) For det vi vet sedan tidigare studier och omtalande sa
gor sociala tjanstehundar exempelvis skolhundar skillnad, en sérskild atgard som kan vara en
del i att elever forbattrar sin lasférmaga, utvecklar empati och kamratskap och véljer att komma
till skolan for att hunden finns dér (Karlberg och Eriksson, 2018, 24-25). ”Det blir lite lattare
att komma till skolan for att hunden ir dir” som en elev uttryckte sig pa en grundskola dar jag

praktiserade under min utbildning till skolhundspedagog.

Utifran den narvarande pandemin och ovan namnda orsaker till att ett hundteam inte har
mojlighet att arbeta pa plats i en skola har jag valt att géra en mindre studie for att undersoka
om en hund kan arbeta med en elev, ha aktiviteter och undervisning som leds av hundféraren,
on-line. Jag vill se om en hund kan stotta en elev i elevens skolgang genom online-undervisning
da det finns hinder for ett hundteam att vara fysiskt narvarande i skolan pa grund av exempelvis
pandemi, allergi eller hundréadsla. I min studie vill jag se om en hund kan forbéttra en elevs
matematiska formaga genom att hunden och eleven gor olika lattsamma och lekfulla aktiviteter
tillsammans via Teams. Jag vill ocksa se om det framkommer andra effekter av insatserna med
hunden. Aktiviteterna med hunden kommer att inrikta sig pa att utveckla elevs matematiska
formaga inom huvudsakligen talomradet 0-12 och specifikt traning av de sa kallade
tiokamraterna och talkamraterna for talomradet 0-12. Aktiviteterna kommer ocksa handla om
att trana multiplikationstabellerna 1-5 sa att eleven far en storre sékerhet och snabbhet med

dessa tabeller.



1.1 Syfte

I min undersokning vill jag om méjligt kunna fa svar pa foljande fragestallningar:

Kan en hund som arbetar med aktiviteter tillsammans med elev, sd kallad
hundunderstddd pedagogik, via online-undervisning stédja utvecklingen av elevens
matematiska formaga inom omradet taluppfattning och tals anvandning begréansat till
talomradet 0-12 och addition och subtraktion, och ocksa starka snabbheten vid
anvéandning av multiplikationstabellerna 1-5?

Har hunden en positiv inverkan pa elevs intresse for matematik och 6kar motivationen
hos elev att arbeta med matematik?

Kan man se andra effekter av insatserna med hunden an en kunskapsutveckling inom

matematiken?
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2. Den teoretiska referensramen

Utifran fragestallningarna kommer den teoretiska referensramen behandla tre huvudrubriker;
Hunden, Matematik och Online-undervisning. Under rubriken Hunden beskrivs bland annat
hunden i vara liv, hund i skolverksamhet, vilka effekter som tidigare studier har pavisat att en
skolhund kan ge, vilka hinder som kan finnas for att ha hund i skolmiljé samt alternativa satt
att arbeta med hund i olika verksamheter. Under Matematik redovisas varfor matematikdmnet
ska lasas i skolan, tankar kring inlarning och hur en god undervisning i matematik bor utformas
samt hur motivation att studera matematik kan vackas. Aven den grundlaggande matematiken
det vill saga taluppfattning diskuteras samt matematiksvarigheter. Den teoretiska referensramen
avrundas med en teoridel om online-undervisning, en undervisningsform som ofta utrycks i

termer av fjarr- och distansundervisning.

2.1 Hunden

2.1.1 Hunden ivara liv

En hund &r en fantastisk van och manga som lever med hundar omtalar varmt den relation som
byggs upp mellan manniska och hund. Dagligen mots man av kérlek, gladje och total lojalitet,
och samtidigt s& ar ett liv med hund ett pysslande med vardagen, nastan som att ha ett barn i
familjen. Kostnaden for hunden ar ocksa nagot att ha i atanke nar man képer hunden, den van
som sannolikt kommer finnas med i ens liv under det kommande decenniet. Men de allra flesta
hundagare valjer hunden, att inte ha ndgon hund &r inget alternativ! Att vélja hund kan dessutom

ha genetisk bakgrund, ndgot som framkommit vid forskning pa tvillingpar. (Jensen, 2020, 7-8)

Hunden har funnits med i manniskans liv under lang tid, troligtvis under atminstone 30 000 ar
och da till en bérjan som varg. Forskning séager att dagens hundar har sitt ursprung i vargen som
under lang tid domesticerades och avlades for att passa det liv datidens manniskor forde.
(Jensen, 2020, 16) Enligt Jensen (2017, 12-14) hade manniskan och vargen ett utbyte av
varandra som ledde till att vargen blev hund, och en viktig del var att m&nniskan hade forandrats

och fatt férmagan att kunna samspela med hunden/vargen och lasa dess sprak.

Under artusenden har olika typer av hundar utvecklats och for att fa nagon form av ordning pa
alla olika typer av hundraser som avlats fram under lang tid bildades engelska kennelklubben
1873. Fler nationella klubbar har tillkommit och utifran deras arbetet har dagens moderna raser
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formats da klubbarna har ansvar for att bland annat kontrollera landets hundar. (Jensen, 2020,
17-18)

Forutom att man som hundagare mots av gladje och karlek sa far hunden en pa gott humaér, man
far regelbundna promenader oavsett vader och fritiden fylls med aktiviteter tillsammans med
hunden - man far med andra ord en battre fysik; battre kondition och béttre blodvérden. I och
med aktiviteterna kan man komma ut i olika sociala sasmmanhang och med det fa kontakt med
olika manniskor. Detta kan leda till att man psykiskt mar béattre och till exempel nar en battre
sjalvkansla. En forskargrupp har kommit fram till att hundagare utvecklar férmagan att hantera
stress pa ett battre satt da hundens narvaro gor att man kan klara pafrestningar pa ett lattare sétt,
man klarar att ”’sta ut” pa ett annat satt. Att ha hund i familjen leder ocksa till battre somn. Aven
risken att utveckla allergier minskar. Sammantaget; hunden gor att man mar bra, bade fysiskt
och psykiskt. (Jensen, 2020, 9-12)

| kroppen hos bade méanniskor och daggdjur finns en substans som benamns oxytocin. Vid en
studie pd& ammande kvinnor kunde man se att oxytocinnivan i blodet samvarierade med
kroppens stressniva, niva av lugn och hur véal de ammande kvinnorna samspelade med sina
barn. Liknande resultat framkom med experiment med ammande kor. Oxytocin skapar med
andra ord lugn och ro. (Uvnas Moberg, 2000, 22-25) Vid experiment med rattor som fatt
oxytocin i sma doser ser man att rattorna blir mer oradda och nyfikna, de blir ocksa mer benagna
for parning och ratthonor borjar dven att ta hand om andras ungar an sina egna vilket vanligtvis
inte sker. (Uvnas Moberg, 2000, 88-90) Ocytocin frisatts ocksa enligt studier vid beroring
vilket innebar att berdring och strykning av huden ocksa leder till lugn och mindre stress.
Ytterligare en effekt av oxytocin ar att tillvéxt sker eftersom matsmaéltningsfunktioner inte stors.
(Uvnéas Moberg, 2000, 126-129)

Enligt Uvnas Moberg dkar ocksa oxytocinhalten av att man tillhor ett socialt sammanhang, att
man har goda vanskaper och kanner tillhorighet till en grupp. Denna vanskap kan ocksa vara
tillsammans med en hund eller ett annat djur. Hunddgare har en battre halsa vad galler
exempelvis blodtrycksniva och anledningen till det &r bade att man behéver promenera med
hunden men ocksa den beroring som sker nar man klappar och gosar med hunden vilket da
leder till att oxytocinhalten hdojs. (Uvnas Moberg, 2000, 142-143) Med andra ord sa ar

hundigare 1 allménhet friskare &n ménniskor utan hund. Den stidndiga ’pafyllningen” av
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oxytocin nar man aterkommande klappar sin hund gor att systemet som ger lugn och ro i
kroppen nést in till har en standig aktivering. Barn som véaxer upp med en hund verkar utveckla
en god formaga att kunna interagera med manniskor och djur. Barn som har en hund hos sig
nar barnet arbetar med hemuppgifter kan koncentrera sig battre pa uppgifterna det vill saga
hunden inger ett lugn hos barnet. (Uvnds Moberg, 2009, 137-139) Som tidigare omndmnt ovan
har dven daggdjur substansen oxytocin. Detta innebéar att dven hunden mar bra, blir lugn och
avstressad nar husse och matte klappar sin hund det vill sdga hunden far beréring och kéanner
tillhérighet och véanskap. (Uvnas Moberg, 2009, 140-141)

Uvnés Moberg (2000, 91-92) skriver att hon tror att oxytocin underlattar inlarning i och med
att oxytocinet ger ett lugn och samtidigt galler det att man inte blir alltfor lugn, det ska vara rétt

balans mellan lugn och vakenhet, da blir inlarningen mest effektiv.

2.1.2 Hunden som ett stod — historisk tillbakablick

Under 1800-talet bérjar manniskor att flytta fran landsbygden in till staderna. | och med denna
urbanisering kommer man langre ifran levernet att foda upp och slakta djur for mat och att halla
djur som arbetsredskap. Den inflyttande medelklassen borjar att halla djur som séllskap vilket
tidigare inte hade varit aktuellt mer &n for aristokratin. Denna forandring av synen pa djur kan
bero pa inflyttningen till stader och att man i och med det lamnade naturen och de vilda djuren.
(Serpell, 2019, 17)

| Serpell (2019, 18) kan man lasa att John Locke redan 1699 skrev att for att barn skulle utveckla
kanslor av dmhet och att utveckla formagan att ta ansvar for andra sa foresprakade Locke att
man skulle ge barn djur sdsom hundar eller faglar.

Det finns dokumenterat att man redan under sent 1700-tal och under 1800-talet i England
anvande djur i varden hos personer med mental ohalsa. Vid The York Retreat fanns flera djur
som beskrevs inte bara vara en trevnad for patienterna utan ibland dven skulle kunna hjélpa
patienterna att utveckla sociala formagor. Det foreslogs ocksa av den brittiska
valgorenhetskommissionen att det skulle finnas olika djur pa mentalsjukhusen sa att kanslan av
fangelse skulle kunna minskas. Aven Florence Nightingale har dokumenterat att hon sag
fordelar med att ha djur hos sjuka personer, speciellt for de personer som var sjuka under lang
tid. (Serpell, 2019, 18)
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Under 1900-talet fick djur som kamrater pa mentalsjukhus och synen pa djur som att de
utvecklade barns sociala formagor en tillbakagang da den medicinska vetenskapen utvecklades.
Forst pa 1960- och 1970-talen borjade djuren att finnas med i bilden igen och da till en bérjan
hos psykoterapeuten Boris Levinson. (Serpell, 2019, 20) Levinson uppmarksammade att nér
hans hund fanns med vid samtal med ett barn som vanligtvis inte talade sa pratade barnet med
hunden nar den narvarade. Levinson bérjade utifran denna upptackt att anvanda hund i terapi
med barn som inte talade och 1964 myntade Levinson uttrycket ”’pet therapy”. (Fine, Tedeschi,
Morris & Elvove, 2019, 24)

Idag kan man finna hundar arbetande bade inom skola och vard och omsorg. Det finns
exempel bade i USA och i Sverige dar hunden i olika verksamheter ger effekter pa elevers
formaga att ta till sig kunskaper men ocksa dar hunden &r en god van som ger gladje i
vardagen inom dldreomsorgen. (Animal Assisted Interventions at the Calais School, 2019;
Hundteamet i Ornskoéldsviks kommun, 2014)

2.1.3 Hunden i skolverksamhet

En utbildad hund som arbetar i skolan &r en social tjanstehund. Social tjanstehund &r ett
samlingsnamn éver benamningar pa olika utbildningar for en hund. Som social tjanstehund kan
hunden vara utbildad for hundunderstddd terapi, hundunderstédd pedagogik och/eller
hundunderstodd aktivitet och kan arbeta inom exempelvis vard eller skola. Ofta méter man
olika benamningar pd en hund i arbete inom skolan till exempel skolhund, terapihund,
pedagoghund, lashund och fadderhund. Till stor del arbetar dessa hundar med liknande
arbetsuppgifter. En utbildad hund som arbetar med sin hundférare arbetar i ett team, ett
hundteam. (Karlberg och Eriksson, 2018, 30-32; Svenska Terapihundskolan, 2021)

Hundens utbildning eller hundens insatser uttrycker man ofta med foljande forkortningar AAT
(Animal-Assisted Therapy), AAE (Animal-Assisted Education) och AAA (Animal-Assisted
Activity) och AAI (Animal-Assisted Interventions). AAI ar ett samlingsnamn for alla typer av
insatser med hund medan AAT, AAE och AAA uttrycker hundteamens arbetsomraden. AAT
arbetar med insatser med mal att forbattra till exempel en persons fysiska eller psykiska hélsa
och vid AAE arbetar hundteamet for att stétta elever att till exempel utveckla lasformagan eller
na andra fardigheter. Bade AAT och AAE arbetar med insatser utifran uppsatta mal, och

insatserna dokumenteras och utvarderas. Ett hundteam som arbetar med AAA behdver inte
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arbeta utifran definitiva mal och behdver inte dokumentera och utvérdera aktiviteterna som
hundteamet genomfor. Ett hundteam som arbetar AAA handlar ofta om att hundteamet ger
guldkant i vardagen; sprider gladdje och att man goér roliga saker tillsammans med hunden.
(Broman, 2017, 12-14; Karlberg och Eriksson, 2018, 31-33)

Men en hund som arbetar i skolan &r ingen vanlig hund. En hund som ska finnas bland personal
och elever ska trivas med sitt arbete och kdanna sig bekvam med att vara i skolmiljo. Hunden
ska ha fardigheter som gor att bade hunden, hundféraren och de personer hundteamet arbetar
med kanner sig nojda. Detta innebér att man inte kan ta vilken hund som helst till skolan.
Hunden och hundens forare behéver bada vara utbildade for &ndamalet och bilda ett hundteam.
(Backman, Folkunger och Sparr, 2019, 17-20; Broman, 2017, 20, 27-28)

En hund som ska utbildas till en social tjanstehund behdver ha vissa grundforutsattningar.
Hunden behdver ha ett lugnt sinnelag, den ska vara social och den ska klara olika miljéer och
situationer utan att bli uppstressad. (Karlberg och Eriksson, 2018, 38) Det ar ocksa onskvart att
hunden tycker om att arbeta och att den ar nyfiken, att den &r tolerant mot andra hundar och att

den &r trygg i sig, och att den dessutom har god hélsa (Broman, 2017, 18).

For att veta om en hund skulle vara lamplig att utbildas till en social tjanstehund sa genomgar
hunden tillsammans med hundens forare ett lamplighetstest — de allra flesta skolor som utbildar
sociala tjanstehundar genomfor ett lamplighetstest innan utbildning. Hunden bor vara minst ett
ar innan lamplighetstestet genomfors, forst da ar en hund utvecklad for att kunna bedémas om
den har forutsattningarna att utbildas. Dock ar begransningen till ett ars alder en individuell
begransning. En del hundar kan behdva lamplighetstestas vid senare alder da de behdver mer
tid pa sig att utvecklas. Om en hund klarar lamplighetstestet betyder det inte att hunden kommer
att klara utbildningen till social tjanstehund eftersom det under utbildningens gang kan ske

situationer som paverkar hunden. (Karlberg och Eriksson, 2018, 130)

Det ar inte bara hunden som beh6ver de rétta forutsattningarna for att kunna arbeta i ett
fungerande hundteam. Aven hundforaren behover ha kvaliteter som gor att hunden och
hundféraren bildar ett lyckat hundteam. FOrutom att hundfdraren som person behdver ha en
social formaga med latthet att ha kontakt med méanniskor behover hundféraren ocksa kunna
satta sig in i andra manniskor. Hundforaren har ocksa en fordel i att vara flexibel, vara trygg

och ha en god portion med humor som kan hjélpa i de lagen nar nagot inte gar som man tanker
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sig. Att ta ansvar for sin hund vad géller bade skétsel och traning ar en viktig del liksom att ha
formagan att tadnka utifran ett sakerhetsperspektiv. Att veta sin hunds fordelar och
begransningar ar vasentligt liksom att ha kunskaper om hundens sprak och att ha férmagan att
lasa av hundens signaler. (Broman, 2017, 27—-28) Aven Mills, Rogers, Kerulo, Bremhorst och
Hall (2019, 121) och Gee och Fine (2019, 280) talar om att hundftraren ska ha formagan att
kunna se och ldsa av hundens allra finaste signaler och att man som hundfdrare ska stoppa

insatser med hunden som hunden inte trivs med och som inte fungerar.

Enligt Karlberg och Eriksson (2018, 80) &r det tre fardigheter som man ska fokusera pa under
traning och uthildning av hund till social tjanstehund. Det &r att hunden ska fa en balanserad
socialitet — hunden ska kunna vara lagom glad och lagom lugn pa ett naturligt satt. Hunden
behdver nd stabilitet och trygghet i olika miljoer, och for det tredje, hunden behdver na en
formaga att kunna sla pa och av aktivitet och passivitet. (Karlberg och Eriksson, 2018, 80-83)
Efter att utbildningen till social tjanstehund & genomford sker vid de flesta utbildningar en
diplomering dar hundteamet far visa att man har natt kunskaper och fardigheter for att kunna
borja arbeta som hundteam. For att sedan sékerstédlla att hunden fortséattningsvis trivs med
arbetet som social tjanstehund och att hundteamet &r fungerande och fortfarande har
kvalitetsmassiga fardigheter har flera utbildningar kvalitetstest av hundteamet vartannat ar.
(Karlberg och Eriksson, 2018, 133-135)

Gee och Fine (2019, 282—-283) uttalar sig om att det behdver arbetas fram allméanna riktlinjer
vad galler exempelvis uthildning for att ha hund i verksamhet med tanke pa hundens,
hundférarens och deltagarnas sakerhet. Karlberg och Eriksson (2018, 134) tanker i samma
banor som Gee och Fine da de anser att for att kvalitetssékra de hundteam som utbildas i Sverige

borde det finnas en extern part som granskar utbildningen.

Nar man har utbildat sin hund &r det vasentligt att ens hund far arbeta med de insatser som
hunden passar att arbeta med. Hunden behéver med andra ord ha olika egenskaper beroende pa
vilken typ av insats den ska arbeta med; AAT, AAE eller AAA. (Mills et al. 2019, 118-120)
Utifran hunden anpassar man ocksa arbetet med hunden och vad den trivs att arbeta med
(Karlberg och Eriksson, 2018, 44-45).

Nar det sa ar dags att borja att arbeta med en hund i skolmiljé gor hundforaren tillsammans med

arbetsgivaren en riskbedomning for att forutse och forebygga maojliga risker sa att sannolikheten
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for en eventuell risk ska vara sa liten som mojlig. En anmélan om beséksverksamhet ska goras
till Lansstyrelsen och hundféraren kommer tillsammans med arbetsgivaren Gverens om
hygienrutiner, hundzoner och stadrutiner. Mal satts upp for insatserna med hundteamet och alla
involverade ska fa tydlig information fran forsta planeringsstadiet av insatserna sa att alla
kanner sig sa delaktiga som mojligt. Det &r viktigt att man som hundforare har kainnedom om
och foljer de lagar och férordningar inom den verksamhet som man ska arbeta i likval att man
foljer djurskyddslagar och férordningar gallande hund. (Karlberg och Eriksson, 2018, 156 196—
210)

Aven Gustavsson (2017, 151) betonar hur val man behéver géra goda forberedelser infor att
man borjar att arbeta med en pedagogisk tjanstehund i skolan. Alla som pa nagot satt kommer
att mota hunden ska bli informerade; skolpersonal, vardnadshavare och elever. Riktlinjer
bestams for att ta hansyn till exempelvis personer med allergi och alla ska vél k&nna till vad
som géller i motet med hunden pa skolan. (Gustavsson, 2017, 152-153)

Nar hundens insatser planeras &r det vasentligt att man tar hansyn till hundens valmaende. Man
ska ta hansyn till vilken typ av aktiviteter hunden ska gora och var. Hunden ska ocksa ha
mojlighet till en plats dar den kan fa vila och fa vara i fred. (Karlberg och Eriksson, 2018, 215—
216) Hur langa hundens arbetspass kan vara ar individuellt. Ar hunden nyutbildad kan hunden
behdva arbeta kortare pass. Beroende pa aktivitet och mental pafrestning for hunden kan passen
behdva kortas ner. Antal deltagare kan ocksa styra hur langt ett arbetspass varar. Som
hundforare behdver du lasa av din hund och se om den &r trott efter insatser och utifran hundens
reaktioner forandra hundens arbetspass vid behov. (Karlsson och Eriksson, 2018, 224-226) Gee
och Fine (2019, 282) poangterar att en hund i arbete inte bor arbeta mer an tva dagar i veckan
och tva timmar per dag inklusive pauser, och Gustavsson (2017, 153) anser att hennes hund har
en lagom arbetsbelastning med arbete med tva elever per dag tre dagar i veckan.

2.1.4 Skolhundars effekter och vinster

Flera studier omtalar de effekter och vinster som en social tjanstehund kan ge nér den arbetar
med sin hundférare inom skola, vard och omsorg. Karlberg och Eriksson (2018, 24-25) har
listat ett antal effekter som visar pa att bade fysiska, psykiska och sociala formagor, samt
kunskaper och fardigheter hos deltagare kan utvecklas vid insatser av ett hundteam. Som

exempel pa vinster och effekter kan namnas att motoriken hos en person kan forbéttras, dven
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kondition, kroppslig rorlighet och balans kan forbattras, ckad formaga att kunna koncentrera
sig och minnas, och en inre/yttre motivation kan skapas, sjalvkanslan kan forbattras och
empatisk formaga kan utvecklas. Den sociala formagan kan utvecklas sdsom att kunna
samarbeta och att na trygghet i olika sammanhang, dessutom kan narvaron i skolan okas.

Avslutningsvis kan férmagan att lasa, rakna och skriva utvecklas.

| Gee och Fine (2019, 273-276) kan man lasa om flera exempel pa effekter av att arbeta hund
i skola. De namner att blodtrycket kan sankas hos elev nar eleven far vara med hund och
samtidigt finns studie som visar att blodtrycket kan 6ka for de elever med diagnosen ADHD
som interagerar med hund. Elever som far arbeta med djur kan utveckla en empatisk formaga
och de kan ocksa ha en storre inlarningsformaga. En del elever kan dock bli distraherade av att
det ar en hund i klassrummet. Man har sett i studier att elever som last for hundar i sa kallade
lasprogram har utvecklat en béattre lasférmaga. Studier som genomforts kan dock ge motstridiga
resultat och man diskuterar om aldern pa deltagare kan vara en faktor som avgor hundens effekt.
Det behover genomforas fler studier inom insatser med hund i skolverksamhet for att fa svar pa

vilka effekter som insatserna kan ge.

Karlberg och Eriksson (2018, 167) tar upp ett exempel om en elev som arbetade under tre
manaders tid tillsammans med ett hundteam for att 6ka sin lasformaga. Efter denna tid av
insatser av hundteamet forbattrades inte bara formagan att ldsa snabbare hos eleven. Aven
elevens person blev starkt och sjalvkénslan 6kade vilket visade sig genom att eleven tordes
racka upp handen och svara pa fragor och komma med egna idéer, nagot som skett mycket

sallan innan insatserna med hunden.

Doktor Lori Friesen har forskat om insatser med hundar kan ge effekt pa barns utveckling av
lasformagan. | sin artikel om en terapihund kan inspirera elever till att lasa mer och med det
utveckla sin laskunnighet, beréttar Friesen hur hon inférde en hund i skolan och vilka
forberedelser som skedde innan det forsta besoket av hunden. Eleverna hade fatt lara sig hur
man beter sig tillsammans med en hund. De hade fatt lasa och underséka om hundar och dess
skotsel. Friesen beskriver hur atmosfaren forandras i klassrummet nér hunden &r narvarande.
Atmosfaren 1 klassrummet blev varm, gladjefull och empatisk. (Friesen, 2009, 105-106)
Eleverna, som gick i grade 2, laste regelbundet for hunden, bocker som handlade om hundar

och dess skotsel. De skrev ocksa olika typer av texter bland annat utifran fotografier pa hunden.
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Eleverna valde ocksa att skriva om sina eller andra djur i sina texter. En effekt av hundens
insatser med eleverna var att flera av eleverna blev inspirerade att fortsatt att l1asa, skriva och
lara sig sjalva och att lara andra om de &mnen som eleverna var intresserade av skriver Friesen.
(Friesen, 2009, 109-110, 112)

Friesen skriver i samma artikel att hon ville géra samma typ av studie som ovan n&mnd men
med aldre elever for att se om dven en annan aldersgrupp skulle paverkas av att ha en hund som
laskamrat. Friesen berattar om en specifik handelse med de aldre eleverna da en elev var ledsen
men anda valjer att komma och lasa fér hunden och med det far sin lastraning. Skulle detta ha
skett om eleven skulle ha haft sin lastraning med en larare, eller var det just hunden som gjorde
att eleven trots allt kom till sin lastraning undrar Friesen. Férutom att eleven fick sin lastraning
gjorde hunden ocksa eleven glad och eleven larde sig dessutom tre nya ord under lassessionen.
(Friesen, 2009, 117-118)

Friesen sammanfattar att en terapihund med stor sannolikhet skulle kunna inspirera elever att
trana sin lasformaga for att hunden ar mycket social och kontaktsokande till manniskor och den
erbjuder dessutom eleverna att lara sig med olika sinnen. Gladjen hos en elev att fa lasa for en
hund kan 6verga till en inre motivation att trana sin lasning. En terapihund i skolan, séger
forskning inom AAT, skulle kunna ge mojligheter att forbattra elevernas lasforstaelse,
elevernas formaga att tolka texter och dessutom 6ka elevernas gladije att lasa da eleverna blir
socialt engagerade tillsammans med hunden. Aven relationen mellan eleven och den vuxne,
handledaren, kan ha en paverkan pa elevens intresse och engagemang att trana sin lasning.
(Friesen, 2009, 119-120)

| Bankeryd, Jonkopings kommun, genomfordes under 2013 en forstudie, R.E.A.D.-hundar i
Sverige, och under 2014 ett projekt, Lashundar i Smaland. Under den har perioden arbetade séa
kallade lashundar med lasverksamhet dér barn hade mojlighet att lasa for hundar och med det
tréna sin lasning. (Tollner, 2015, 2-5) Vid utvardering genom enkat med pedagoger, foréldrar
och barn av projektet 2014 drogs féljande slutsatser. Lasningen av barnen fér hunden hade varit
en metod som lett till att barnen vagade och ville lasa men da projektet varit under for kort tid
och med punktinsatser sa kunde man inte dra slutsatsen att barnens lasféormaga okat. Daremot
tror man att insatser med lashund kontinuerligt under flera ars tid skulle kunna ge lasfrimjande

nytta”. (T6llner, 205, 11-12) Foréldrarna visade en positiv instéllning till verksamheten med
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lashundar vilket var betydelsefullt for att ocksa barnen skulle tycka att det var trevligt med
lashunden. En del foraldrar sag en utveckling av barnets lasférmaga medan andra inte hade sett
nagon forandring. (Tollner, 2015, 13) Pedagogerna lyfte i enkatsvaren fram att alla barnen som
utifran lastraningsbehov blivit utvalda att delta i verksamheten tyckte om att ldsa for hunden.
Pedagogerna upplevde att barnen som lastrdnat med hunden blivit mer trygga och sakra med
sin lasning och barnen hade ocksa fatt en mer positiv installning till att lasa. Barnen visade
gladje och lycka att fa lasa med hunden, det var nagot roligt i barnens égon. Barnens intresse

for djur och natur paverkades ocksa av lasverksamheten med hunden. (T6lIner, 2015, 14)

Att arbeta med lashund &r en atgard bland manga andra som kan leda till att en elev utvecklar
sin lasformaga. Lashunden kan vara den typ av atgard som gor det roligt att ldsa och som da

leder till en traning av lasférmagan. (T6lIner, 2015, 13)

Gustavsson (2017, 162) beskriver resultaten av en pedagogisk tjanstehund i arbete i en skola.
Hunden har lett till stor gladje hos elev, ett tecken pa att eleven mar bra och som i slutledningen
kan leda till att elevens sjalvkansla kan utvecklas. Elev som hunden l&stranat med har utvecklat
sin l&shastighet och elever som arbetat tillsammans med hunden har utvecklat sin sociala
formaga sasom att tala med andra. Hundens narvaro i skolan har lett till att elever soker kontakt
med bade hunden och dess hundforare. Denna kontakt ar till godo for elever som da far kontakt
med annan vuxen och da kan en god relation byggas upp, nagot som flera elever har behov av,
att ha en trygg vuxen att prata med. Hunden blir hér ett verktyg som hjalper att bygga upp

tilliten i relationen elev-vuxen.

Nar insatser med utbildad skolhund genomfordes pa en skola med elever med hog skolfranvaro
okade bade motivationen att komma till skolan och motivationen att arbeta med skolarbetet hos
eleverna. Hunden gjorde att eleverna kande sig tryggare och lugna och hunden kunde ge trost,
och det blev roligare i skolan med hunden. Vardnadshavare upplevde att det var lattare for deras
barn att ga till skolan de dagar hunden var pa plats i skolan, dessutom kande eleverna en storre
trygghet och trivsel i skolan. Hunden hjélpte eleverna att komma tillbaka i ett socialt
sammanhang. (Sparr och Stahl, 2020, 14-15)

Nina Borgstrém har genomfort en studie kring huruvida hundunderstédd pedagogik kan framja
elevers matematikinlarning. Studien &r redovisad i ett kandidatarbete vid Abo Akademi inom

enheten for barnpedagogik. Borgstréms studie visar att eleverna i samarbete med hunden kunde
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koncentrerar sig battre pa uppgifterna och att de glomde bort att de héll pa med matematik.
Genom hundens nérvaro blev det en trevlig stdmning med en positiv miljo for eleverna.
Larandet och leken gick hand i hand. Aven elevernas motivation 6kade nar hunden narvarade,
dessutom bidrog hunden till en stor gladje under lektionerna. Hunden sades ocksa 6ka elevernas
talamod och uthallighet genom att hunden var lugn. Genom att hunden samspelade med
eleverna till exempel slog tarning vackte det elevernas nyfikenhet vad det skulle komma for tal
och det i sin tur véckte ett intresse hos eleverna, ett intresse som gynnade inlarning. (Borgstrom,
2011, 39-41)

Studien visar ocksa att eleverna nadde ett battre samspel sinsemellan nér de arbetade med
hunden, de fick en battre formaga att samarbeta. Hundens narvaro verkade leda till att eleverna
tolererade varandra pa ett annat satt &n nar hunden inte forekom pa lektionerna. Eleverna hall

dessutom fokus pa hunden och pa uppgifterna med hunden. (Borgstrom, 2011, 42-43)

Hundens narvaro och det samarbete som eleverna hade med hunden ledde till att larmiljon blev
harmonisk och lugn. Samtidigt sd fanns det en gladje hos eleverna nar de arbetade med
matematiken, det blev roligt att rakna for eleverna upplevde inte att de holl pa med matematik.
Det blev en positiv larmiljo for eleverna vilket fraimjade barnens inlarning. (Borgstrom, 2011,
43-44)

2.1.5 Hinder for hundar i skolan

Att fora in ett djur i en verksamhet dér djuret ska utfora vissa insatser kan innebéra risker for
bade manniskor som for djuret (Lerner, 2014, 165). Ett djur i verksamhet kan leda till stress hos
djuret som i forlangningen kan leda till uppblommande infektioner. Ett djur kan ocksa smittas
av sjukdomar som manniskor bar pa och det kan finnas risk for hardhant behandling av djuret.
Ur etiskt perspektiv kan djurets insatser uppfattas goras under tvang for djuret, insatser som

djuret sjalv inte skulle valja att gora. (Lerner, 2014, 167-168)

Risker som ett djur kan utsatta manniskor for ar exempelvis allergi, att djuret kan smitta
méanniskor med sjukdom och att djuret kan skada en manniska. Hinder for ha djur i insatser ar
ocksa att manniskor kan vara radda for djur, att det kan finnas kulturella och/eller religiésa
aspekter pa att ha djur i verksamhet och att insatser med djur kan vara svara att avsluta da

deltagaren av insatserna knutit an k&nslomassigt till djuret. (Lerner, 2014, 170)
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I olika kulturer och religioner har man olika syn pa olika djur. I Indien ser man kon som helig,
bland judar och muslimer dter man inte griskétt. Hos muslimer ses hunden som ett smutsigt
djur. (Jegatheesan, 2019, 43) Kultur och religion paverkar till stor del vilken attityd manniskor
har till djur. Jegatheesan (2019, 48) uttrycker att med 6kad globalisering och med de sociala
medier och digitala kommunikationer kan synen pa djur forandras.

Enligt Lerner (2014, 173) ar det vasentligt att man innan man for in ett djur i verksamhet tittar
pa bade fordelarna och nackdelarna med att ha insatser med ett djur. Man bor ga igenom alla
tankbara situationer och risker och diskutera dem med alla inblandande sa att risker kan

undvikas.

Sparr och Stahl (2020, 15) omnamner allergi, hundradsla och kulturella aspekter som hinder
och risker att féra in hund i skolan. Risker for hunden kan vara giftiga &mnen, utatagerande
deltagare och hala golv, liksom zoonoser, sjukdomar som smittar mellan djur och manniskor
och som med det &r en risk for bade hund och manniska (Karlberg och Eriksson, 2018, 205
216). Bade Karlberg och Eriksson (2018, 202-216) och Sparr och Stahl (2020, 15-16) pavisar
vilka atgarder man ska férhalla sig till infor arbete med hund i verksamheten. Hundteamet ska
vara utbildat fér &ndamalet och riskanalys ska ske i vilken man gar igenom alla tankbara risker
och vilka éatgarder som ska goras for att minimera riskerna. Hundteamet och ansvarig for
verksamheten kommer 6verens om hygienregler och stadrutiner och vilka regler som galler

kring hunden och dess arbete samt skyltar var hunden finns i verksamheten.

Socialstyrelsens Vagledning for Hundar i vard och omsorg (2014, 9-10) pavisar vad som galler
nar man planerar att ta in en hund i vard och omsorg sasom att folja de lagar och riktlinjer som
ar gallande i verksamheten, att hundekipaget &r utbildat och att ett systematiskt kvalitetsarbete
sker. | vagledningen framgar vilket regelverk som ska foljas nar man har hundar i verksamhet.
Risker som diskuteras i vagledningen ar allergier, radsla, sjukdomar och smitta och andra
tankbara risker i samband med hund i verksamhet, och da ur bade manniskans och hundens
perspektiv. (Socialstyrelsen, 2014, 19-23)

Statens jordbruksverk foreskriver och ger rad, utifran att minska spridning av zoonoser och
smittsamma sjukdomar, vilka hygienregler man ska folja da man bedriver besoksverksamhet
med djur (Jordbruksverket, 2021).
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Enligt Skolverket finns det inga lagar som séger ja eller nej till att infora en l&shund i skolan.
Dock far inférande av hund i skolan inte ske pa bekostnad av annan elevs behov av stod eller
rétt till undervisning. Dessutom ska det efter inférande av hund vara en fortsatt god arbetsmiljo.
Om en hund ska foras in i verksamheten ska man bedoma olika typer av risker sasom allergi
och réadsla for hund, det vill s&ga man ska bedoma alla aspekter av sakerhet och kvalitet.
(Skolverket, 2021c)

2.1.6 Alternativa satt att arbeta med hund

Insatser med ett hundteam fysiskt pa plats i verksamhet kan ibland inte vara mojligt. Med
anledning av den pagaende pandemin, covid-19, skrev Johnson, Winkle, Kogan, Porter, Yam
och Link (2020, The Purpose of This E-Book) en E-bok med alternativa satt att arbeta med
insatser med hund nar direktkontakt inte var méjlig pa grund av pandemin. Forfattarna sag da
ocksa att insatser som utfordes pa annat satt an fysiskt pa plats dven kan anvandas i andra
sammanhang &n vid pandemin. Insatserna kan dven vara mojliga da deltagare for insatser bor

avlagset eller att deltagare har ett lagt immunforsvar som kan vara ett hinder for fysisk kontakt.

Forfattarna ger olika forslag pa aktiviteter som ett hundteam kan genomféra med deltagare och
samtidigt inte vara pa samma plats som deltagaren. Istallet sker aktiviteterna med hunden via
dator, aktiviteter som kan vara inspelade i forvdg eller som sker i realtid over digitalt
kommunikationsverktyg. Aktiviteter som beskrivs &r riktade till olika aldrar och malsattningen
med insatserna kan vara att deltagaren ska arbeta med uppgifter for att na kunskaper inom olika
omraden till exempel djur, matematik eller lasning, forbattra kommunikationsférmagan eller fa
en social kontakt med andra manniskor. Det kan ocksa handla om att trana balans och motorik
och utveckla kognitiva formagor. Flera aktiviteter handlar om att deltagaren ska ma bra, kanna
gladje och minska stress och oro. (Johnson et al.2020)

Johnson et al. (2020, The Purpose of This E-Book) poédngterar att vid insatser med hund via
dator &r det vasentligt att hundforaren utgar fran hur hunden kan uppfatta aktiviteterna.
Hundforaren ska vara skicklig pa att lasa hundens signaler och aktiviteterna ska anpassas efter
hunden. Hunden behdéver trénas att klara dessa typer av aktiviteter och det &ar viktigt att
hundféraren ar uppméarksam pa att hunden ar intresserad och bekvam att utfora aktiviteterna via
datorskarmen, annars avbryts insatserna. Vill inte hunden utfora aktiviteten utan istéllet dricka

vatten eller leka med sin leksak sa ska hunden fa gora det, majligtvis kan hundféraren byta
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aktivitet och se om hundens intresse for insatser vacks efter bytet. Hundféraren behdver ocksa
ha i atanke om datorskarmens ljussken kan paverka hunden om hunden arbetar med insatser
framfor datorskarmen under langre tid. Ett alternativ for att hunden inte ska utséttas for
datorskarmens ljussken ar att hunden arbetar framfér kameran och datorskarmen utan att titta

in i datorskarmen.

Renja Hakala, som bedriver hundtraning och hundassisterade insatser, visar i ett inlagg pa sin
Facebook ett alternativt sétt sa att fler elever ska fa nytta av skolhundars insatser. | inlagget
laser en skolas rektor hogt tillsammans med de arbetande skolhundarna samtidigt som
hoglasningen spelas in sa att alla skolans elever kan ta del av skolhundarna och hoglasningen.
(Hakala, 2021)

Under 2018 — 2020 har Yrkeshdgskolan Novia tillsammans med Jakobstads Aldringsvanner
drivit ett projekt, Lev & Lar, med malen att dldre personer i Jakobstad ska erbjudas diverse
aktiviteter, kdnna samhorighet och minska ensamhet. | projektet ingick &ven en social
tjanstehund, Rosie, som utférde hundassisterade aktiviteter tillsammans med sin matte Nanette
Westergard-Sjolund. Nar pandemin under 2020 inte méjliggjorde aktiviteter pa plats med
tjanstehundsteamet Rosie och Nanette erbjods istallet aktiviteter med Rosie via filmer som
lades ut pa projektets Facebook och pa Nar-TV. Filmerna, som producerades av Westergard-

Sjolund, skulle sprida gladje och stimulera de &ldre pa olika sétt. (Yrkeshdgskolan Novia, 2020)

Rosie erbjod via kortare filmer bade rorelseaktiviteter (Lev & Lar, 2020b) och resor med besok
pa olika platser i Finland och med inkluderande fragor till resefilmerna (Lev & Lér, 2020a).
Filmerna gav mojlighet att delta aktivt genom att rora sig men ocksa genom att svara pa fragor
kring resorna som Rosie hade gjort och sedan skicka in svaren pa fragorna i och med att fragorna
ingick i en tavling. Aven ordjakter, matematiska uppgifter och rebusar moétte deltagarna i
filmerna med Rosie. Vasentligt var att filmerna skulle vara underhallande. Genom dessa filmer
kunde de aldre erbjudas aktiviteter och stimulans och énda inte riskera att smittas av covid-19.
(Westergard, 2021) Den feedback Novia har fatt om filmerna &r att de ar roliga och att de gor
de aldre aktiverade. Filmerna ar dessutom ett trevligt och omtyckt avbrott fran det vardagliga

enligt de aldre som foljt filmerna. (Yrkeshdgskolan Novia, 2021)
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2.2 Matematik

Enligt Laroplanen for grundskolan (Skolverket, 2021d) leder kunskaper i matematik till att
manniskor kan gora bra val i livet i sin vardag. Manniskan far ocksa forutsattningar att forsta
och delta i samhallets alla processer. Undervisning i matematik ska leda till att eleverna blir
intresserade av matematik och att de far kunskaper i matematik sa att de bland annat kan losa
olika problem och reflektera dver valda strategier och resultat. Eleverna ska fa kunskaper i
matematiska begrepp och utveckla formagan att vélja passande metod vid berdkningar.
Eleverna ska utveckla formagan att kunna kommunicera och resonera och da anvéanda sig av
matematiska begrepp samt kunna forklara berakningar, valda metoder och dra slutsatser Gver

resultat.

2.2.1 Att lara sig

For att ha forutsattningar att utveckla sin matematiska formaga behéver man kunna koncentrera
sig, kunna tédnka och planera och kunna dra slutsatser. Att ha ett bra arbetsminne och ett bra
sprak ar ocksa forutsattningar som behdvs for att utveckla sitt matematiska tankande liksom att
kunna se i bilder, kunna ha éverblick éver situationen och kunna vara uthallig. Att spela olika
sallskapsspel och kortspel kan leda till att man Gvar upp en storre koncentrationsformaga,
minnesférmagan tranas och dessutom far man traning i att planera och anvanda sig av olika
strategier. Formagan att vara uthallig tranas vilket kan leda till att man inte ger upp i forsta taget
nar man moter pa problem. Under spelen fors ofta samtal vilket kan hjélpa att utveckla spraket.
Da manga tycker att sallskapsspel och kortspel ar trevliga aktiviteter tranas ovan namnda
formagor under trivsamma férhallanden och traningen av forutsattningarna blir rolig. (Olsson
och Forsbéack, 2008, 30-31)

Automatisering av talkamraterna inom talomradet 0-10 och multiplikationstabellerna gor att
arbetsminnet inte blir belastat. Om eleven behover ldgga kraft pa de enklare rakneoperationerna
kan det finnas risk for att arbetsminnet inte klarar att halla all information i minnet och eleven
kan hamna fel i sin berékning. (Olsson och Forsbéck, 2008, 42-43)

Enligt Tebelius Bodin (2019, 15-16) sa kan man bara minnas det man samtidigt tanker pa. Att
lasa, hora och se sker automatiskt och da gar det inte at sa mycket energi for hjarnan att arbeta.

Tankande ar daremot mer resurskravande da tankandet ar en aktivitet som inte sker automatiski.
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For att minnas vad man till exempel hort sa maste man samtidigt tdnka pa det man hor, annars

blir inte informationen lagrad. Denna aktivitet sker i arbetsminnet.

Information som man hort och tankt pa kan lagras i minnet och kan bli automatiserade
kunskaper. Dessa kunskaper kan tas fram vid behov utan att man behdver anvanda sa mycket
resurser och i och med denna automatisering sa har en inlarning skett, forenklat sett. (Tebelius
Bodin, 2019, 24-25)

Aven Bentley och Bentley (2016, 11-12) diskuterar arbetsminnets och Iangtidsminnets
vasentliga roller vid larandet. Arbetsminnet har olika funktionella delar och dessa delar &r aktiva
och arbetar pa olika satt vid inlarning av matematik. For att inlarningen ska bli bestaende
behdver det som larts in under dagen som information Gverfras via hippocampus i
mellanhjarnan till langtidsminnet. Informationen lagras i langtidsminnet sa att det inlarda kan
plockas fram vid associationer kopplade till informationen. For att en inlarning ska lagras sa
behéver man ocksa fa tillracklig somn. Tebelius Bodin (2019, 27-28) tar ocksa upp hur viktig

somnen ar for att ny information ska bli automatiserade kunskaper.

Om en elev inte gar framat i sin matematiska utveckling kan det bero pa att eleven blivit
blockerad i sitt larande. Eleven kan ha missuppfattat ett moment och med det lart in ndgot som
inte ar korrekt matematiskt. Om eleven dessutom fortsatt att 6va det den &r osaker pa men utan
att lararen tagit reda pa orsaken bakom varfor eleven hamnar fel i sitt raknande finns risk att
eleven befaster ett felaktigt matematiskt tdnkande genom idogt 6vande. Léraren behéver med
andra ord ta reda pa orsaken till varfor eleven inte gar framat i sin utveckling och utifran orsaken
satta in réatt stod till eleven. Studier visar att lararens undervisning &r vésentlig for att elever
ska na kunskaper. Om lararen later eleverna arbeta i larobocker utan nagon uppféljning av
elevernas kunskaper ar risken stor att utveckling av matematikkunnandet inte gar framat.
(Bentley och Bentley, 2016, 8-10)

Enligt Hattie och Yates (2014, 216) har forskare under ett tiotal ar diskuterat om manniskan har
en viss inlarningsstil som skulle géra att man lar sig béattre, den sa kallade VAK-modellen dar
V star for att man lar sig lattare visuellt, A att man har ett auditivt inlarningssatt och K star for
ett kinestetiskt inlarningssatt — se, hora eller rora. VAK-modellen sdger att om undervisningen
till exempel har mer rorelse och taktil undervisning skulle det gynna inlérningen for de som

skulle ha en kinestetisk inlarningsstil. Hattie och Yates anser att det inte finns nagra bevis for
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att om man skulle ta reda pa en persons inlarningsstil sa skulle det gynna eller forutspa
inlarningen. Att ha olika inlarningsstrategier ar dock inte detsamma som att ha en viss

inlarningsstil.

Att pasta att elever kan grupperas som visuella eller auditiva menar Hattie och Yates &r ren
nonsens och har inte beldgg vare sig neurologiskt eller ur ett beteendemassigt perspektiv (Hattie
och Yates 2014, 219). Elever kan beréatta hur de vill ldra sig men det ar ofta inte pa annorlunda
satt an hur andra ocksa onskar lara sig. Daremot ar alla manniskor olika och utifran det behdver

larare anpassa sin undervisning. (Hattie och Yates, 2014, 225)

Hattie och Yates (2014, 315-316) diskuterar ocksa hur kraftfullt leendet &r i arbetet och motet
med elever. Ett leende visar att man ser eleven, respekterar eleven och bekréftar eleven. Leendet
kan hjalpa interaktionen mellan eleven och lararen dock &r det viktigt att leendet &r tidsmassigt
sa langt sa att det uppfattas positivt. Att inte le kan signalera ett missndje. | kombination med
ovrigt kroppssprak och dgonkontakt blir signalerna mer tydliga vad man vill sdga. Hur man
agerar med sin kropp, sitt leende och sin 6gonkontakt i samspel med méanniskor visar om man

ar mer eller mindre positiv.

2.2.2 Undervisning

Hattie, Fisher, Frey, Gojak, Delano Moore och Mellman (2017, 91-92) beskriver att lararen
kan nd en lyckad undervisning i matematik genom att lararen tydligt formedlar till eleven vad
den forvantas lara sig och varfor eleven ska lara sig detta. Lararen satter upp mal for larandet
som utgar fran elevens tidigare kunskaper, mal som bjuder in till arbete och som talar om vad
som ska ldras bade innehallsméassigt och metodmassigt. Dessutom sétts aven mal upp som
utvecklar elevens sprakliga och sociala formagor. Malséttningarna kan motivera eleverna och
ocksa lara dem att bedéma sina egenkunskaper i och med att lararen aterkommande pratar och
visar uppsatta mal. Eleven kanner motivation nar eleven ser sina egna framsteg och upplever
sin kompetens. En védg framat till elevens egen motivation &r ocksa att lararen uppmuntrar
elevens utveckling och anstrangningar, och att lararen visar med varme och med talamod att

lararen tror pa eleven.

En matematiklarare som ar kunnig i sitt arbete har gemensamma beréringspunkter med en
jazzmusiker. Bada behover vara mycket kunniga inom sitt &mne, kunna tekniken och ocksa

vara forberedda infor sitt arbete och samtidigt kunna improvisera. Lararen planerar sin lektion
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men sedan behdver lararen utifran vad som hander och sker under lektionen, kunna &ndra sin
planering och undervisning for att kunna mota elevernas behov. Att sdga hur en kvalitativ
undervisning i matematik ska se ut & med andra ord svart. Vad som formar undervisningen ar
malen, forvantningarna, eleverna och dess bakgrund, behov, utveckling och mognad... och det

ar lektionen i stunden! (Hattie et al. 2017, 42)

For att na en effektiv inlarning behdver man satta upp tydliga larandemal och hur det ska ga till
for att na dessa mal. Undervisningen kommer sedan att innehalla en blandning av ytlarande,
djuplarande och omsattande av larandet hos eleven. Hur kombinationen av dessa olika laranden
kommer att vara fordelade beror pa hur larandet befésts hos eleven. Larandet ar en process och
inte en handelse darfor kan man inte séga i forvag hur mycket tid som ska laggas pa de tre

larandenivaerna. (Hattie et al. 2017, 52)

Ytlarande ar den niva av larande da ett nytt omrade eller rakneoperation introduceras och eleven
arbetar med att na forstaelse av begrepp och beteckningar. Vid djupinlarning har eleven gatt
vidare till den fas dd de borjar befasta forstaelsen av begreppen och de matematiska
processerna. Denna fas sker ofta da eleverna tillsammans undersoker, diskuterar och resonerar
och da kan eleverna ocksa borja att kunna generalisera sitt raknande. Omsattningen av larandet
ar malet och ocksa det som driver elevens larande framat. Nar eleven nar denna fas sa har eleven
kontroll Over sitt eget larande och eleven kan nu anvanda sina nya kunskaper i olika
sammanhang. Eleven kan! (Hattie et al. 2017, 54-57)

Enligt Olsson och Forsbéck (2008, 20-23) ar det vésentligt att elever far prata matematik for
att kunna na en forstaelse for de olika matematiska begreppen som eleverna ska kunna hantera.
Genom att prata matematik kan eleverna na kunskaper da spraket har betydelse for att eleverna
ska lara sig. Barn bor i tidig alder mota begrepp som lika manga, lika lang, kortare, tyngre och
farre. Nar barnen har dessa grundbegrepp inom matematiken kan de fortsétta att lara sig mer

matematik.

2.2.3 Motivation

Enligt Tebelius Bodin (2019, 43-45) ligger motivationen att vilja lara sig nya saker, att prova
pa, i ens sjalvbild, hur man ser pa sig sjalv och om man tror sig klara nya utmaningar. En del
méanniskor kopplar samman prestation och resultat med sin sjalvbild vilket innebar att ett samre

resultat vid prestation sanker deras sjalvbild. Detta i sin tur kan leda till att man slutar att gora
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sitt basta. Dessa personer har en statisk syn pa sin formaga och tror med andra ord inte att man
kan trana upp sin formaga — man har formagan medfodd. Dessa personer kan i och med denna
syn vilja att gora utmaningar inom de omraden de kanner att de har en medfodd féormaga, man
har da en positiv statisk syn. Har man i stallet en negativ statisk syn pa sin formaga sa vill man
inte ens utsatta sig for utmaningar eftersom man har synen att det inte &r nagon idé for de kan

anda inte.

Har man istallet synen att ju mer man utsatter sig for utmaningar och tranar och évar sa kommer
man att bli battre sa pratar man om en dynamisk syn pa sin formaga och da kopplar man inte
ihop sin sjalvbild med sina resultat. Sjalvbilden ar oférandrad oavsett vad man presterar da
resultaten handlar om hur mycket man har tranat sin formaga. Som larare kan man hjalpa elever
med statiskt synsatt pa sin formaga att borja att se sin formaga dynamiskt genom att tanka pa
hur man kommunicerar med sina elever. Hor man eleven sdga att eleven inte kan eller inte
forstar sa ldgger lararen till ordet “annu” som en signal att eleven har mojligheter och
forutsittningar att lara sig. Det behdvs ingen mer argumentering frén lararens sida, ordet ”dnnu”
ger eleven den signal att lararen tror pa eleven. Om lararen vill st6tta eleven i sin tro pa sin
formaga kan lararen kan paminna eleven om nagot som eleven tidigare har klarat av. (Tebelius
Bodin, 2019, 45-48)

Att motivera elever att arbeta med uppgifter genom att ge dem nagon form av yttre beldning
som hogre betyg fungerar enligt Tebelius Bodin (2019, 51-52) endast om eleven genomfort
och kan uppgiften sedan tidigare. Ar det en uppgift som kraver tankande kan yttre belningar i
stallet Iasa elevens tankande. Beldningen och med det motivationen ska istallet vara att gora
uppgiften i sig, inte att fa en bel6ning for att géra uppgiften. Att fa en elev motiverad att arbeta
med en viss arbetsuppgift kan ske om lararen ger eleven majlighet att valja mellan tva olika
alternativ och vid behov berattar om de olika alternativens fordelar. Utifran informationen sa
far eleven vélja det alternativ som motiverar eleven till arbetet. Alternativen eleven far vélja
mellan kan handla om hur eleven ska arbeta, val mellan olika &amnesomraden eller uppgifternas

niva av svarighet.

Andra faktorer som kan vacka motivationen hos elever ar att de k&nner sig delaktiga i det arbete
som de utfor och att de ser en utveckling av sina formagor. Utvecklingen kan till exempel vara

att de kan utfora rakneoperationer mer och mer pa egen hand. En annan aspekt som kan vécka
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motivation ar att man som elev far veta syftet med det som de ska genomfora eller arbeta med.
(Tebelius Bodin, 2019, 52-56)

Hattie och Yates (2014, 31) menar att en larare som ar kunnig inom sitt @mne och som visar ett
stort engagemang &r en uppskattad l&rare hos elever. Elever blir studiemotiverade av larare som
ar kompetenta, som dessutom &r rattvisa i sitt arbete och som ocksa inger trovardighet.
Vasentligt ar ocksa ett gott samspel mellan eleven och lararen och att lararen aterkopplar till
eleven. Att ocksa bygga upp goda relationer med sina elever kan leda till att det blir en positiv
paverkan pa elevernas larande och ocksa pa elevernas motivation (Hattie och Yates, 2014, 35—
36).

Mikaela Thorén skriver i Namnaren 2009 att det framkom i hennes examensarbete att lararen
har en stor roll vad galler elevernas motivation for matematik. Lararens formaga att
entusiasmera och vacka ett intresse for matematiken ar viktiga faktorer liksom att ha varierande
arbetssatt och olika arbetsformer i undervisningen. Lararen kan ocksa na elevernas motivation
genom att individualisera undervisningen utifran elevernas forutsattningar. Lararens mal och
stravan ar att alla elever ska na malen. Enligt Thorén ar det med andra ord lararens agerande
som ar avgorande for att eleverna ska kdnna motivation for matematikundervisningen. Det finns
dock aspekter som lararen inte kan styra 6ver vad géller elevernas intresse och motivation for
matematik. Det ar till exempel andra elevers negativa asikter om matematik och da kan
grupptryck paverka elevs motivation och intresse for matematiken. Hemmets syn pa
matematiken har ocksa stor inverkan pa vilken syn eleven har pa amnet matematik. Uttrycker
foraldrar att de ocksa hade svart med matematiken kan det paverka elevens motivation att arbeta
med matematik. Aven antal elever i klassen kan péverka motivationen hos eleverna da lararen
inte hinner folja upp och ge feedback till varje elev som det finns behov for. Ytterligare en orsak
till att elever kan tappa intresse for matematik ar nar kraven hojs mellan olika arskurser och
arbetssattet blir forandrat till exempel mer skrivande och rdknande i réknebok an direkt i
larobok. (Thorén, 2009, 60-61)

2.2.4 Taluppfattning
Karlsson och Kilborn (2015, 43) anser att en god taluppfattning ar grunden och forutsattningen
for att kunna arbeta med andra omraden i matematik sasom algebra, geometri och sannolikhet

men dven med andra omraden. Att ha en god taluppfattning innebér att man har kunskaper och
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forstaelse om olika tal och talomraden samt raknelagar och rakneregler. God taluppfattning och
att man kan rakna med ett bra flyt ar ocksa forutsattningen for att kunna 6verslagsrakna vilket
ocksa ar en faktor till att ha framgang med problemldsningsuppgifter. Sma barns intresse for
tal och antal ska med andra ord uppméarksammas och stimuleras sa att en god taluppfattning

kan borja utvecklas i tidig alder.

De allra flesta elever kan rakna till 29 nar de borjar i ak 1. Ofta ar dock larobdckerna uppbyggda
med ett arbete inom talomradet 0-9, ett tal i taget, men for att utveckla elevernas formaga att
kunna se rakneregler sa arbetar lararen forslagsvis med hela talomradet samtidigt. Lararen bor
under ak 1 arbeta specifikt med vad rakneoperationer innebér och att eleverna bygger upp ett
flyt med sitt raknande. Eleverna ska kunna anvanda matematikens olika uttrycksformer. En bild
ska kunna tolkas och skrivas som rakneoperationer vilka i sin tur kan uttryckas pa olika satt
exempelvis som additioner/subtraktioner (3+2, 5-3), som 6ppna utsagor (3+_=5, +2=5,5- =3,
_-3=2) eller som uppdelningar (5=3+_, 5= +2). Eleverna ska arbeta med att bygga upp
strategier, att se monster och likheter. Eleverna ska fa insikten att man kan gora berakningar pa
olika satt, anvanda olika metoder och &nda na samma resultat. Lararen bor arbeta med fragor
som “Hur vet du det?” och ”Kan man gora pa niagot annat sétt?” si att man lagger tonvikt vid

metod och inte resultat. (Karlsson och Kilborn, 2015, 48-51)

Att kunna dela upp tal i termer och faktorer &r en forutsattning for att kunna nd en god
taluppfattning. Att kunna dela upp talet 10 i de sa kallade tiokamraterna &r speciellt viktigt att
kunna behérska da det ar en av forutsattningarna for att kunna rakna med tiotalsdvergangar.
(Léwing och Kilborn, 2003, 35-37; Karlsson och Kilborn, 2015, 66) En god taluppfattning
innebar ocksa att eleven kan talens ordning i talraden bade framlanges och baklanges och eleven
ska veta talens grannar och grannens grannar. Dessutom ska eleven kunna behérska

dvergangarna mellan tiotal, hundratal och tusental. (Lowing och Kilborn, 2003, 25)

Lowing och Kilborn (2003, 17) ser huvudrakning som den mojliga végen till att fa
forutsattningar att arbeta med mer avancerad matematik sasom algebra. Genom att eleverna
tidigt lar sig rakneregler och raknelagar vid huvudréakning sa har de grundlaggande kunskaper

for kommande matematik.

Vid berdkning av en addition exempelvis 427 + 198 kan man anvanda sig av algoritmrakning

det vill sdga man stéller upp” talen och raknar ut uppgiften. Vid algoritmrékningen foljer man
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ett exakt monster och anvander sig av viss huvudrékning vid de olika deloperationerna. Om
samma addition istallet skulle réknas med huvudrakning foljs inte ett exakt monster for
utrakning utan den som réknar additionen kommer att se éver additionen och l6sa additionen
utifran den strategi och metod som personen anser mest effektiv utifran sin formaga och
taluppfattning. Huvudrékning kréver en god taluppfattning och att man &r val bevandrad bland
raknelagar sasom kommutativa lagen for addition (a + b = b + a) och associativa lagen for
addition ((a+b) +c=a+ (b +c)). (Léwing och Kilborn, 2003, 12-14)

Léwing och Kilborn (2003, 42-44) ar bestamda i sin asikt att elever behéver 6va for att na
fardigheten att huvudrakna. Fardighetstraning kan uppfattas som trakig och forlegad men de
anser att en matematisk forstaelse behdver kombineras med fardigheter att kunna utféra
rakneoperationer. Fardighetstraning behover heller inte vara trakig utan kan goras bade rolig
och stimulerande for eleverna. Léwing och Kilborn trycker pa att lararen redan i de lagre
arskurserna ska ge eleverna mojlighet till fardighetstraning av grundlaggande rakneoperationer.
Viktigt ar att lararen lyfter fram och visar pa strukturer och monster for eleven, vilka sedan kan
generaliseras. Fardighetstraningen ska vara omvaxlande och for eleven meningsfull och eleven

ska fa aterkoppling vilka framsteg som eleven gor.

Enligt Karlsson och Kilborn (2015) introduceras ofta multiplikation genom att man forklarar
den som en upprepad addition. Multiplikation med 2 kan utga fran elevens kunskaper om
dubblor det vill sdga 2+2, 3+3, 4+4 och sa vidare som &ven kan skrivas som 2x2, 2x3 och 2x4.
Eleverna beharskar ocksa multiplicering med 10 relativt tidigt da eleverna har forstaelsen att
exempelvis 5x10 innebér 5 tiotal det vill sdga 50. Léraren arbetar redan i detta skede med
kommutativa lagen for multiplikation som sager a x b = b x a. Att inféra division med 2 och 10
i detta sammanhang ér till godo da eleverna ser sambandet mellan multiplikation och division.
Nasta steg ar att arbeta med multiplikationstabellerna 3, 4 och 5 och da parallellt med division.
Liksom vid tabell 2 och 10 delas talen upp i faktorer och man kan med fordel &ven arbeta med

Oppna utsagor. (Karlsson och Kilborn, 2015, 79-81)

2.2.5 Matematiksvarigheter
Markus Bjornstrom tar i Vart att veta om dyskalkyli upp olika orsaker till att en elev kan ha
bekymmersamt med matematiken. Enligt Bjornstrom &r den vanligaste orsaken till att eleven

har matematiksvarigheter att undervisningen inte har varit fungerande, att eleven har bytt larare
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vid flera tillfallen eller att det inte har varit arbetsro under lektionerna. Det kan ocksa handla
om att eleven inte har tranat tillrackligt mycket och inte haft fokus pa skolarbetet. Elevens
installning till &mnet spelar roll och om eleven inte tror sig kunna rakna pa grund av upprepade
misslyckanden och inte lagger tid pa matematiken sa kommer svarigheter att dyka upp.
(Bjornstrom, 2012, 9-10) Eftersom arbete med matematik forutsatter att man har formaga att
koncentrera sig, att kunna planera och halla uppmarksamhet, sa ar det vanligt att elever med
ADHD har svarigheter med matematiken (Bjornstrom, 2012, 19).

Andra orsaker &r att eleven inte har spraket for att arbeta med och forstd matematiken. Aven
elever med dyslexi kan fa problem med matematikens lasuppgifter om inte ratt stod ges till
eleven. Aven multiplikationstabellerna kan vara bekymmersamma att lara sig for de som har
dyslexi. Om elev har generella inlarningssvarigheter det vill séga att eleven har svarigheter att
lara sig kunskaper och fardigheter i flera amnen kan &ven det vara en orsak till svarigheter med
matematiken. Ibland anvéands termen allmanna matematiksvarigheter. Denna typ av svarigheter
visar sig ofta i de hogre arskurserna och elev nar ofta malen for den grundlaggande matematiken

trots svarigheterna. (Bjornstrom, 2012, 12)

Begreppet dyskalkyli handlar om medfédda svarigheter att rakna. Dyskalkyli visar sig genom
att eleven har svart att avgora antal, att kunna beharska de fyra raknesétten och kunna lara sig
talfakta. Dessa svarigheter ar nagot som visat sig i tidig alder men eleven lar sig ofta att délja
svarigheterna genom att finna pa egna strategier. En del omraden inom matematiken kan elev
med dyskalkyli behdrska till exempel problemldsning, algebra eller geometri. (Bjornstrom,
2012, 13-14)

Pa specialpedagogiska skolmyndighetens hemsida kan man lasa att skolmyndigheten delar upp
definitionen av matematiksvarigheter i tva huvudkategorier: specifika raknesvarigheter
dyskalkyli och generella matematiksvarigheter. Skolmyndigheten tar ocksd upp termen
psudodyskalkyli som innebér att eleven har genom misslyckanden gang pa gang tappat
sjalvfortroendet och motivationen for att arbeta med matematik vilket har lett till emotionella
blockeringar kring matematiken. (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2021)
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2.3 Online-undervisning

2.3.1 Fjarrundervisning och distansundervisning

Under vissa forutsattningar kan undervisning for elever i grundskolan och gymnasieskolan ske
med kommunikationsteknik och/eller informationsteknik. Denna typ av undervisning kan ske
pa tva olika satt; fjarrundervisning och distansundervisning. Vid fjarrundervisning ska eleverna
bevista skolans lokaler och ha en handledare som stdd samtidigt som undervisande larare finns
pa annan plats. Undervisningen ska vara i interaktion mellan elev och larare och
fjarrundervisningen ska dessutom ske i realtid det vill sdga elever och larare ska motas och ha
undervisningen i nutid. Distansundervisningen déremot behdver inte ske i realtid och eleverna
behover inte vara i skolans lokaler utan kan vara till exempel hemma. Aven distansundervisning
ska vara interaktiv och lararen ska ha regelbunden kontakt med eleverna. Elever i lagstadie-
och mellanstadiedldern kan behdva stod av vuxen vid distansundervisning for att klara av att
arbeta med studierna. (Skolverket, 2021e; Skolverket, 2021f)

Distansundervisning far beslutas for en termin i taget som ett sarskilt stod och ska ha foregatts
av en individuell provning dér det framkommit att distansundervisning skulle kunna gynna
eleven i fraga. Distansundervisning kan bli aktuell for elev om all annan tankbar undervisning
och annat stdd har uttdmts. Det ska dven finnas dokumenterad social, psykisk eller medicinsk
problematik hos eleven. Distansundervisning far bedrivas i alla &mnen utom de praktiskt-
estetiska &mnena och distansundervisningen ska ansvaras av behorig larare. Ansvarig larare ska
ha aterkommande kontakt med eleven for att vara ett stod och ge aterkoppling. Denna kontakt

kan ske genom narundervisning eller fjarrundervisning. (Skolverket, 2021f)

Olika forutsattningar beroende pa skolform styr om skolan far bedriva fjarrundervisning. |
forskolan och forskoleklass far inte fjarrundervisning bedrivas. | grundskolan, grundsarskolan,
specialskolan och sameskolan féar fjarrundervisning ske om skolan inte har kunnat anstélla
behorig och legitimerad larare i &mnet eller att antalet elever ar sa fa sa att det inte &r ekonomiskt
forsvarbart att ha undervisning pa plats. Begransning i fjarrundervisning galler ocksa antal
undervisningstimmar pa skolan och vilka damnen som far ske via fjarrundervisning.
Fjarrundervisning far beslutas for ett ar i taget. Lararen som bedriver fjarrundervisningen ska
vara behorig och legitimerad, men undantag kan goras fran detta krav. Handledare som finns
hos eleverna behover inte ha nagon speciell behorighet men onskvart &r att handledaren ar en
larare. (Skolverket, 2021e)

34



2.3.2 Under pandemin

Under radande pandemi har Sveriges regering beslutat om en tillfallig férordning som ror
undervisningen under pandemin. Infor lasaret 2021 har man beslutat om &ndrade villkor vad
géller beslut om fjarr- och distansundervisning. Man vill undvika att behdva sétta in mer
langtgdende atgarder an vad som behovs for att forhindra att smitta av covid-19 sprids. |
forordningen omndmns inte fjarrundervisning eller distansundervisning utan man uttrycker sig
istallet att undervisning kan ske for elev och larare pa skilda platser och kan ske i realtid eller
vid annan tid. Undervisningen kan liknas vid fjarrundervisning eller distansundervisning men
kan bedrivas pa andra satt an med kommunikationsteknik och/eller informationsteknik.
(Skolverket, 20219)

2.3.3 Att lyckas med undervisning pa distans

For att undervisning digitalt och online ska bli lyckad behéver lararen tanka pa att planera
lektionerna vél i samma anda som lektioner som genomférs i ndrundervisning. | inbjudan till
lektionen till eleverna skriver man vad som kommer att ske under lektionen och om det &r nagra
regler som de ska forhalla sig till. Som larare behdver man se 6ver hur ens arbetsmiljo ser ut ur
elevernas perspektiv till exempel tdnka pa kameravinkel och storande ljud. Infor lektionen ska
lararen vara bekant med larplattformen och ha kontrollerat att all teknik fungerar som den ska.
Vasentligt ar ocksa att under pagaende lektion interagera med eleverna, smaprata med dem och
uppmuntra eleverna att ha kontakt. (IT-pedagogen, 2020)

Att ha en plan B och kanske plan C infér kommande lektion ger en trygghet da det under
lektionens gang kan uppsta bekymmer med exempelvis tekniken. Att delge material och
erfarenheter till varandra inom skolan ar ockséa nagot som kan leda till bra online-undervisning.
Att ge eleverna uppgift att till exempel titta pa en forelasning infor lektionen bereder méjlighet
att ha en mer interaktiv lektion. Lararen och eleverna kan ha samtal kring foreldsningen och
eleverna har magjlighet att stélla fragor. Lararen kan ha i atanke att ha kontakt och samtala med

var och en av eleverna. (Nylander, 2020)

Att ha struktur dver lektionen &r a och o, att ha en tydlig start av lektionen och ett tydligt avslut.
Eleverna ska veta vad som kommer att ske under lektionen och lararen ska checka av att alla

eleverna &r medvetna om vad de ska arbeta med och att de &r insatta i den digitala tekniken och
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verktygen. Att komma 6verens om och arbeta strukturerat med feedback till eleverna och att ha
en aktiv kommunikation med eleverna pé olika satt ar viktigt. (Akerfeldt, 2020)

2.3.4 Fordelar och nackdelar

En undersokning via enkat utford av Ifous hur gymnasieelever har upplevt distansundervisning
under pandemin visar att en del elever kanner sig mer ensamma med distansundervisning
(Akerfeldt och Hermansson, 2021, 20). De séger sig inte fa lika mycket gjort av skolarbetet
som nar de &r i skolan och samarbete ar dessutom svart att genomfora vid distansundervisning
(Akerfeldt och Hermansson, 2021, 26). Elever upplever att svarigheter med
distansundervisning ar kontakten med lararen sdsom att veta vad man ska gora och att kunna
skriva pa ett forstaeligt satt vad man vill ha hjalp med. Elever sager ocksa att de heller inte far
svar pa de fragor de onskar fa svar pa eller inte far stéd nar de behover, det & med andra ord
svart att fa hjalp. Elever upplever ocksa att de fatt fler uppgifter att arbeta med néar
undervisningen sker pa distans. (Akerfeldt och Hermansson, 2021, 29-30)

En fordel med distansundervisning ar enligt en del elever att man kan styra 6ver sin tid pa ett
annat satt, de kan disponera tiden sjalvstandigt och kan med det hinna med fler
fritidssysselsattningar. En del elever pratar ocksa om mer tid for studierna och en béttre arbetsro
for studierna nar man arbetar pa annan plats an i skolan. Elever svarar ocksa att de kan fokusera
mer pa arbetet och far en hogre narvaro pa lektionerna nar de arbetar via distans. Elever tar
ocksa upp att de tycker det ar svart att ha rutiner i vardagen nar man inte gar till skolan.
(Akerfeldt och Hermansson, 2021, 31-31, 34)

Nylander (2020) skriver i Helt flippade klassrum att elever som bor trangt, elever som kan leva
i en dysfunktionell familj och elever som inte har mojlighet till en bra studiemiljo blir lidande

av distansundervisningen.
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3. Val av metod

3.1 Kvantitativ och kvalitativ forskning

Vid en forskning ska bestdammas hur undersékningen av studien ska genomforas. Vid val av
metod for undersdkningen utgar man fran studiens problemformulering. Det syfte och de
fragestallningar som formulerats kan ge en hanvisning till studiens metodinriktning; kvantitativ
metod eller kvalitativ metod. En kombination av bada metoderna i en studie kan férekomma.
(Patel och Davidson, 2019, 70-71)

Att anvanda sig av kvantitativ metod vid forskning innebér i stora drag att man samlar in data
som ar matbara som till exempel vikt, langd eller tid och temperatur. Data bearbetas och
analyseras och da tittar man pa mangder, frekvens och samband mellan olika variabler. Vid
kvalitativ metod 6nskar man i stallet fa svar pa hur manniskor upplever saker i sitt liv eller i
samhallet och da anvander man sig exempelvis av intervjuer vid datainsamling. Vid kvalitativ
forskning vill forskaren fa en helhetsbild av det studerade och nya problem upptacks vid denna
typ av metod. For att fa en sadan bred bild som majligt av forskningsproblemet kan bada

metoderna anvandas da de kompletterar varandra. (Patel och Davidson, 2019, 51-53)

Vid kvantitativ metod ska inte forskarens asikter farga forskningsarbetet. Forskaren ska
distansera sig till forskningsobjektet och halla sig neutral och om forskaren byts ut ska
forskningsresultatet anda bli detsamma. Vid kvalitativ forskning kan forskarens erfarenheter
och forforstaelse paverka forskningens resultat. Forskaren vill fanga manniskors upplevelser
och da ar det en tillgang att kunna ha en forforstaelse och att kunna leva sig in i manniskor. Om
forskaren byts vid en kvalitativ forskning kan resultatet bli annorlunda men det ses inte som
nagot negativt da olika resultat av det studerade ger mer kunskaper. (Patel och Davidson, 2019,
54)

Om en kvantitativ studie utfors vid flera tillfallen ska samma resultat framkomma. Det ska med
andra ord inte bli ndgon skillnad om studien genomfors pa annan plats, vid annan tidpunkt eller
av annan forskare. Kvantitativ metod k&nnetecknas av siffror och systematisk och strukturerad
datainsamling och forknippas ofta med naturvetenskap. Vid kvalitativ metod studeras
foreteelser inom exempelvis samhélls- eller kulturvetenskap och till skillnad fran kvantitativ

metod ligger tonvikten vid kvalitativ metod pa ord och sprak. Forskaren kan vid intervju vélja
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att anvanda sig av oppna fragor vilka kan forandras under forskningens gang. (Patel och
Davidson, 2019, 55 och 57)

Ska datainsamling ske genom intervju vid kvantitativ metod sker intervjun med fordel genom
enkatfragor med fasta svarsalternativ. Fragorna har da hog grad av standardisering och hog grad
av strukturering vilket innebar att samma fragor stélls i samma ordning till deltagarna och
fragorna ar utformade sa att de inte kan tolkas pa olika satt utifran till exempel den intervjuades
tidigare erfarenheter. Lag grad av standardisering innebér att man anvéander sig av 6ppna fragor
och fragorna kan dessutom omformuleras efter hand. Om fragorna stalls i olika ordning och
den intervjuade far svara fritt utan alternativ, ett samtal, sa har intervjun lag strukturering. Lag
grad av standardisering och strukturering foérekommer vid kvalitativ metod. (Patel och
Davidson, 2019, 98-99)

Kvalitativa intervjuer har oftast lag strukturering och den som intervjuas far svara fritt utan
svarsalternativ. Ibland kan fragorna véljas att stallas i samma ordning men ofta later
intervjuaren fragorna komma i den ordning som samtalet faller sig. En kvalitativ intervju ar ett
samspel mellan den som intervjuar och den som blir intervjuad. Intervjuaren ska ha férmagan
att stétta den som blir intervjuad sa att samtalet kanns meningsfullt och att det blir ett
resonemang kring det som ska studeras. Intervjuaren ska ha formaga att samtala med olika
manniskor och nad dem genom att vara kunnig i det sprakbruk och kroppssprak som den
intervjuade anvander sig av. Intervjuaren behdver vara bevandrad med den sociala kod som
géller hos den personen som blir intervjuad och ska dven ha kunskaper om den sociala miljo i
vilken den intervjuade lever i. (Patel och Davidson, 2019, 104-106)

3.1.1 Vald metod

I min studie har jag valt att anvanda mig av bade kvantitativ och kvalitativ metod. Jag anvéande
mig av kvantitativ metod da deltagande elever genomforde en diagnos fore insatserna med min
hund Signe och sedan genomférde de samma diagnos efter insatserna. Jag ville med diagnosen
se elevernas formaga att rakna addition och subtraktion inom talomradet 0-10 fore och efter
insatserna med Signe. En av eleverna genomférde dessutom ett multiplikationstest for
tabellerna 1-5 i samma syfte. Diagnosernas och testernas resultat redovisas i denna studie i
tabell- och diagramform dér bade antal korrekta svar och tiden for genomforandet av diagnos

och test framgar.
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Den kvalitativa inriktningen bestar av intervjuer av speciallarare, deltagande elever och
vardnadshavare till deltagande elever i vilka jag undersokte hur de upplevt insatserna och om
de ansdg att insatserna hade gett nagon effekt. Jag har aven reflekterat Gver vad jag
uppmarksammat och upplevt under insatserna med hunden och vid de kontinuerliga samtalen

med specialléraren.

Vid intervjuerna hade jag ett antal fragor att utga ifran. Fragorna var anpassade till de
intervjuade; speciallararen, eleverna och vardnadshavarna. Fragorna kunde jag stalla i den
ordning som fragorna var nedskrivna men under intervjuerna stallde jag fragorna i annan
ordning och vid behov omformulerades en del fragor, allt utifran hur intervjuerna utvecklades
under samtalens gang. Jag var lyhord och foljde med i intervjuerna samtidigt som jag
upprattholl en viss struktur och sag till att jag fick svar pa de fragor jag onskade fa svar pa
utifran studiens fragestallningar. Fragorna var 6ppna och mojlighet till foljdfragor fran min sida
eller fran den intervjuades sida fanns under samtalen. Jag arbetade medvetet med att
intervjuerna skulle kdnnas bekvama och att intervjuerna mer skulle kdnnas som naturliga samtal
aven om intervjuerna dessutom spelades in. Vanligt och glatt bemdétande liksom ett avslappnat

sétt gjorde att intervjuerna blev givande.

3.2 Undersokningens genomférande

| mitt examensarbete har jag arbetat med min hund Signe som &r en fyradrig chihuahua. Signe
ar annu inte en utbildad social tjanstehund men har fatt godkannande av Svenska
Terapihundskolan att fa delta i studierna da hon har gatt en férberedande online-kurs for sociala
tjanstehundar. I min utbildning har jag redan nu fatt kunskaper och fardigheter som jag behéver
for att kunna avgora om Signe klarar att arbeta och ha aktiviteter under en lektion. Jag kan
beddma Signes signaler och jag vet vilka riktlinjer jag behdver folja vad géller sociala
tjanstehundars arbetstider och arbetslangd pa lektionspassen. Signe har ocksa lart sig manga av
de grundférdigheter en utbildad skolhund/social tjanstehund ska klara och kan darfor
genomfora insatser med elever. Eftersom alla insatser har genomforts via Teams sa har Signe
inte fysiskt traffat eleverna under undervisning vilket &r syftet med undersokningen, att géra

insatser med hund men inte pa plats i skolan.
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I mitt examensarbete undersokte jag om Signe kunde hjalpa att utveckla elevs matematiska
formaga genom att eleven tillsammans med Signe gjorde olika aktiviteter som tranade den
matematiska formagan da insatserna skedde genom fjarrundervisning. Omradet som traningen
inriktades pa var taluppfattning inom talomradet 0-12 och multiplikationstabellerna 1-5. Jag
ville ocksa se om online-undervisningen med Signe paverkade elevs intresse att arbeta med
matematik, om eleven blev mer motiverad och tyckte det var roligt att trdéna matematik. Under
online-undervisningen hade eleven en kopia av Signe hos sig i form av en mjukishund.

Mjukishunden Signe var specifikt tillverkad for detta &ndamal.

3.2.1 Forberedelser

For att kunna genomfdra undersokningen och fa svar pa de uppsatta fragestallningarna behévde

e min hund Signe kunna agera framfor en datorskarm sa att eleverna upplevde att hunden
och de arbetade tillsammans,

e jag arbeta fram material och olika aktiviteter som min hund kunde utféra som tréanade
de matematiska formagor och kunskaper som eleverna behévde utveckla,

e jag ha en diagnos och ett test att genomféra med eleverna fore och efter insatserna med
hunden vilka undersokte elevernas matematiska formagor och kunskaper inom valt
omrade,

e jag ha elever som Signe tillsammans med mig arbetade enskilt med via Teams,

¢ Signe och jag genomfora insatser med eleverna under en langre period om 4-6 veckor
och med ett par lektioner i veckan per elev,

e intervjuer genomforas med speciallararen, deltagande elever och dess vardnadshavare

efter att insatserna med hunden var slutforda.

Infor online-undervisningen tranades Signe att kunna titta in i datorns skarm sa att eleverna
skulle kdnna att Signe sag dem och var i kontakt med dem. Hon tranade ocksa grundfardigheter
for en social tjanstehund sasom att kunna vélja bland olika saker till exempel artpasar eller
bilder, att kunna sla tarning och att kunna hamta saker till exempel olika féremal sasom
leksaksdjur och sma sifferkort. Dessa fardigheter tranades hon att kunna géra pa golvet val
synligt framfor datorskarmen. Signe tranades ocksa att kunna vara passiv pa pausmatta mellan

aktiviteter och kunna positionera sig pa min vanstra sida, den sida som aktiviteterna utfordes
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pa. Signe kunde sedan tidigare ett antal trick sdsom High Five, dansa, titta till hoger respektive

vanster vilket kom val till pass nér eleverna raknade rétt.

Utifran riktlinjer vad géller sociala tjanstehundars arbetstider kom jag fram till att tre elever
skulle vara en lagom mangd elever att delta i studien, tre elever som skulle fa tva lektioner
enskilt med Signe per vecka. Varje lektionspass skulle max vara 30 minuter och med en langre

paus emellan lektionspassen om det var mer an ett lektionspass per dag.

Infor min studie kontaktade jag rektorn pa en skola i mellansverige och berattade om min
utbildning och mitt intresse att fa genomftra en mindre undersékning om en hund via online-
undervisning kan hjalpa elever genom aktiviteter med hunden att forbattra sina
matematikkunskaper. Rektorn som sedan tidigare har kunskaper om att en skolhunds insatser
kan stotta elever att na kunskaper och att vilja komma till skolan tyckte att min studie lat

intressant och rektorn bad mig kontakta skolans speciallarare for lagre aldrar.

Jag hade kontakt med specialldraren och hen var mycket positiv till att delta i studien och vi
bokade in ett mote vid vilket jag ingaende berattade syftet med min studie. Utifran det samtalade
vi kring elever som skulle kunna vara aktuella att erbjudas att delta i studien. Speciallararen och
jag diskuterade mojliga diagnoser och tester som eleverna skulle genomféra fore och efter
insatserna med Signe for att jag ska kunna se om nagon forandring av kunskaper skett under
den tid som eleverna arbetat med Signe. Vi samtalade ocksa kring olika arbetsuppgifter som
eleverna skulle behova arbeta med och méjliga aktiviteter som Signe och eleverna skulle kunna
gora tillsammans. Utifran de aktuella eleverna sa inringades att omradet som vi skulle gora
studien inom var tal och tals anvandning och da inom talomradet 0-12, dessutom for en elevs

del att arbeta med aktiviteter som beféaste multiplikationstabellerna 1-5.

Vid detta méte med speciallararen berattade jag ocksa om de riktlinjer som ett hundteam arbetar
utifran med en social tjanstehund sasom arbetspass, behov av vila, aktiviteter, traning, om
hunden inte &r pigg for att arbeta det vill sdga den del av en social tjanstehunds arbete som man
ska ha i atanke och ta hansyn dven om hunden inte ar fysiskt pa plats och genomfor insatser.
Denna information ledde till att speciallararen och jag samtalade ingaende om hur Signes
arbetsschema med eleverna skulle kunna se ut. Da insatserna med Signe skulle komma att ske
da eleverna arbetade hos speciallararen arbetade speciallararen fram ett forslag pa ett mojligt

schema utifran Signes behov, elevernas scheman och specialldrarens schema.
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Speciallararen hade kontakt med foreslagna elevers kontaktlarare som i sin tur mejlade
vardnadshavarna information kring studien och 6nskan om att deras barn om mojligt skulle
kunna delta i studien och om vardnadshavarna sjélva skulle kunna delta i en intervju. | mejlet
bifogades samtyckesblankett till att delta i studien. Samtyckesblankett att delta i studien

lamnades &ven till specialldraren for underskrift.

| samtyckesblanketten framgar att jag foljer Vetenskapsradets forskningsetiska principer
(2017) och att allt material i samband med studierna kommer att hanteras med storsta
varsamhet och att alla uppgifter kring de medverkande behandlas konfidentiellt. Det framgar
ocksa att materialet kommer avidentifieras och att materialet endast kommer att anvéandas vid
detta examenarbete. Namn pa elever, vardnadshavare, larare eller skola kommer inte att
framga i examensarbetet och medverkan vid examensarbetet ar frivilligt och samtycke att
delta i studierna kan avbrytas ndr som helst utan ndrmare motivering. Samtyckesblanketterna
finns som bilaga 1 — 2 i denna studie.

Efter att samtyckesblanketter om deltagande i studien lamnats till mig genomfordes ett mote
hos specialldraren med de tre eleverna som sagt ja till att delta i studien tillsammans med mig.
Vid detta mote presenterade jag mig och undersokningen. Jag visade bilder pa Signe och
berédttade om henne och vad hon skulle gora tillsammans med eleverna. Dessutom hade jag med

mjukishunden Signe och beréttade om henne och att hon skulle fa vara kvar i skolan.

Vid den forsta kontakten med rektorn pa skolan, da jag beskrev studien och forklarade att min
hund inte skulle vara rent fysiskt i skolan utan att eleverna som skulle delta i aktiviteter med
Signe endast skulle méta Signe via datorsk&rmen, trodde rektorn att eleverna mojligtvis skulle
vara lite ledsen Over att inte kunna fa traffa hunden ”’pa riktigt”. Efter att ha samratt med
Svenska Terapihundskolan om méjligheten att eleverna skulle kunna tréffa Signe vid ett tillfalle
men som inte hade med examensarbetet att gora utan som var ett mote som skedde utanfor
skolan sa tillfragades eleverna om de onskade traffa Signe vid ett tillfalle. De tre eleverna
onskade traffa Signe och efter vardnadshavarnas godkannande fick eleverna hélsa pa Signe

utanfor skolan i samband med att eleverna slutade skolan for dagen.

De tre elever som deltog i studien har olika bakgrund och hade olika anledningar till att delta i
studien. De hade ocksa olika férmagor som behévde utvecklas. Eleverna arbetade kontinuerligt
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hos skolans speciallérare och kom till hen minst en lektion i veckan. En av eleverna hade ett
flertal lektioner hos speciallararen varje vecka.

Jag bendmner eleverna elev X, elev Y och elev Z.

Elev X — elev som deltog for att utveckla sin matematiska formaga inom talomradet 0-12 vad
galler addition och subtraktion. Eleven kom ocksa att arbeta med malet att befésta
multiplikationstabellerna 1-5. Eleven deltog aven for att fa mojlighet till sprakutveckling och
social utveckling genom interaktion med mig och Signe.

Elev Y — elev som deltog for att utveckla sin matematiska formaga inom talomradet 0-12, och
specifikt tiokamraterna. Pa elevens matematiklarares onskemal arbetade vi ocksd med
positionssystemet.

Elev Z — elev som deltog for att utveckla sin matematiska formaga inom talomradet 0-12, och

specifikt tiokamraterna.

Utifran de elever som jag och Signe skulle arbeta med och utifran de matematiska férmagor
som eleverna skulle utveckla arbetade jag fram olika typer av aktiviteter som Signe och
respektive elev skulle genomfora vid de olika lektionspassen online. Utgangspunkten var att
aktiviteterna skulle vara roliga och annorlunda, och att aktiviteterna skulle pa nagot satt ha
anknytning till Signe. Det skulle ocksa vara aktiviteter med dvningar som Signe skulle klara att
genomfora utifran de fardigheter hon lart sig och varje aktivitet fick heller inte vara for lang.
Det var ocksa vasentligt att aktiviteterna skulle ha en variation for Signes del sa att hon fick
gora olika typer av fardigheter under samma lektionspass sa att hon skulle vara motiverad och

vara intresserad att utfora aktiviteterna.

Aktiviteterna skulle specifikt ge eleven mojlighet att trana den matematiska formaga som
behdvde utvecklas det vill saga att bli sakrare pa tiokamraterna och talkamraterna inom
talomradet 1-12. Jag arbetade fram additions- och subtraktionsrakneuppgifter, bade additioner
och subtraktioner, 6ppna utsagor och uppdelningar. Dessutom arbetade jag fram material for
att trana upp sakerheten och snabbheten for multiplikationstabellerna. Aktiviteterna skulle ha
en blandning av muntligt, skriftligt och att réra pa sig. Som bilaga 6a — 6b i denna studie finns
exempel pa genomfoérda aktiviteter. Arbetsmaterial och arbetsuppgifter lamnade jag till
speciallararen innan insatserna skulle pabdrjas. En del material lamnade jag vid ett senare

tillfalle da jag tillverkat flera arbetsuppgifter och aktiviteter.
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Under perioden for insatserna hade jag kontinuerlig kontakt med speciallararen for utvardering
av aktiviteterna for att kunna modifiera aktiviteterna utifran vad speciallararen sag for behov

hos eleverna.

Infor uppstarten av insatserna hade jag planerat ett flertal aktiviteter tillika lektionspass. Under
varje lektionspass forberedde jag 2 till 3 aktiviteter. Att ha flera aktiviteter till hands var av flera
anledningar; jag kan inte med sakerhet veta hur lang tid en aktivitet tar sa da ar det bra att ha
flera aktiviteter planerade att kunna arbeta med, eller sa kanske tankt aktivitet inte slar ut som
jag planerat och da behover jag kunna byta till en annan aktivitet. Ytterligare en anledning till
att ha fler aktiviteter planerade ar att Signe for dagen kanske inte fungerar bra med ténkt

aktivitet och da behover jag ha annan aktivitet till hands.

Aktiviteterna med Signe online bestdmdes skulle ske via kommunikationsverktyget Teams.
Insatserna med Signe skedde under elevernas lektioner hos speciallararen. Jag bokade alla
lektioner via Teams och bjod in speciallararen som skulle delta under lektionerna med varje
elev och som skulle skéta om uppkoppling till Teams, se att det tekniska skulle fungera och
vara till hands for eleverna vid behov. Speciallararen hade ocksa i uppgift att ta fram det
material som eleven behdvde vid respektive aktivitet under lektionspassen. Specialldraren tog
ocksa fram Mjukis-Signe vars uppgift var att finnas for eleverna om de ville ha nagot att halla
i samtidigt som de arbetade med Signe online. Eleverna fick krama Mjukis-Signe eller leka med

henne eller pa nagot sett ha med henne i aktiviteterna.

3.2.2 Genomférande

Infor insatserna med Signe fick varje elev hos speciallararen genomféra ett diagnosiskt test
inom addition och subtraktion med rakneuppgifter inom valt talomrade, 0-12. Elev X
genomforde ocksa ett test med ett antal rakneuppgifter ur multiplikationstabellerna 1-5.
Speciallararen noterade hur lang tid det tog for varje elev att genomféra diagnosen och
multiplikationstestet. Specialléraren l&mnade diagnoserna och testet till mig for réttning.

Insatserna med Signe pabdrjades i april 2021 och pagick under en 6-veckorsperiod. Under en
av veckorna deltog inte Signe med insatser online. Under denna vecka arbetade eleverna
tillsammans med specialldraren att utveckla arbetsmaterial med aktiviteter till Signe for
kommande veckas aktiviteter med eleverna. De veckor Signe hade insatser online arbetade hon

enligt schemat tva lektionspass pa tisdagen, tre lektionspass pa onsdagen och ett lektionspass
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pa fredagen. Mellan lektionspassen var det minst 30 minuter. Varje lektionspass var 25-30

minuter.

Infor varje lektionspass forberedde jag lektionsmiljon for Signe och mig i ett av rummen i vart
hem. Vi hade lektionerna i samma rum och pa samma plats sa att det skulle bli en rutin for
Signe som hon k&nde igen. Forberedelsen av lektionsmiljon innebar att jag tog fram ett lakan
och lade pa golvet, stallde datorn pa en strategisk plats sa att Signe skulle kunna arbeta under
rérelse. Jag skulle kunna finnas bade till hands for Signe och i kontakt med eleven via
datorskarmen och eleverna skulle kanna igen larmiljon hos oss vilken skulle utstrala lugn. Signe
fick en skarf pa sig som signal att aktiviteter stundade och hennes matta for vila, en sa kallad
pausmatta, placerades pa lakanet. Dessutom forberedes allt material som behdvdes under
lektionspasset och lades pa golvet vid sidan av datorn pa min hogra sida. Signe befann sig alltid

pa min vanstra sida.

Lektionerna genomfordes som tidigare omnamnts genom kommunikationsverktyget Teams och
infor varje lektionsstart kontrollerade jag att tekniken fungerade och att internetuppkopplingen
var i sin ordning. Speciallararen var inbjuden av mig till lektionspasset och var den som sag till
att tekniken fungerade hos eleven och att eleven fick det material som eleven och Signe skulle

arbeta med under lektionspasset.

Speciallararen forberedde lektionspassen genom att iordningstalla elevens arbetsplats; iPad
stalldes pa plats, arbetsmaterial som jag lamnat togs fram och Mjukis-Signe lades pa plats vid
elevens arbetsplats. Tekniken kontrollerades att den fungerade. Under lektionspasset fanns
specialléraren i rummet hos eleven. Speciallararen fanns till hands for att till exempel ta fram
material och se till att vi holl uppkopplingen online. Hen deltog ocksa vid nagon aktivitet, och
hen behdvdes ocksa i ndgon man vid nagra tillfallen vara stod for elev X. All undervisning,

aktiviteter och uppgifter skedde mellan Signe och eleven tillsammans med mig.

Varje lektionspass startade med att Signe och jag hélsade pa eleven och speciallararen och sedan
smapratade jag med eleven till exempel om eleven hade haft rast och vad som skett da, om
eleven hade hunnit dta annu och vad hen da hade atit eller om nagot annat som sags som ett
mojligt samtal for en kort stund, detta for att fa en mjuk start av lektionen. Signe hélsade alltid
genom att ga fram till datorskdrmen och titta pa eleven sa att eleven skulle kunna kanna att

Signe hade kontakt med eleven.
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Efter denna halsningsprocedur berattade jag vad for aktivitet som vi skulle bdrja lektionspasset
med och gav samtidigt speciallararen instruktioner vilket material eleven behdvde for
kommande aktivitet. Under denna forberedande tid da dven jag plockade fram aktuellt material
lag Signe pa sin pausmatta val synlig for eleven och vantade pa att fa pabdrja aktivitet. Nar elev
och Signe hade det material som behdvdes och eleven fatt instruktioner for vad hen och Signe
skulle arbeta med paborjades aktiviteten. Oftast genomfordes tva av de planerade aktiviteterna

med eleven. Vid dvergang till den andra aktiviteten pausade Signe pa sin matta.

Aktiviteter som Signe utforde med eleven var till exempel att sla tarning och utifran tarningens
tal skulle eleven gora en berakning, Signe hamtade sma leksaksforemal med rakneuppgifter pa,
Signe valde spelkort och utifran spelkorten sa raknade eleven. Signe hamtade siffror som var
anknutna till en problemldsningsuppgift och Signe valde rakneuppgifter pd uppochnervanda
kort, eleven raknade ut uppgiften och lade en markor forestallande Signe pa sitt svar pa en
bingobricka. Exempel pa aktiviteter och arbetsuppgifter finns sammanstallda i bilaga 6a — 6b i
detta arbete. FOr att visa vad roligt det var att eleven var sa kunnig pa matematik bad jag Signe

gora "High Five” med mig eller sd snurrade hon runt sig sjidlv pd4 kommandot ”Dansa”.

Varje lektionspass avslutades pa samma sitt genom att Signe tackade for sig och sa “hej da”
genom att ga fram till datorskarmen och titta in i den. Och sa vinkade jag till eleven och sa hej
da till hen och speciallararen. Innan dess hade vi ocksa pratat om nar vi skulle ses for lektion

nasta gang.

Efter en grovplanering av lektionspassen arbetade eleverna med uppgifter och aktiviteter inom
addition forsta och andra veckan sedan gick vi éver till subtraktion och addition fran och med
tredje veckan for elev Y och elev Z. Elev X arbetade med multiplikationsuppgifter varvat med

addition och subtraktion under hela insatsperioden.

Under insatserna med Signe hade specialldraren och jag regelbunden kontakt for reflektion av
elevernas arbete med Signe, lektionerna och dess aktiviteter och arbetsuppgifter. Som jag
tidigare namnt var inte Signe aktiv med eleverna online under en vecka da jag hade narstudier
i skolhundspedagogutbildningen. Infor detta uppehall av aktiviteter foreslog speciallararen att
eleverna skulle arbeta med nagot som hade med Signe att gora under de lektionspass som de
egentligen hade ”’Signe-tid”. Var och en av eleverna gjorde under denna vecka aktivitetsspel
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till Signe som eleverna sedan spelade med Signe de tva kommande veckorna. Eleverna spelade
ocksa varandras spel med Signe.

Efter att alla lektionspassen med eleverna var genomforda hade varje elev fatt i snitt 8
lektionspass med Signe; elev X 8 lektionspass, elev Y 9 lektionspass och elev Z 7 lektionspass.
Ett lektionspass med Signe blev installt for elev X pa grund av att Signe inte var pigg nog for

att ha lektion detta tillfalle, hon var lite lag och trétt. Elev Z var franvarande vid tva lektionspass.

Efter att insatserna var genomfoérda gjorde eleverna samma diagnos igen som fore insatserna.
Elev X och elev Y genomforde diagnosen hos speciallararen. Elev X genomforde ocksa
multiplikationstestet. Elev Z var inte pa plats hos speciallararen for att genomfora diagnosen.
For att diagnosen skulle bli genomford blev jag tilldten av vardnadshavarna till elev Z att
komma hem till dem och genomféra diagnosen. Elev Z genomférde darfor diagnosen hemma

hos sig tillsammans med mig.

Aven vid detta tillfille noterades hur lang tid varje elev behévde for att rakna alla uppgifter,
och aven denna gang var det jag som sedan rattade diagnosen och testet.

3.2.3 Intervjuer

For att fa veta vilken upplevelse som specialldraren, eleverna och vardnadshavarna hade efter
insatserna av Signe tillsammans med eleverna, och for att fa veta om de sag nagra effekter av
arbetet med Signe, genomférde jag intervjuer med speciallararen och med varje elev som
deltagit, var och en for sig. Jag intervjuade ocksa vardnadshavarna till elev Y och en
vardnadshavare till elev Z. Vardnadshavare till elev X avstod fran intervju. Intervjuerna
spelades in efter godkannande av den intervjuade och for elevernas del av ocksa av

vardnadshavarna. Intervjuerna har transkriberats av mig.

Intervju med speciallararen genomfordes i skolan liksom intervjuerna med elev X och elev Y.
Intervjuerna med elev Z och dennes vardnadshavare skedde i elevens hem. Intervju med elev

Y's vardnadshavare genomfordes i hemmet hos elev Y.

I samband med att intervjuerna genomfordes med specialldraren och med varje elev fick de en
hélsning av Signe och ett tack for deltagandet i examensarbetet genom ett fotografi

forestallande Signe.

Intervjufragorna finns i detta arbete som bilaga 3 — 5.
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4. Resultat

Nedan kommer jag att beskriva resultatet av min studie. Jag kommer att redovisa resultatet av
elev Xs, elev Ys och elev Zs additions- och subtraktionsdiagnoser och elev Xs
multiplikationstest i tabell- och diagramform samt i text. Darefter kommer en redovisning av
vad som framkom vid respektive intervju; speciallararen, elever och vardnadshavare. Jag
kommer ocksa redovisa mina reflektioner av lektionspassen med Signe och eleverna samt

reflektioner efter de dterkommande samtalen med speciallararen.

4.1 Resultat av diagnos och test

Varje elev genomforde en diagnos med 30 stycken additions- och subtraktionsuppgifter fran
materialet Intensivtraning i matematik, Talkamrater for talen 1-10, Natur & Kultur, infor
insatserna med Signe. Sedan genomférdes samma diagnos efter insatserna med Signe. Elev X
gjorde dessutom ett test med 16 av speciallararen utvalda multiplikationsuppgifter, tabellerna
1-5. Aven detta test genomforde elev X béde fore och efter insatserna med Signe. Max antal
podng pa diagnosen addition-subtraktion var 30 podng och max antal poang pa

multiplikationstestet var 16 poéng.

Resultat for additions- och subtraktionsuppgifterna, Talkamrater for talen 1-10

Elev Antal poang | Tidsatgang | Antal poang | Tidsatgang | Antal
fore insats fore insats efter insats | efter insats lektionspass
med Signe
Elev X 25 poang 10 minuter 26 podng 15 minuter 8 st
ElevY 23 poéng 15 minuter 26 poéng 10 minuter 9 st
Elev Z 21 poéng 20 minuter 23 poéng 10 minuter 7 st

Fore insatserna

Alla tre eleverna hade mer &n 20 poang pa diagnosen fore insatserna med Signe.

Efter insatserna
Elev X — Efter insatserna med Signe okade eleven antalet poang fran 25 poéng till 26 poang.
Tidsatgangen for att genomfora diagnosen okade med 5 minuter.

Antal podng 6kade med 4 % och tidslangden dkade med 50 %.
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Elev Y — Efter insatserna med Signe 6kade eleven antalet poang fran 23 poéang till 26 poang.
Tidsatgangen minskade med 5 minuter.
Antal poang 6kade med 13 % och tidslangden minskade med 33 %.

Elev Z — Efter insatserna med Signe 6kade eleven antalet poang fran 21 poang till 23 poéng.
Tidsatgangen minskade med 10 minuter.
Antal poang 6kade med 10 % och tidslangden minskade med 50 %.

Resultat: Diagnos fore och efter insats med Signe
Talkamrater for talen 1-10

22

20 Z1

18
g
S 16 X2
£
g Y1l
:_5 14
'_

12

Y2
10 ©|Z2 X1
8
20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Antal poang, maxpodng 30
Symbolférklaring

Bokstav+1: Elevens resultat vid diagnos fore insats med Signe
Bokstav+2: Elevens resultat vid diagnos efter insats med Signe
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Resultat for multiplikationsuppgifterna, tabellerna 1-5

Elev Antal poang | Tidsatgang | Antal poang | Tidsatgang | Antal
fore insats fore insats efter insats | efter insats lektionspass
med Signe
Elev X 11 poéng 20 minuter 13 poéng 15 minuter 8 st

Elev X — Efter insatserna med Signe 6kade eleven antalet poang fran 11 poang till 13 poéng.

Tidsatgangen for att genomfora diagnosen minskade med 5 minuter.

Antal poéng 6kade med 18 % och tidslangden minskade med 25 %.

24

22

20

18

Tid i minuter

16

14

12

10

Symbolférklaring

Resultat: Test fore och efter insats med Signe

Multiplikationstabellerna 1-5

11

12

X2

13 14

Antal podang, maxpoang 16

Bokstav+1: elevens resultat vid test fore insats med Signe

Bokstav+2: elevens resultat vid test efter insats med Signe
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4.2 Resultat av intervjuerna

4.2.1 Intervju med speciallararen

Vid intervjun med specialléraren framkom att specialldraren upplever att insatserna med Signe
har gett effekter. De effekter som hen framhaller ar att hen upplever att alla tre eleverna har
Okat sin snabbhet i sitt raknande, alla tre eleverna visar en gladje nar de arbetar med Signe och
att ocksa alla tre eleverna arbetar med matematik pa ett annat satt under insatserna med Signe.
Alla tre eleverna har utvecklat sin matematiska formaga utifran den niva var och en var pa nar
insatserna paborjades. Speciallararen har uppfattningen att ju positivare installning en elev har
varit till insatserna med Signe desto mer effekt har insatserna gett. Anledningar till det menar
speciallararen kan vara att den positivt installda eleven hinner med mer pa lektionerna och i och

med det far mest traning och med det utvecklats mest.

Alla tre eleverna anser speciallararen har fatt en 6kad snabbhet vid sitt raknande. Aven elev Z

som har ett langsammare arbetstempo och ar eftertanksam har okat sin raknehastighet.

Alla tre eleverna visar en gladje nar de ska arbeta med Signe. Signe ger gladje i ett &mne som
eleverna vanligtvis inte kdanner sa stor gladje i da amnet ar svart. Speciallararen beréttar att elev
Y alltid fragade vid lektionsstarten om det & med eller utan hund idag och nar eleven skulle ga
fran lektionen sa fragade eleven om Signe skulle vara med pa nasta lektion. Om svaret blev att
lektionen var utan Signe blev det en liten suck men anda finkansligt sa att inte speciallararen
skulle bli ledsen. For elev Y var det var valdigt viktigt med Signe. Eleven nastan stod pa stolen
av gladje och entusiasm nér jag och Signe gjorde "High Five” och sa gjorde eleven "High Five”
med speciallararen framkom vid intervjun med speciallararen. Elev X ar ocksa véldigt glad 6ver
Signe och fragade om hon skulle vara med pa lektionen for dagen. Denna elev ar ocksa valdigt
man om Mijukis-Signe och var bekymrad dver att Mjukis-Signe var inlast i skapet i skolan under
natten. Elev Z visade ocksa gladje dver Signe men mer balanserat och inte med sa tydliga
gladjeyttringar. Elev Z var mycket glad ver att ha fatt traffa Signe innan insatserna pabérjades
beréttade elevens kontaktlarare for specialléraren.

Speciallararen upplever att eleverna raknar matematik pa ett annat satt med Signe. ”De bara
gor” som specialldraren uttrycker sig. De ténker inte utan bara ridknar. Elev Y bdrjade vid de

tva sista lektionspassen med Signe att inte anvanda fingrarna nar hen raknade utan svaret bara
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kom. Elev Z som inte raknar pa fingrarna vanligtvis, men har ett [angsamt arbetstempo raknade

fortare med Signe.

Speciallararen upplever att Signe har varit ett stod i elevernas arbete med matematik.
Specialldraren tycker det r jatteroligt att hitta ett nytt sétt att arbeta med matematik och framfor
allt att det fungerade att arbeta digitalt. Elevernas larare i elevernas klasser har inte sett nagra
effekter av insatserna men specialldraren tror att det beror pa att eleverna har arbetat for kort
tid med Signe. Hen tror att lararna skulle ha sett effekter om de kommit pd besdk hos
speciallarare och sett elev och Signe under lektionspass. Speciallararen tror ocksa att lararna
skulle se forandring dven i klassrummet om Signe arbetade med eleverna under en langre tid.
Andra faktorer som kan inverka pa att elevernas larare inte sett effekter tror speciallarare &r att
lararna har fler elever att uppmarksamma under lektionerna och att eleverna som fatt insatser
med Signe kanske “haller tillbaka” sina kunskaper i klassen. Sedan &r det ju en annan
arbetsmiljo hos speciallararen, eleven far synas och kan visa sina kunskaper utan att ha andras

dgon pa sig.

Specialldraren upplever att elevernas intresse for matematik har 6kat genom att de tycker att
det &r roligare att rakna matematik. Elev Y har uttryckt till speciallararen att eleven mérker sjalv
att det gar fortare att rakna efter att hen arbetat med Signe. Elev Z &r mer fundersam om hen
tycker att matematik har blivit mer intressant, samtidigt var denna elev alldeles lyrisk efter

motet med Signe enligt elevens kontaktlarare.

Utifran varje elevs forutsattningar, fordelar och utmaningar sa ser speciallararen att utveckling
har skett for varje elev inom olika omraden under insatserna med Signe. Elev Y hittar alltid
strategier och I6sningar pa saker hen moéter, hen hittar system och behover lite mer tid pa sig
for att lara sig nya kunskaper. Den utveckling specialléraren har sett hos eleven i samarbetet
med Signe har hen aldrig sett tidigare. Signe har enligt speciallararen hjalpt eleven till en dkad
inlarningshastighet. Eleven har ocksa borjat att ratta sig sjalv, eleven uppméarksammar med

andra ord sjélv en felrakning.

Elev X har utmaningar med att halla fokus. Signe har varit ett stod for elev X att kunna
koncentrera sig pa arbetsuppgifterna. Signes insatser har varit ett led i att eleven ska fa kanna
att bade speciallararen, jag och Signe ar bara for eleven sa eleven har full uppmarksamhet fran

oss alla tre. Elev X har under insatserna visat valdigt stor karlek till Mjukis-Signe. Hen har
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kramat henne och varit man om henne, och skojat med henne. Speciallararen beréattade att
eleven sagt att det var synd om Signe nar hon var sjuk och inte kunde arbeta, detta sag
speciallararen som en positiv utveckling pa det sociala planet. Signe kan vara en del i utveckling
som skett under varen for elev X forutom de insatser och atgarder som skolan gjort — en

kombination.

Elev Z kan ha utmaningar med vissa saker enligt speciallararen och det kan bero pa att eleven
behdver mer tid pa sig for att genomfora arbetsuppgifter. Elever som har ett langsammare
arbetstempo kan fa bekymmer da eleverna inte far den tid pa sig som de behéver for att befasta
kunskaper och fardigheter. For elev Zs del som arbetar i ett lagre arbetstempo innebar det att
eleven inte hann 6va lika manga ganger pa uppgifterna med Signe under ett lektionspass som
de andra eleverna. Eleven &r noggrann och eftertdinksam och vill inte svara felaktigt,

specialldraren ser att eleven har kunskaper.

Speciallararen var infor insatserna fundersam 6ver hur det skulle ga att kommunicera digitalt
men hen har upplevt att det har gétt 6ver forvantan, och som hen uttryckte sig: ”Och Signe gick
ju verkligen genom rutan”. Specialldraren tycker att den variation av lektionernas olika
aktiviteter och matematikspel varit valdigt bra, och hen ser stora mojligheter att kunna ha
insatser med Signe digitalt till exempel pa annan plats i Sverige och om det finns elever eller
personal med allergi. Man ska inte bli exkluderad fran insatser med hund pa grund av att man
ar allergisk menar speciallararen. Den enda svarighet som speciallararen har sett vid
interaktionen via Teams var vid ett tillfalle da inte uppkopplingen fungerade men det tror hen
troligtvis berodde pa att vi ringde upp varandra samtidigt. Under alla lektioner som genomforts

har det inte laggat nagot.

Specialldraren ar mycket positiv till arbetet med hund via Teams. Hen ar mycket nojd dver att
ha deltagit i examensarbetet och de resultat som insatserna med Signe har lett till. Den gladje
som Signe gett och att eleverna slutar tanka pa att de raknar utan bara gor och att de faktiskt
kan och det under sa kort tid. Speciallararen tycker det ar fantastiskt att insatserna fungerat dver
Teams. Att eleverna fick vara delaktiga och gora spel till Signe tror speciallararen ocksa var
roligt och viktigt for eleverna. Eleverna fick tillsammans med speciallararen hitta pa
matematikspel till Signe som de sedan skrev instruktioner till pa datorn. De fick da dven 6vning

i svenska och att skriva pa dator. Eleverna var valdigt glada att kunna ge spelen till Signe.
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Specialldraren har redovisat for skolans elevhélsa vad hen sett under insatserna med Signe.
Responsen fran elevhalsan blev positiv och de férvanades éver de aktiviteter som Signe
genomfort i jamforelse med de erfarenheter de har av en skolhund som arbetat med elever pa

skolan tidigare men pa ett annat satt &n de aktiviteter Signe genomfort.

Specialldraren avslutar intervjun med att hen verkligen vill fortsatta i host med insatser av
Signe. Hen ser att skolan har andra elever som hen tror skulle bli behjélpta av Signes insatser.

Om Signe ar pa plats eller digitalt spelar ingen roll.

4.2.2 Intervju med elev X

Elev X berattar att hen tycker att det & mycket latt att rakna matte. Hen tycker att det gatt
mycket bra att rdkna matte med Signe via iPaden. Hen tycker det blev béttre och roligt att rdkna
med Signe. Pa fragan vad eleven tror att det beror pa hade hen svart att satta ord pa det och da
fragade jag om det var annorlunda, eftersom speciallararen inte brukar ha nagon hund. Nej
svarar eleven och lagger till att hen har hund hemma och sa beréttar eleven om hunden; vad den
heter, att den ar lik Signe men att hens hund har hangande 6ron som flyger nar den gar. Eleven
berattar ocksa att hen har tre katter och pa fragan om hen tycker om djur s svarar eleven ja.
Eleven funderar pa att lara sin hund nagot som Signe kan och da behdver hunden fa en hel pase

med godis.

Eleven tyckte att det blev bade lattare och roligare att rakna matte nar hen raknade med Signe.

Eleven tycker ocksa att det gar mycket lattare att rakna efter att hen har raknat med Signe.

Eleven kommer inte pa nagot som hen lart sig nar hen raknat med Signe, och eleven kommer
heller inte pa nagon aktivitet. Jag paminner om det spel eleven gjorde till Signe tillsammans
med lararen. Elev sager att hen minns men kan inte beratta med egna ord. Eleven tycker att de

spel och olika aktiviteter som eleven gjort med Signe har varit bra.

Eleven beréttar om Mjukis-Signe, att det har varit bra med henne. ”Mjukis-Signe flog till mig,
s& hir...” och sa visar eleven hur Mjukis-Signe flég genom luften. Mjukis-Signe var snall tyckte
eleven. Eleven skojade garna med Mjukis-Signe under aktiviteterna, gémde sig bakom henne.
Eleven beskrev hur jag bara kunde se hens har bakom Mjukis-Signe.

Pa fragan om eleven skulle vilja fortsatta att arbeta med Signe visar eleven med sitt kroppssprak
att hen valdigt géarna vill fortsatta arbeta med Signe via iPaden. Om Signe var utbildad skolhund
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och fick vara i skolan sa skulle eleven gérna vilja arbeta med Signe. Eleven sager att det beror

pa att nar eleven traffade Signe innan insatserna paborjades sa tyckte hen att Signe var jattesot.

4.2.3 Intervju med elev Y
Elev Y tycker att det ar jattekul att rakna matte. Eleven tycker om matte sdger hen och det beror
pa att man lar sig. Eleven tycker inte det &r jattesvart med matte, och det ar inget speciellt som

ar svart med matten.

Eleven sdger att det har varit lite svart att rakna matte med Signe nér Signe har slagit ”hoga tal”
pa tarningen till exempel ”Om Signe slar en sexa och jag slar en sexa, da blir det lite svart att
rakna”. Men det har inte varit svart att rakna med Signe via skirmen. Det har varit ”Kuuul!” att

rékna med Signe via sk&rmen, och jattelatt, sager eleven.

Eleven tycker att det har varit bra att det har varit olika aktiviteter och uppgifter, och uppgifterna
har varit kul. Hen séger att det var jattekul att rdkna matte nér eleven raknade med Signe och
det kdndes lattare att rdkna matte nar eleven réknade tillsammans med Signe. Eleven berattade
att det gick lattare for att Signe hamtade uppgifterna och da ar det annorlunda an vanligt och da
ar det roligare. Eleven berattar just att det var roligt nar Signe hamtade pasarna med uppgifter
som jag kastade ut i rummet. Men om det var hdga tal pa pasarna blev det lite svart att rakna
och da beréttar eleven att hen brukade rakna med handerna.

Eleven séger att man lar sig en massa saker nar man réknar. Dessutom berattar eleven att hen
larde sig att skriva pa datorn nar hen gjorde memoryspelet till Signe, och hen fick lara sig
svenska ocksa. Eleven tycker det ar lite latt att lasa och hen tycker det ar kul att skriva for da
far man rora pa sin hand lite om man har ont. Eleven berattar att hen har gatt igenom alla

bokstaver i alfabetet.

Pa fragan om Mjukis-Signe har varit bra att ha pa lektionerna beréattar eleven att nar vi arbetade
med mattemattan pa golvet sa var Mjukis-Signe med pa golvet och det tyckte eleven var roligt.
Eleven har haft Mjukis-Signe med under lektionspassen och eleven tycker att det har varit kul

att ha med henne.

Eleven tycker det gar lattare att rakna matte efter att hen raknat med Signe. Eleven vet inte vad
det kan bero pa. Eleven sager med ett leende att hen skulle vilja fortsatta att arbeta med Signe

och pa fragan vad det beror pa svarar eleven: “For att jag tycker att det dr s& himla kul att va
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ma er!” Skulle dessutom Signe vara utbildad skolhund och komma till skolan och arbeta med
eleven skulle det vara ”Superkul!” och det beror pa att Signe kanske lyssnar mera ndr hon &r i
klassrummet och sa skulle man inte behdva flytta Mjukis-Signe. Eleven beréttar inlevelsefullt
hur Signe skulle fa en egen sang i rummet och mat och vatten. Och sa skulle Signe kunna folja

med speciallararen hem eller sa skulle Signe vara kvar i skolan under natten.

I slutet av intervjun beréttar eleven att hen har borjat att trana sin egen hund hemma med sadana
fardigheter som Signe kan till exempel att titta till vénster och titta till hoger. Nar eleven tranar
med hunden far hunden godis. Hunden kan ocksa dansa pa bakbenen och da slar hunden ihop
framtassarna — eleven visar med kroppen hur hen menar. Eleven berattar att hen &ven har hastar

och katter hemma.

Under hela intervjun beréattar eleven och visar med sitt kroppssprak och ansiktsmimik hur
valdigt n6jd hen ar med att fa ha arbetat med Signe och Mjukis-Signe.

4.2.4 Intervju med elev Z
Elev Z tycker det ar latt att rakna matte men eleven tycker det ar ”’sa dar” med matte. Hen tycker
att plus ar enklare &n minus men vet inte hur det kommer sig. Eleven tycker inte att det ar svart

att 1asa eller skriva.

Eleven tycker att det har varit roligt att rdkna med Signe. Pa fragan om det varit roligt att ha en
hund i undervisningen eller om det &r aktiviteterna som varit roliga sa svarar eleven att det var
roligt ndr hen fick traffa Signe innan de borjade med insatserna. Eleven berdttar att det har varit
latt att rakna med Signe, bade att rdkna uppgifterna med Signe och att arbeta via Teams. Det
blev ocksa roligare att arbeta med matte nar Signe var med for att det var ett djur med pa
lektionerna. Pa frdgan om eleven minns nagot speciellt fran arbetet med Signe berattar eleven
om spelet som en annan elev gjort till Signe, Memoryspelet med tiokamrater. Detta spel tyckte
eleven var kul. Mjukis-Signe tycker eleven inte har varit till ndgon nytta. Den har bara funnits

med vid sidan av eleven.

Eleven tycker att det gar lattare att rakna matte efter att hen arbetet med Signe. Eleven tycker
inte hen har nagot mer behov av att arbeta med Signe via Teams men om Signe daremot var

utbildad och kunde komma till skolan och arbeta pa plats det skulle eleven tycka det vore bra.
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4.2.5 Intervju med vardnadshavarna for elev Y

Vardnadshavarna beréttar att deras barn inte berattat mycket hemma om Signe, hen har bara
sagt nagot i forbifarten. Men nar barnets farmor berattade for familjen att hon sett ett reportage
i en tidning om Signe sa borjade barnet prata med vardnadshavarna om Signe. Da bérjade hen
forklara for vardnadshavarna hur Signe till exempel har slagit tarning. | detta sammanhang

borjade deras barn ocksa att beratta om Mjukis-Signe.

Vardnadshavarna upplever att nar deras barn nu berattat om Signe och om lektionerna med
Signe sa verkar hen tycka det ar valdigt intressant och kul. Om de skulle gradera hur roligt deras
barn har tyckt det har varit att arbeta med Signe sa tror de att det blir en fyra eller femma pa en

femgradig skala och dir fem innebar "Mycket roligt”.

Bada vardnadshavarna ser en utveckling av barnets formaga att rakna. De berattar att om hen
har en laxa med bara subtraktion eller bara addition sa klarar hen den valdigt valdigt galant”.
Skulle léaxan istallet innehalla division med 2 sa blir det svarare och da ser vardnadshavarna att
fingrarna kommer fram. Vardnadshavarna upplever att det &r den senaste tiden som denna
utveckling skett det vill sdga under den tid barnet arbetat med Signe. De ser att barnet inte
anvander fingrarna pa samma satt som tidigare nar det som sagt galler att rakna addition och
subtraktion, och hen klarar laxorna pa egen hand och vill géra dem pa egen hand nar det &r
laxor med addition och/eller subtraktion. Ar det ldxor med andra raknesatt kan hen behéva hjalp
av vardnadshavarna. De beréttar att hen kan bli irriterad nar laxorna ar svarare och da behéver

man som vardnadshavare vara med och peppa.

Nar det ar svart vill hen anvanda miniréknare sager vardnadshavarna men de vill att hen arbetar
utan miniraknare. Enligt vardnadshavarna anvéander barnet fingrarna mycket bade hemma och

i skolan. Skolan vill att hen ska rakna mer i huvudet dn med fingrarna sager vardnadshavarna.

Pa fragan om vardnadshavarna sett andra effekter av arbetet med Signe an utvecklingen inom
matematiken sa svarar de att barnet ganska nyligen har borjat trana familjens hund att gora trick
till exempel att hunden ska titta till vanster och titta till hoger. Hunden kan ocksa dansa.
Vardnadshavarna tror att hen blivit inspirerad av Signe: Det kan man nog lugnt séiga.” sager
den ena vardnadshavaren. Vardnadshavarna tycker det ar haftigt vad en hund kan gora och de
ber efter att intervjun &r avslutad att fa veta mer om Signe och om utbildning till skolhund. Vi

pratar ocksa om hur en hund kan vara ett sarskilt stod och en sérskild atgard for elever i skolan.
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4.2.6 Intervju med vardnadshavare for elev Z

Vardnadshavaren beréttar att hen har pratat med sitt barn om Signe. Barnet tyckte till en borjan
inte att det var kul att delta i studien eftersom hen tyckte att det var for barnsligt.
Vardnadshavaren pratade med barnet om att ge lektionerna med Signe en chans och sa blev det
och vart efter som insatserna skedde och eleven hade lektioner med Signe sa tyckte barnet att
det var kul. Barnsligheten lag i att det var for enkla arbetsuppgifter, tiokamraterna, och inte att
aktiviteterna skedde med en hund. Barnet tyckte det blev jattetrakigt med de enkla
arbetsuppgifterna. Vardnadshavaren tror ocksa att en annan anledning till att barnet inte ville
delta var att hen fick ga ifran en annan lektion for att ha lektion med Signe och pa den lektionen

som hen gick ifran skulle de g6ra nagot roligt som hen inte ville missa.

Barnet har for 6vrigt inte pratat nagot speciellt om Signe eller vilka aktiviteter som hen gjort
och det beror enligt vardnadshavaren pa att barnet vanligtvis inte pratar ndgot om skolan om
vardnadshavarna inte fragar hen specifikt om skolan. Det barnet har namnt &r nagot om att

hunden slagit tarning. Mjukis-Signe har barnet inte pratat ndgonting om med vardnadshavarna.

Nar det galler matematik som amne har vardnadshavaren uppfattningen att det har “’slappt” lite
med matten och da verkar det som att barnet tycker att det blev roligare. P& en skala mellan 1
och 5 hur roligt det har varit att rakna matematik med Signe anser vardnadshavaren att barnet
forst tyckte inte tyckte det var roligt det vill sdga en 1 och att nér det sedan slappte med
matematik skulle vardnadshavare saga att barnet tycker att det vore en 3 eller 4 pa en femgradig
skala dar 5 ar mycket roligt. Vardnadshavaren tycker att barnet har fatt det lattare att rakna
subtraktion och det har skett under varen. Det ar dock fortfarande bekymmersamt med
subtraktion nar det handlar om hundratal. Vardnadshavaren kan se att det skett en utveckling
av att rakna under varen under den tid som det skett insatser med Signe och denna utveckling
skulle vardnadshavaren bedoma till en 4 eller 5 pa en femgradig skala det vill sdga att det skett

en stor utveckling.

Vardnadshavaren ser ocksa en forandring av barnets intresse for matematik. Tidigare hatade
barnet matematik men nu upplever vardnadshavaren att under varen, som tidigare omnamnts,
sa har det slappt med matematiken och da har det blivit roligt att rakna. Barnet har under lasaret
haft en lektion i veckan hos speciallararen. | samband med insatserna med Signe 6kades antalet

lektioner till tva i veckan och det skedde fran slutet av april och under resten av varterminen.
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Ndgra andra effekter av lektionerna med Signe kan vardnadshavaren inte se men, avslutar

vardnadshavaren, ’Det har i alla fall blivit battre med matten.”

4.3 Reflektioner efter lektionspass med Signe och eleverna

4.3.1 Reflektion - elevperspektiv

Elev X som har utmaningar med att kunna fokusera pa arbetet arbetar fokuserat under hela
passet om 20 minuter. Hen tittar inte upp fran skarmen trots att det sker saker i rummet till
exempel att en person kommer in i klassrummet. Elev X kallar Mjukis-Signe for ”Fluft-Signe”,
eleven visar stort intresse for Mjukis-Signe genom att hen kramar henne, pussar henne, leker
med hennes svans och skojar med henne infér mig genom att hen exempelvis gémmer sig
bakom Mijukis-Signe. Hen é&r glad och spontan och samtidigt kan hen under
matematikaktiviteterna fokusera pa uppgifterna. Vid introduktion av bingospel till vilket jag
har tillverkat bingobrickor, markorer, som &r olika fotografier pa Signe, visar elev X stor gladje

over brickorna. Hen tycker mycket om brickorna med Signes fotografi pa.

Elev X sétt att hantera Mjukis-Signe fortsatter genomgaende under alla lektionspass. Hen visar
stor karlek till Mjukis-Signe genom att hen kramar henne, gor High Five med henne nér jag och
Signe gor High Five, och hen gdmmer sig bakom Mjukis-Signe och tittar fram mellan hennes
oronen. Hen visar Mjukis-Signe for Signe, och eleven sager att Mjukis-Signe sager svaret pa
rakneuppgiften. Mjukis-Signe slar tarning precis som Signe, eleven snappar med andra ord upp
saker som hen ser att jag gér med Signe.

Ibland behover elev X stod for att hinga med under lektionen, man far ”’plocka tillbaka” hen sa
att hen ar deltagande i det vi arbetar med och samtidigt & hen mycket glad och intresserad av
det vi gor, och & mycket omsorgsfull med Mjukis-Signe. Eleven har dock latt for att komma
in pa annat och prata om det. Vid ett lektionspass fick speciallararen ta undan Mjukis-Signe for

att eleven skulle kunna fokusera mer pa aktiviteterna vi holl pa med.

Vid ett av de sista lektionspassen hade elev X storre svarigheter med fokus &n tidigare. Vid
samtal med speciallararen kring vad jag uppméarksammat fick jag veta att elev X var trott efter
att ha haft flera lektioner innan lektionen med Signe och det paverkade hens

koncentrationsformaga. Det var en miss av speciallararen som inte hade tankt pa att eleven
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skulle arbeta med Signe senare under dagen. Specialldraren hade sett chansen att arbeta med
eleven mer an vanligt, nar mojlighet fanns. | detta fall blev resultatet att eleven var trott infor

insatserna med Signe.

Elev Y arbetar vid forsta lektionen med Signe aktivt, &r intresserad av det vi arbetar med och
nar Signe far godis under tiden vi har olika aktiviteter sa ger elev Y godis det vill séaga trakuber
till Mjukis-Signe. Elev Y ar lugn och fokuserad och gar in for aktiviteterna hen gér med Signe.
Vid de olika arbetsuppgifterna hen arbetar med tillsammans med Signe sa tanker hen forst och
sedan raknar ratt. Hen ar mycket glad och positiv och gor alla uppgifter tillsammans med Signe

utan bekymmer.

Elev Y fortsdtter genom alla lektionspass att standigt vara glad, positiv och skratta. Hen &r orédd
for att saga fel och under antalet lektioner med Signe ser jag en utveckling att hen bdrjar att
ratta sig sjalv. Nar Signe gor High Five med mig nar eleven ger rétt svar, gor eleven High Five

med specialléraren.

Jag kan se en skillnad fran det att Signe borjade att arbeta med elev Y och efter att vi haft ett
antal lektioner att eleven réknar snabbare och under den sista lektionen gor eleven inga réknefel
alls forutom de fa ganger hen forst raknar fel och sedan snabbt rattar sig sjalv. Vad galler
Mijukis-Signe sa har hen funnits med pa elev Ys lektioner, mer eller mindre synligt, men hen
har inte direkt lekt med Mjukis-Signe eller hallit pa med henne aktivt.

Vid uppstarten av insatserna med Signe ar elev Z franvarande sa hens forsta lektioner med
Signe kommer igang nagot senare for hen an for de andra eleverna. Elev Z ar vid forsta
lektionspasset genomgaende tystlaten men visar ett intresse for de aktiviteter och
arbetsuppgifter som hen och Signe utfor. Eleven uttrycker efter att hen haft ett par lektioner att
det ar for enkla rakneuppgifter. Jag forandrar da efter elevens onskemal till mer utmanande

uppgifter for hen.

Under lektionerna med elev Z sa upplever jag att hen inte ar sa entusiastisk. Hen har inte
Mijukis-Signe synlig. Jag uppfattar hen inte sa intresserad och samtidigt sa var denna elev den
mest entusiastiska att delta i studien efter att ha traffat Signe. Eleven raknar upprepade ganger
fel pa tiokamrater och det & samma raknefel som aterkommer. Eleven ar neutral i arbetet med

Signe och visar lite gladjeyttringar. Hen &r inte sa spontan i sitt agerande.
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4.3.2 Reflektion - specialldraren

I samtal med speciallararen efter forsta dagens lektioner berattade specialléraren att hen var
over forvantan n6jd med lektionerna, hen var néjd med Signes formaga att ’ga genom skdrmen”
och hen ansag att arbetsuppgifterna som eleverna arbetat med var bra utformade. Speciallararen
tar ocksa upp vid ett senare tillfalle att Signes storlek och ocksa farg pa palsen ér till fordel vid
online-undervisningen. Signe ar sa liten sa hon med latthet far rum framfor datorskarmen,
eleverna ser vad Signe gor utan att Signe behover utfora aktiviteterna pa langt hall. Alltsa gor
Signes litenhet att eleven och Signe kan fa en nara kontakt via datorskarmen. VVad galler Signes
farg pa palsen vilken &r ljust brun, vit och med svarta detaljer sa tror speciallararen att denna
fargsattning inte ar skrammande som exempelvis en svart hund kan upplevas. Det ar latt att
kunna se Signes 6gon, hennes uttryck och hela hennes kroppssprak i och med hennes litenhet

menar speciallararen, och det &r positivt.

Speciallararens reflektioner efter att eleverna haft minst tva lektioner var med Signe ar att alla
tre eleverna ar mycket positiva till att arbeta med Signe. Eleverna arbetar fokuserat med kontakt
med skarmen och Signe under 20 minuter. Om nagot hander i rummet till exempel att ndgon
kommer in sa brukar eleverna avbryta sitt arbete for att se vad som hander men nér de arbetar
med Signe sa har de fokus pa henne. Elev X brukar vanligtvis ha stora utmaningar med att
kunna vara koncentrerad pa ett arbete under s lang tid som 20 minuter. Speciallararen berattar
att elev Y fragar varje lektion om det ar lektionen med Signe. Enligt speciallararen sa tycker
elev Y att lektionerna med Signe &r sa bra sa hen till och med gar ifran lektionen som elevens
klass har utan problem. Eleverna uppvisar ibland lite sura miner for att ga till speciallararen nar
det ar lektion utan Signe. Alla eleverna ar valdigt olika men de &r alla positiva till aktiviteterna

med Signe pa sitt satt menar speciallararen.

Specialldraren berattar vid ett av samtalen vi har att hen erbjuder att ha lektioner med eleverna
kring Signe under den vecka som det blir uppehall med insatser till eleverna da jag har
narstudier. Speciallararen foreslar att eleverna gor spel till Signe. Hen tycker det ar vasentligt
att fortsatta att ha en réd trad och folja hundtemat dven om det inte blir lektioner da Signe deltar.
Vid detta samtal poangterar specialléraren att hen & mycket positiv till att elever kan ha
undervisning med hund via Teams. Speciallararen ser att det &r ett alternativ av sarskilt stod till
elever. Det dr en mojlighet for elever som har allergi, eller om elever/personal i klassen har

allergi, att fa stod/aktiviteter av ett hundteam, och det &r en mojlighet att arbeta med hund trots
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hundrédsla hos eleven eller hos andra elever eller hos personal. Specialléraren ser att man
kanske kan jobba for att minska och till och med avlagsna hundradslan. Hen ser ocksa att ett
hundteam som arbetar Gver natet skulle kunna ha insatser med hund pa annan plats an dar
hundteamet bor eller arbetar. Speciallararen namner ocksa att hen har berattat for Elevhalsan
pa skolan om insatserna med Signe och hur insatserna hittills har fungerat och hur positivt
installda eleverna ar. Mjukis-Signe deltog vid métet hos Elevhalsan och personalen var mycket

imponerade av likheten med Signe.

Speciallararen deltar under Signes lektionspass och finns da till hands for att till exempel ta
fram material, se till att vi blir uppkopplade, delta vid nagon aktivitet, och behdvs i ndgon man
vid nagot tillfalle vara stod for elev X. Speciallararen behover aldrig agera som motivator till

eleverna.

4.3.3 Reflektion — Signes perspektiv

Efter att ha haft ett antal lektionspass ser jag att det ar vasentligt att Signe behdver varierande
aktiviteter nér hon har 2-3 lektionspass per dag. Det jag uppméarksammat ar att hon behover
variation sa att hon kanner gladje och motivation att utféra insatserna med eleverna. Hon
behdver hamta/lamna foremal, sla tarning, valja bland foremal, buffa med nosen, gora High
Five och daremellan ha paus och vila. Som hundférare och larare behdver jag ocksa vara
flexibel och kunna byta till annan aktivitet 4n den jag tankt mig om jag ser att Signe inte ar pa
tarna med att till exempel hamta foremal, och istéllet kanske att vélja foremal passar Signe
battre.

Under ett lektionspass upplever jag att Signe vill ha godis fore, efter och mittemellan
aktiviteterna som hon utfér. Jag har med andra ord uppmuntrat henne med godis, omedvetet,
vid flera tillfallen under insatserna vilket har lett till att Signe 6nskar godis vid olika tillfallen
under lektionspassen. Jag far darfér ominlara Signe efter hand att hon far godis och uppmuntran
efter genomford aktivitet. Jag anvander da klicker vid aktiviteterna under lektionspass. Infor
denna traning visar och beskriver jag for eleverna vad det en klicker &r och varfor jag anvander
den. Klickerljudet &r inget som blir stérande under lektionen berattar speciallararen eftersom

ljudet inte hors ndmnvart.

Signe blir stundtals valdigt taggad for aktiviteter och da behéver jag lugna henne. Vid andra

tillfallen &r hon lite 1ag och da far jag vélja aktiviteter som passar hennes sinnesstamning vid
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ett sadant tillfalle. Insatserna maste vara en positiv upplevelse for bade Signe, elev, larare och
for min egen del sa att alla deltagare tycker att aktiviteterna ger gladje och att de leder till onskad
effekt. Vid ett tillfalle ar Signe trott och Iag och jag bedomer att Signe inte &r i form att ha
lektionspass for dagen. Jag kontaktar speciallararen och berattar om Signes maende och Signes

lektion med elev X blir installd.

Under den forsta lektionen med problemlésningsuppgifter uppfattar jag det som att Signe tycker
det blir trakigt da hon inte ar sa aktiv. Den aktivitet som Signe utfor ar att hamta en liten lapp
med en siffra pa, och siffran talar om vilket foto med bild pa Signe som eleven ska arbeta med.
Pa baksidan av fotot finns en eller flera lasuppgifter, problemuppgifter, som eleven ska arbeta

med. Problemen har anknytning till Signe. Jag uppfattar det som att Signe vill vara mer aktiv.

Jag uppmérksammar redan efter ett par dagars lektioner med Signe att hon visar att hon vill
arbeta. Nar jag forbereder lektionspassen genom att ta fram lakanet som léaggs pa golvet — alltid
i samma rum och pa samma plats — och tar fram Signes pausmatta och hennes skarf sa kommer
Signe direkt och lagger sig pa lakanet och vill fa skarfen pa sig. Hon iakttar vad jag plockar
fram for material, att jag tar fram datorn och da lagger hon sig pa pausmattan i véantan pa att
lektionspasset ska borja. Alltid samma procedur och alltid alla saker pa samma plats inklusive
Signe och jag sjalv. Signe har lart sig att vi borjar alla lektioner pa samma sétt; vi halsar pa
eleven genom att Signe gar fram till datorskdrmen och tittar in i kameran och sa séger vi

tillsammans hej till eleven och speciallararen.

4.3.4 Reflektion - lektionspassen

Aven om jag vid planeringen av lektioner infor insatserna har forsokt att ha allt i dtanke sa ser
jag vart efter som jag har lektionspassen att jag behover forandra och lagga till lektioner. Vid
planering av lektionspassen varierar jag medvetet aktiviteterna for eleverna s att det ar bade
muntligt och skriftligt. Jag tar ocksa hansyn till att Signe under lektionspassen &r aktiv pa egen
hand och aktiviteter da Signe och eleven &r aktiva tillsammans. Jag planerar ocksa aktiviteter

dar Signe pausar medan eleven arbetar.

Att borja och sluta varje lektion med att jag och Signe pratar med eleven &r ett vinnande
koncept. Jag lar kénna eleven, det blir en mjukstart av lektionen, man hor vad for typ av dag

eleven har och med detta bygger jag upp en relation med eleven.

63



4.3.5 Reflektion — svarigheter
Jag upplever att nér en elev behdéver mer stod for att eleven kanske inte kommer fram till en
korrekt 16sning sa kanner jag svarigheter med att inte vara pa plats hos eleven for att kunna visa

och rita, och arbeta pa ett annat pedagogiskt satt med eleven.
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5. Resultatdiskussion

Under denna rubrik kommer jag att diskutera studiens resultat utifran diagnoserna och testen,
insatserna av Signe och intervjuerna samt utifran mina reflektioner. Jag vaver dessutom in mina

egna tankar och knyter an till den teoretiska referensramen.

5.1 Studiens fragestallningar

5.1.1 Kan en hund som arbetar med aktiviteter tillsammans med elev, sa kallad
hundunderstddd pedagogik, via online-undervisning stddja utvecklingen av elevens
matematiska férmaga inom omradet taluppfattning och tals anvdandning begrénsat till
talomradet 0—-12 och addition och subtraktion, och ocksa starka snabbheten vid anvdandning
av multiplikationstabellerna 1-5?

Ja, det &r den centrala fragan i denna studie, och det enkla svaret ar ja!

Enligt diagnosen som undersokte elevernas formaga att rakna addition och subtraktion inom
talomradet 0-10 visade sig att tva av tre elever genomférde diagnosen snabbare efter insatser
med Signe och dessutom nadde alla tre eleverna fler antal ratt vid andra diagnostillfallet. En
elev, elev X, behovde langre tid pa sig vid diagnosen efter insatserna vilket mojligtvis kan bero
pa att hen ville berakna uppgifterna vid detta andra tillfalle i en speciell ordning, efter ett visst
monster, och inte i ordningen fran uppgift 1 till uppgift 30. Elev X genomférde ocksa aktiviteter
for att 6ka snabbheten med sina multiplikationstabeller 1-5. Eleven dkade antalet ratta svar pa
testet och hen behdvde ocksa kortare tid pa sig for att genomfora testet efter insatserna med

Signe.

Elevernas upplevelse var att de réknar battre efter insatserna med Signe. Det framkom vid
intervjuerna med eleverna. Aven de vardnadshavare som deltog i intervju har uppfattningen att
deras barn har utvecklat sin matematiska formaga under tiden som deras barn har haft aktiviteter
med Signe. Elev Ys vardnadshavare uttryckte att deras barn inte raknar pa fingrarna langre nar
barnet raknar addition och subtraktion. Elev X och elev Y har visat stort engagemang under

lektionerna med Signe, speciellt elev Y som levt sig in i arbetet med Signe vid varje lektion.

Den elev som har haft minst antal lektioner med Signe och som jag och speciallararen upplever
kanske inte har haft sa positiv instéallning till insatserna, speciellt vid uppstarten, dr den elev

som pa diagnosen visar ha okat sin rakningshastighet mest. Eleven 6kade ocksa antal ratta svar.
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Man maste dock ha i atanke att situationen inte var den samma vid diagnosgenomférandet for
dennaelev. Diagnosen efter insatserna med Signe skedde med mig och hemma hos eleven vilket
mojligtvis kan paverka elevens resultat pa diagnosen, kanske kénde eleven en annan trygghet
att rakna hemma. Men det kan ju ocksa vara sa att eleven trots att hen inte visat sa stor entusiasm
under lektionerna anda tillgodogjorde sig undervisningen med Signe. Man kan inte alltid
beddma en elevs noje av lektioner genom att lasa av en elevs yttre. Eleven tyckte inte hen har
svarigheter med sitt raknande och samtidigt &r det den elev som under lektionspassen med Signe

har gjort aterkommande felberékningar av samma typ av rakneoperationer.

Elevernas speciallarare upplevde att alla tre eleverna har utvecklat sin matematiska férmaga
utifran deras egna utgangspunkter. Eleverna raknade snabbare under insatserna med Signe
vilket kan vara ett tecken pa att de har automatiserat talkamraterna inom talomradet 0-12 och
tiokamraterna. Aven eleven som arbetat med aktiviteter for att starka multiplikationstabellerna
visade pa en Okad snabbhet. Speciallararen upplevde ocksa att en utveckling skedde av hur
eleverna gjorde berékningar under den period som insatserna med Signe. Eleverna bdrjade
enligt specialldraren att arbeta pa ett annat satt. Exempelvis borjade elev Y mer och mer séllan
rékna med fingrarna for att vid de sista lektionerna med Signe inte alls anvanda fingrarna.
Denna elev borjade ocksa ratta sig sjalv nar eleven pa egen hand uppmarksammade felaktiga
berékningar. Speciallararen uttryckte det som att eleverna bara raknade och inte tankte pa att

de réknade.

5.1.2 Har hunden en positiv inverkan pa elevs intresse fér matematik och 6kar motivationen
hos elev att arbeta med matematik?

Specialldraren uttryckte att alla tre eleverna visar gladje infor att arbeta med Signe. Lektionerna
med Signe var nagot som eleverna sag fram emot. Eleverna visade dock sin gladje pa olika satt
beroende pa respektive elevs personlighet men kanslan speciallararen, och dven jag, har ar att
alla tre eleverna fick ett ¢kat intresse for matematik nar Signe deltog pa lektionerna. Under
lektionspassen var eleverna fokuserade och motiverade till arbete under hela tiden. Saker som

skedde i klassrummet stérde inte elevernas koncentration under arbetet med Signe.

Vardnadshavarna for elev Y sag att intresset for matematiken inom de fardigheter som de
upplevde att deras barn hade utvecklat, det vill sdga addition och subtraktion, blev lattare att

rakna for barnet och da blev laxorna med dessa typer av berakningar lattare att gora. Det i sin
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tur ledde till att deras barn var intresserad av att gdra dessa laxor. Den matematik som
vardnadshavarna uppfattade att barnet hade befast och da arbetade med latthet hemma var den

matematik som Signe hade 6vat med barnet.

Vardnadshavare till elev Z berattade ur ett langre perspektiv om matematiken, att hens barn
tyckte matematiken var riktigt jobbig under hosten 2020 men att matematiken nu hade slappt”.
Detta kopplade vardnadshavaren ihop med de insatser som Signe genomfort med eleven under
varen 2021.

Eleverna uttryckte under intervjuerna att det hade varit roligt att arbeta med Signe vilket kan
tolkas som att intresset for att rakna ocksa infunnit sig. En av eleverna, elev X, har ocksa visat
mycket stort intresse for Mjukis-Signe och under alla lektioner har hen haft Mjukis-Signe hos
sig. Eleven har pa olika satt haft med Mjukis-Signe i sitt raknande under lektionspassen. Jag

upplever att Mjukis-Signe har varit en inspiration for eleven att genomfdra lektionerna.

Min egen uppfattning utifran vad jag upplevt under lektionerna med eleverna &r att de har varit
intresserad av att ha lektionerna med Signe. Eleverna har varit villiga till arbete med alla de
olika typer av aktiviteter och arbetsuppgifter som de och Signe arbetat med. De har varit nyfikna
pa vad Signe och de skulle arbeta med under lektionerna. En elev, elev Z, uttryckte efter ett par
lektioner att hen tyckte att arbetsuppgifterna var for enkla och efter det férandrade jag
uppgifterna sa att de skulle bli mer utmanande for eleven.

5.1.3 Kan man se andra effekter av insatserna med hunden dn en kunskapsutveckling inom
matematiken?

Speciallararen uppfattade att eleverna kunde halla fokus pa arbetsuppgifterna pa ett annat satt
nar de arbetade med Signe &n nér de arbetar med specialldraren. Vanligtvis gor eleverna avbrott
i sitt raknande nar nagot hander i klassrummet till exempel om nagon kommer in i rummet men
nér eleverna arbetade med Signe var de helt fokuserade pa aktiviteterna som skede med Signe
via Teams. Elev X har utmaningar med sin formaga att koncentrera sig och kan tappa
koncentrationen efter 5 minuters arbete med matematik med speciallararen. | arbetet med Signe
hade eleven en férmaga att kunna koncentrera sig pa arbetsuppgifterna och Signe i upptill 25

minuter.

Elev X och elev Y fangades av Signe som hund och hennes olika fardigheter som att kunna
dansa, sla pa tarning, titta at olika hall och att géra High Five. De snappade upp att for att trana
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en hund behdver hunden fa beléning till exempel hundgodis. Elev X pratade om att hen skulle
trana sin hund hemma och att hunden da skulle fa en hel pase med godis. Elev Y berattade att
hen hade bdrjat trana hunden hemma och elevens vardnadshavare bekraftade att detta stamde,
sedan elev Y hade haft aktiviteter med Signe s hade eleven barjat trana sin egen hund. Hunden
hade lart sig dansa och att titta till hdger och vanster, fardigheter som eleven sett att Signe kan.
Eleven tranade sin hund med bel6ning, godis, en av de metoder jag anvander mig av vid traning

av Signe.

Vardnadshavarna till elev Y visade ett stort intresse vid intervjun hur en skolhund arbetar och
hur en skolhund utbildas. De ville ocksa veta hur man évar in olika aktiviteter och fardigheter

hos en hund.

5.2 Varfor dessa resultat och effekter?

Ja, hur kan det komma sig att denna studie, om &n liten, visar att eleverna har fler antal ratt pa
diagnos och test efter insatserna med Signe genom fjarrundervisning, att de har snabbare
hastighet nar de raknar, att de arbetar pa ett annat sétt — bara raknar utan att tanka? Och varfor
tycker eleverna att det har varit roligt att rakna matematik nar de raknat med Signe och att de
vill veta om nasta lektion & med Signe och om sé inte ar fallet forsoker délja sin besvikelse for

speciallararen? Och hur kommer det sig att elevens hund far mer aktiviteter hemma?

Det finns inget enkelt svar pa vad som ligger bakom de effekter som framkommit. De tre
eleverna som deltagit har olika bakgrund, forutsdttningar, intressen, personligheter och
formagor. Vad som har paverkat effekten exempelvis de forbattrade resultaten av diagnosen
och testet vet man egentligen inte. Ar det verkligen Signes insatser med aktiviteter tillsammans
med eleverna via Teams som kan ligga bakom resultaten? Kan det vara att undervisningen ar
annorlunda &n vanligt som visar sig i elevernas resultat? Har min pedagogik och mitt bemotande
mot eleverna ett finger med i spelet? Kan specialldrarens positiva instéllning till Signe och

hennes aktiviteter ha paverkat resultaten?

Fraga ar, skulle elevernas resultat blivit desamma efter 6 veckors undervisning hos
specialléraren utan Signes insatser genom fjarrundervisning eller har verkligen en digital
undervisning med ett skolhundsteam gjort effekt? Hur vet man att inte elevens utveckling skulle

ha skett dven med speciall&rarens undervisning?
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For att kunna svara pa rubrikens fraga vill jag ga tillbaka till den teoretiska referensramen i
denna studie och borjar med att diskutera kring &mnet matematik och hur en god undervisning

kan se ut for att en inlarningssituation ska vara mojlig for eleverna.

5.2.1 Matematik

Med en lang erfarenhet i ryggen inom skolans varld och med dryga 25 ar som undervisande
larare i matematik och i andra &mnen har jag kommit fram till att en av faktorerna som paverkar
om undervisningssituationen ska bli positiv &r att jag som l&rare har kunnat bygga upp en god
relation med var och en av eleverna. Det handlar om att se varje elev och att ha en
kommunikation med eleverna dven om det endast handlar om att man for ett enkelt samtal for
att eleven ska kanna att jag finns for hen. Det handlar ocksa om att ha en positiv syn pa eleven,
att bemota med vanlighet och respekt och att vara glad i arbetet med eleverna, nagot som Hattie
et al. diskuterar i boken Framgangsrik undervisning i matematik (2017, 91-92). Relationen med

eleven &r med andra ord vasentlig, att skoja och ha en glad och trivsam ton vinner i langden.

Elever pratar ofta om att det ska vara roligt det de ska arbeta med, och det &r inte alltid sa latt
att fa till lektioner och arbetsuppgifter som ér till ndje for alla elever i en klass. Men i min studie
var det en punkt som jag ville skulle vara en grund, att eleverna skulle tycka det var roliga
arbetsuppgifter som de och Signe skulle arbeta med. D&rfor valde jag att gora arbetsuppgifter
som gick i lekens tecken. Uppgifterna skulle vara lekfulla och sprida gladje och da blev valet
att spela bingo, att spela kortspel och andra spel och att gora enkla arbetsblad. Olsson och
Forsback (2008, 30-31) foresprakar kortspel och sallskapsspel som ett positivt och trevligt sétt

att trdna matematiska fardigheter.

Jag ville ocksa att aktiviteterna skulle vara relativt korta, bade for elevernas och for Signes del.
Arbetsmaterialet skulle ocksa ha en touch av Signe vilket till exempel visade sig i att
bingobrickorna forestéllde Signe och att flera spel handlade om Signe och da fanns Signe med
pa bilder pa spelet. Signe var dessutom aktiv pa ett eller annat satt under alla lektionspass dven
om sjalva spelen inte handlade om henne. Hon kunde till exempel hamta eller vélja siffor eller
rakneuppgifter. Hela upplagget med bade metod och arbetsuppgifter och Signes aktiviteter
handlade om att eleverna skulle uppleva det som roligt och inspirerande. Léwing och Kilborn
(2003, 42—-44) pratar om att fardighetstréaningen ska vara rolig och varierande och det hade jag

som ledstjarna i min studie.
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Hattie et al. (2017, 42) jamfor matematiklararen med jazzmusikern och det kanner jag vél igen
mig i. Som larare behtver man vara snabbténkt och flexibel men det grundldggande &r att man
har en gedigen amneskunskap. Att kunna forhalla sig till eleven och lektionssituationen och
forandra arbetssétt, arbetsmiljo eller arbetsuppgifter sa att eleven lyckas &r en av lararens mal
och kan samtidigt vara en utmaning. Né&r jag genomférde lektionerna med Signe sa hade jag i
atanke att vara lyhord och forandra aktiviteterna utifran elevernas respons men ocksa utifran
Signes signaler. Vid nagra tillfallen bytte jag eller modifierade jag aktiviteterna eller

arbetsuppgifterna for att de skulle passa eleven eller Signe utifran deras behov.

Mitt engagemang och mina kunskaper i matematik samtidigt som jag visade stort intresse for
eleven och vart arbete tillsammans kan vara faktorer som ligger till grund att eleverna upplevdes
som motiverade, faktorer som dven Hattie och Yates (2014, 31, 35-36) ser kan vécka
motivation hos elever. Friesen (2009, 119-120) uttrycker ocksa att gladjen att vara med hunden
kan védcka en inre motivation for att arbeta, och glédjen att vara med Signe var den effekt som

specialléraren tog upp som en av effekterna av Signes insatser.

Matematikspelen som eleverna tillverkade till Signe tillsammans med speciallararen var valdigt
viktiga for eleverna berattade specialléraren. Hen tror att de kdnde stor delaktighet nér de fick
tillverka spelen. Denna delaktighet kan ocksa vara en orsak till elevernas motivation att arbeta
med Signe och matematiken. Enligt Tebelius Bodin (2019, 52-56) &r just delaktighet en faktor
som kan vécka motivation. Att fa ge spelen till Signe sa att hon skulle kunna fa anvanda dem
med andra elever vid andra insatser uppfattade specialléraren var det allra viktigaste for

eleverna.

5.2.2 Online-undervisning

Online-undervisningen som Signe och jag bedrivit under denna studie har genomfoérts som
fjarrundervisning och ocksa som distansundervisning utifran Skolverkets definition av
begreppen (Skolverket, 2021e; Skolverket, 2021f). Fjarrundervisning bedrevs nar Signe och jag
var aktiva med eleverna i realtid under lektionspassen och distansundervisning genomfordes da
specialldrare och eleverna arbetade fram arbetsmaterial och spel till Signe men utan att Signe

och jag deltog i undervisningen online.

Lika viktigt som det &r att planera for lektioner i narundervisning, lika viktigt &r det att planera

lektioner som ska ske online. Jag planerade lektionerna med Signe sasom jag vanligtvis planerar
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mina lektioner. Jag hade ett syfte med lektionerna, genomténkta aktiviteter och arbetsuppgifter,
och en plan B om nagot under lektionen inte skulle ga som jag tankt mig. Nylander (2020)
foresprakar att ha en plan B och kanske fler extra planer for sin online-undervisning vilket kan
gora att man kanner sig mer trygg i sin online-undervisning. Att ha en plan B for mig innebar
att jag till exempel hade andra aktiviteter att valja om tankt aktivitet inte skulle vara fungerande
for Signe eller inte passande for eleven. Lektionerna hade alltid samma uppstart och avslut sa

att eleven skulle kénna igen sig.

Precis som i min narundervisning var det viktigt for mig under lektionspassen online att ha en
god relation med eleven och att smaprata med hen for att hen skulle kanna sig sedd och
avslappnad i situationen. Enligt IT-pedagogen (2020) ar detta smapratade nagot som skapar en
lyckad online-undervisning. Det ar ocksa viktigt att lektionen &r en interaktion mellan lararen
och varje elev i de arbetsuppgifter som genomfors under lektionen. Just denna interaktion anser
jag var mycket fungerande under lektionspassen med Signe. Under de 20-25 minuter som
eleven och Signe tillsammans med mig arbetade sa hade vi hela tiden en interaktion. Eleven
lamnades aldrig ensam for att arbeta med uppgifter pa egen hand utan lektionspassen var
uppbyggda sa att eleven, jag och Signe, och ibland med stod av speciallararen, hade ett aktivt

samarbete.

Jag upplever att eleverna pa intet satt sag undervisningen med Signe online som nagot konstigt
eller som nagot som inte skulle vara mojligt att genomfora. De ifragasatte aldrig varfor
undervisningen skedde 6ver dator, och samtidigt hade jag varit noga med att berétta for eleverna
syftet med studien. Min uppfattning &r att barn ar barn och de kan prova pa saker utan att fundera
sd mycket 6ver dem. Att gora saker Gver en iPad ar inget som dagens barn ar fraimmande for
och att ha lektioner via ”paddan” var nog inget nytt for eleverna som deltog i denna studie. De
hade om inte sjalva sa sakert hade de hort talas om distansundervisning och kanske till och med

sett sadan under aret hos aldre syskon.

5.2.3 Hunden

Avslutningsvis sa tittar vi pa resultaten utifran Signe och hennes insatser under studien.

Under lektionspassen med eleverna har Signe startat upp varje lektion med att ga fram till
datorskarmen, tittat pa eleven och sa har vi sagt Hej och valkommen till lektionen. Signe har

sedan lagt sig pa sin pausmatta val synlig for eleven och vantat in den forsta aktiviteten. Under
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lektionerna har Signe varit aktiv pa olika satt i samarbete med eleven. Fokus har varit gladje
och lek och samtidigt en idog fardighetstraning av talkamrater, tiokamrater och
multiplikationstabeller men pa ett lattsamt och stimulerande satt. Signe har dansat och gjort
High Five for eleverna, hon har tittat pA dem med sina stora 6gon och fatt en och annan godis
for sina insatser. Eleverna har motts av Signes gladje, vakenhet, pigghet och varme sa dar som
Jensen beskriver motet med hund (2020, 9-12). Signe har med andra ord fatt eleverna pa gott

humor!

Speciallararen har asikten att Signes litenhet och farg varit till férdel i online-undervisningen.
Signe, som specialldraren uttryckte sig, ”gick genom skidrmen” och det kan bero pa att Signe
hade en perfekt storlek framfér datorskdrmen. Hennes rérelser och hennes aktiviteter syntes val
da Signe kunde utfora sina insatser nara datorskarmen. Aven Signes ljusa farger med svarta
detaljer kunde speciallararen se som en fordel da Signe med sin fargsattning upplevdes som

snall och vénlig och latt att l4sa av.

Den gladje som infinner sig hos eleverna nér de arbetar med Signe, den typ av glédje beskrivs
ocksa i flera andra studier. Friesen (2009, 119-120) liksom Tollner (2015, 14) berattar om
gladjen hos elever nar de laser for hund, och Gustavsson (2017, 162) beskriver gladjen hos
elever som mott en hund i olika sammanhang i en skola, allt fran lastraning till traning av sociala

fardigheter hos eleverna.

En studie som i stort sett redovisar samma effekter av insatser av en hund i skola ar Nina
Borgstroms kandidatarbete med inriktning om en hund kan stddja elevers inlérning av
matematik (2011, 39-41, 43-44). Borgstrom skriver om hur eleverna blir motiverade att rdkna,
om gladje och en trevlig stdamning som infinner sig i klassrummet och, precis som speciallararen
i min studie uttrycker sig, sa skriver Borgstrom att lararna sager att eleverna inte tanker pa att
det &r matematik, de bara réknar. Borgstrom kommer fram i sin studie att hunden i arbete i

skolan kan framja elevers inlarning.

En av eleverna som arbetade med Signe uppfattar jag fick en inre motivation till att bade gora
laxorna hemma och dessutom tréna sin hund att géra olika trick. Friesen (2009, 119-120) pratar
ocksa om en inre motivation som kan véckas nar elev arbetar med insatser med hund. | Friesens

fall handlar det om en inre motivation att lastrana.

72



Aven om Signe inte &r en utbildad social tjanstehund har jag tranat henne att kunna en
besdkshunds och en skolhunds grundfardigheter vad géller trick och aktiviteter for att kunna
vara aktiv pa ett engagerande sétt med elever. Mina kunskaper och min formaga att ha utbildat
Signe i dessa fardigheter har jag bland annat inhdmtat genom Signes forberedande kurs till
social tjanstehund och min utbildning till skolhundspedagog. Efter insatserna med Signe online
har jag kommit fram till att jag anser att det &r nddvéndigt att hunden och hundfdraren &r utbildat
skolhundsteam dven nar insatser bedrivs online, ett skolhundsteam som har fardigheter specifikt
for aktiviteter online. Jag har kommit fram till denna slutsats om utbildning nér jag haft
undervisningen med Signe och da sett att det ar viktigt att jag kan lasa av vad Signe tycker och
tanker om lektionen och aktiviteten och att jag har kunskaper om lektionens langd och méngd
av lektioner. Just att kunna lasa av hundens signaler och avbryta en aktivitet tar bade Gee och

Fine (2019, 280) och Broman (2017, 27-28) upp som en formaga hundfoéraren maste besitta.

Infor insatserna online tranades Signe att ta kontakt med datorskarmen och att kunna genomféra
olika typer av fardigheter sdsom att hamta féremal, sla pa tarning och att valja bland foremal
och kort. Denna traning skedde sa att aktiviteterna som Signe skulle géra under lektionerna
skulle ga sa smidigt som mojligt och att bade Signe och eleverna skulle ha en positiv upplevelse
av insatserna och arbetsuppgifterna. Just att trdéna hunden infor online-undervisning beskriver
Johnson et al. (2020, The Purpose of This E-Book) som vésentlig for att just upplevelsen av

insatserna ska vara positiv for alla inblandade.

Kan Mjukis-Signe har nagon inverkan pa resultaten? Den elev som tog Mjukis-Signe till sitt
hjarta var elev X. Eleven visade verkligen att hen tyckte om denna kopia av Signe. Eleven
kunde arbeta fokuserat pa ett annat satt under aktiviteterna med Signe an hen vanligtvis hade
formaga till. Visst fanns det lektioner da eleven tappade fokus men da fanns en bakomliggande
forklaring som trotthet och att hen arbetat med flera lektioner i foljd. Kanske Mjukis-Signe
ocksa hade ett finger med i spelet att elev X klarade att fokusera under langre tid &n vanligt?
Eleven klappade och kramade Mjukis-Signe och lekte med henne samtidigt som hen arbetade
med Signe och arbetsuppgifterna. Kan Mjukis-Signe ha hjélpt eleven till ett valbefinnande nar
eleven klappade henne sasom Uvnas Moberg (2009, 137-139) beskriver att ett valbefinnande

infinner sig nar man klappar en hund?
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Insatser med hund, hundunderstédd pedagogik, ar dock inte en quick fix som snabbt ger resultat
om en elev till exempel skulle behova utveckla sin matematiska férmaga eller lasféormaga.
Insatser med hund &r en atgard som inte passar alla. Gee och Fine (2019, 273-276) skriver att
studier kring insatser med hundar kan i vissa fall ge motstridiga resultat och det tolkar jag som

att alla personer inte passar for atgard med hundinsats.

5.3 Fordelar och nackdelar med insatser med hund via fjarr- och distansundervisning

Inledningsvis vill jag poangtera att insatser med hund genom fjarrundervisning alternativt
distansundervisning inte innebdar att hunden och hundforaren inte behdver vara ett utbildat
hundteam. Aven om insatserna sker online sa behover hundteamet vara utbildat. Hundféraren
behdver kunna l&sa av sin hund, se signaler, ha kunskaper om och f6lja lagar, forordningar och
riktlinjer vad géller arbete med hund i olika verksamheter. Precis som vid insatser i skola
behéver hundens arbetstider vid online-undervisning schemalaggas sa att hunden far en
fungerande arbetssituation med tanke pa langd pa lektionspass och antal arbetsdagar per vecka
dessutom maste hunden ha inplanerad vila och pauser mellan sina arbetspass och lektioner.
Hunden maste vara tranad for aktiviteterna som ska utféras online, nagot som Johnson et al.
(2020, The Purpose of This E-Book) poangterar.

Fordelarna med att ha insatser med hund online &r att insatserna med hunden kan ske &ven vid
en sadan omfattande pandemi som varlden lever i nu. Insatser med hund kan ocksa ske nar det
forkommer allergi hos deltagare eller personal. Insatser kan dven ske online om det finns
hundradsla hos annan person an den som deltar eller om det finns hinder for att vara pa plats
med hunden pa grund av kulturellt betingade orsaker. Johnson et al. (2020, The Purpose of This
E-Book) namner ocksa att insatser online skulle kunna ske om det finns svarigheter for
deltagare att ta sig till en viss plats for insatser eller om deltagaren har en sjukdom som hindrar
ett fysiskt mote.

En annan mojlighet med online-undervisning med hund &r att om en elev som har insatser med
hund i skolan blir sjuk sa kan insatserna ske online hemma hos eleven om eleven ar sa pigg sa
att hen kan arbeta hemifran via dator. Insatser online kan med andra ord vara ett komplement
till insatser fysiskt i skolan. En hund som arbetar online kan ocksa stétta en hemmasittande
elev. Hunden kan bli en motivator for eleven att arbeta med skoluppgifter hemifran och kan da
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folja med i skolarbetet. Hunden blir ett led i att stotta eleven att komma tillbaka till skolan
genom att eleven trots franvaron fran skolan foljer med i skolarbetet och med det nar kunskaper
och fardigheter.

En annan fordel &r att en hund som har goda talanger att arbeta och utfora aktiviteter med en
elev men som inte har det sociala intresset att bli kramad och klappad, som en social tjanstehund
ska vara bekvdm med, skulle kunna arbeta med insatser online. Forutsattningen ar dock som
tidigare kommenterats att hundféraren &r utbildad och att hunden har utbildning att utfora
fardigheter och aktiviteter och hunden dessutom ar bekvam med att gora aktiviteterna framfor

datorskarmen.

Nar insatserna med hunden och undervisningen bedrivs pa distans ar det en fordel att aktiviteter
som inte sker i realtid, till exempel inspelade filmer, att skriva brev till hunden eller annan
uppgift som &r knuten till hunden, kan ske nér lararen dnskar. Inspelade filmer har till férdel
for hunden att de kan spelas in nar hunden har dagsform. Bade vid inspelning av filmer men
ocksa vid aktiviteter i realtid kan hundforaren styra sa det inte finns ndgot som stér hunden
under insatserna. Inspelade filmer och &ven undervisning i realtid genom fjarrundervisning kan
ocksa ske for fler elever an en elev i taget. Att visa film eller ha undervisning via projektor kan
gora att en grupp av elever, eller varfor inte en klass eller alla klasser pa en skola, kan fa ta del
av insatserna. Tjanstehunden Rosie i Finland &r ett bra exempel pa en hund som arbetar online

med filmer under pandemin (Yrkeshdgskolan Novia 2020).

En nackdel med online-undervisning som blev tydlig for mig ar att jag som larare upplevde att
jag inte kunde anvanda mig av hela min pedagogiska verktygslada nar eleven fastnade i sitt
raknande nar jag inte var pa plats hos eleven. Jag kunde inte pad samma satt som vid
narundervisning ta fram olika material, rita for eleven och visa pa flera olika satt exempel pa
hur eleven skulle kunna tdnka och gdra berékningar. Jag saknade det praktiska samarbetet med

eleven.

En annan nackdel &r att eleverna inte har kontakt med hunden fysiskt. Mgjlighet till gos och
mys och att fa klappa hunden blir inte mdjlig vid online-undervisning och da forsvinner ocksa
chansen till héjning av oxytocinet i kroppen hos bade manniska och hund, oxytocinet som kan
sanka stressniva och gora sa att ett lugn infaller, vilket Uvnas Moberg (2009, 137-139)

beskriver ingaende. Att inte ha direktkontakt kan och andra sidan hos en del méanniskor inte ses
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som en nackdel da de inte har ett sa stort intresse av att fa klappa hunden. En del méanniskor
tycker dessutom illa om hunden skulle slicka pa dem.

Johnson et al. (2020, The Purpose of This E-Book) omnamner ocksa en eventuell risk for
hunden vad galler ljusskenet fran datorskarmen nér insatserna sker online. Man vet inte hur
hunden paverkas av datorskarmen om man arbetar under langre tid framfor skarmen. For att
undvika eventuell paverkan kan hundféraren variera hundens insatser framfor datorn.
Aktiviteter kan ske i realtid online framfor datorskarmen, de kan ocksa ske framfér en
videokamera langre ifran datorskarmen, eller sa kan aktiviteterna spelas in och anvandas vid

insatser vid andra tillfallen.

Avslutningsvis, en teknik som inte fungerar enligt nskemal blir givetvis en nackdel vid fjarr-

och distansundervisning.

5.4 Reliabilitet och validitet

En forskning vill man ska vara tillforlitlig och studien ska undersdka det som ska undersokas.
| dessa sammanhang pratar man i termer om reliabilitet och validitet som uttrycker just
forskningens tillforlitlighet och om forskningen har undersokt det som varit avsikten. Hog
reliabilitet innebér att forskningen har utforts pa ett tillforlitligt satt med en matmetod eller ett
matinstrument som maéter vad som avses och hog validitet sékerstéller att studien har undersokt

det som efterfragas i problemformuleringen. (Patel och Davidson, 2019, 129)

Reliabilitet och validitet samspelar med varandra men hog reliabilitet innebér inte per automatik
att forskningen har hog validitet. Forskaren kan anvénda sig av en god matmetod (hog
reliabilitet) men kan inte anvanda den méatmetoden for att fa svar pa fragestéllningarna (lag
validitet). Om forskaren anvander sig av en métmetod som egentligen inte méter det som 6nskas
(Iag reliabilitet) da kan heller inte matningen ge svar pa vad som efterfragas (Iag validitet). Med
andra ord, for att sakerstalla studiens resultat behdvs bade hog reliabilitet och hdg validitet.
(Patel och Davidson, 2019, 129)

For att na hog reliabilitet vid intervjuer och observationer behdver intervjuaren och
observatoren vara tranade att genomfora intervjuer och observationer. Ar dessutom intervjuerna

standardiserade sa kan en god reliabilitet nas. Vid kvantitativ metod &ar det vasentligt att
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intervjuaren ar tranad for intervju sa att inte intervjuaren paverkar den intervjuades svar, man
pratar om intervjuareffekt. Vid kvalitativ metod anvénds inte begreppet intervjuaeffekt
eftersom intervjuerna vid kvalitativ metod &r ett samspel mellan intervjuaren och den
intervjuade. (Patel och Davidson, 2019, 132)

Vid kvalitativ metod diskuterar man inte validitet och reliabilitet pad samma satt som vid
kvantitativ metod. Vid kvalitativ metod bedémer man validiteten for hela forskningsprocessen
istallet for att titta endast pa om studien har undersokt det som man har haft for avsikt att
undersoka. Aven reliabilitet vid kvalitativ metod har en annan innebérd. Om flera intervjuer
gors med samma fragor till samma person och svaren blir olika ses det inte som Iag reliabilitet
vid kvalitativ metod, vilket skulle kunna vara fallet vid kvantitativ metod. Vid kvalitativ metod
skulle man istallet se resultatet som att den intervjuade utvecklats, fatt nya kunskaper, och det
behdver inte innebara lag reliabilitet. Istallet ska man sétta reliabiliteten i forhallandet till
situationen vid tillféallet for intervjun. (Patel och Davidson, 2019, 133-134)

Validiteten vid kvalitativ metod handlar om forskarens férmaga att anvanda sin forforstaelse
vid forskningen. Forskaren ska kunna se och fanga det som ar mangtydigt och majligtvis
motsagelsefullt. I och med detta blir varje kvalitativ forskningsprocess sin egen och med det
kan inga riktlinjer sattas upp for att sakert bestamma validiteten. Dock kan forskaren forhallas
sig till triangulering vilket innebér att forskaren vid exempelvis datainsamling anvander sig av
flera olika typer av data for att fa ett brett utbud att analysera och med det kunna fa en sa bred
bild som mojligt. Forskaren kan ocksa anvanda sig av olika datakéllor och flera forskare kan

studera samma problemfragestéllning. (Patel och Davidson, 2019, 134-135)

Validiteten paverkas ocksa av de val forskaren gor nar information och data hanteras och
analyseras liksom de tolkningar som forskaren gor. Att generalisera en studies resultat till att
gélla en hel population ar inte aktuellt vid kvalitativ metod som vid kvantitativ metod.
Kvalitativ forskning kan a sin sida leda fram till att man far en forstaelse for undersokt
foreteelse. Mojligtvis kan generalisering goras till liknande foreteelser. (Patel och Davidson,
2019, 136-137)
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5.4.1 Reliabilitet och validitet i min studie
I min studie har jag anvant mig av bade kvantitativ metod och kvalitativ metod. Jag kan se
svarigheter att nd en hog reliabilitet och en hog validitet i min studie men studien har ocksa

manga kvaliteter som gor att validiteten ur ett kvalitativt synsatt haller en god niva.

I min studie har endast tre elever deltagit i insatserna med Signe vilket &r ett litet urval. Jag har
heller inte haft nagon grupp med elever som inte har haft insatser med Signe och som jag da
har kunnat jamfora utfallet med. Samtidigt sa ar det svart att gora jamforelser mellan grupper
av elever som har eller inte har insatser med hund da eleverna i sig i varje grupp har olika

bakgrund, erfarenheter och kunskaper redan innan insatser paborjas.

Diagnosen och testet som genomfdrdes har en god reliabilitet och validitet, de undersoker och
mater vad som oOnskas fa svar pa och de genomfordes pa samma satt av speciallararen fore
insatserna. Genomfdrandet av diagnosen efter insatserna skedde pa ett annorlunda sétt for elev
Z i jamforelse med elev X och elev Y da jag genomforde diagnosen hemma hos elev Z och elev
X och elev Y genomférde diagnosen i skolan med specialldraren. Denna skillnad kan ha

paverkan pa elev Zs resultat.

Insatserna med Signe genomfordes utifran vél planerade lektionspass. Vid planeringen tog jag
hansyn till vad eleven behdvde 6va inom matematiken, vilken typ av aktivitet som skulle passa
Signe och vad malet var med lektionspasset. Dessutom togs hansyn till de vergripande

fragestallningarna for studien.

Vid intervjuerna upplever jag en svarighet att intervjua barn. Ett svar fran barnet som jag forstar
och tolkar pa mitt satt kan visa sig betyda nagot annat om jag staller en foljdfraga till barnet
eller upprepar barnets svar. Barnet kan da svara med nagot som omkullkastar min tolkning. Det
héar kan leda till misstolkningar av barnets svar fran min sida om jag som intervjuare inte &r
uppmarksam. Nagot annat som kan leda till missuppfattningar och kanske feltolkningar ar att
barnet uppfattar fragan som stélls pa ett annat satt an vad jag har tankt mig med fragan. Barnen
kan ocksa svara sasom de tror att jag onskar att de ska svara, inte sdsom de sjalva egentligen

tycker.

Eleverna hade inte sa latt att satta ord pa hur de kanner och tycker. Jag fick stélla foljdfragor
med svarsalternativ vid nagot tillfalle. Mina val av svarsalternativ kan ha fargats av min asikt

om att ha hund i skolan och jag kan ha betonat alternativen pa ett satt som paverkade elevens
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svar. Jag kan ocksa ha replikerat under intervju med en ton av gladje nar eleven, lararen eller
vardnadshavare svarade nagot positivt gallande hunden eller aktiviteterna. Mitt sétt att svara,
uttrycka mig, kan ha paverkat eller fargat personens svar. Ur ett kvalitativt forskningssynsitt ar

detta dock inget som gor validiteten lagre i min studie.
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6. Avslutande diskussion

| dessa tider av pandemi ville jag undersoka om min hund Signe skulle kunna gora olika
lattsamma och lekfulla aktiviteter inom matematik tillsammans med elever genom online-
undervisning. Med andra ord ville jag underséka om Signe och jag skulle kunna bedriva
hundunderstodd pedagogik via Teams. Malet med aktiviteterna var att ge eleverna majlighet
att fardighetstrana sa att de skulle kunna bli sékrare pa att rakna talkamrater inom talomradet
0-12, sakrare pa att rakna tiokamraterna och fa upp en snabbhet med multiplikationstabellerna
1-5. Jag ville ocksa se om eleverna skulle tycka det var roligt att rakna matematik med Signe,
med andra ord bli mer motiverade for matematik. Jag ville dessutom se om Signes insatser
skulle kunna leda till nagra andra effekter. | studien deltog tre elever. Eleverna hade enskild

undervisning med Signe och lektionerna genomfordes via Teams.

Gladjande nog visar min studie att insatser online med Signe gav effekt. Enligt elevernas
speciallarare sag hon flera effekter av insatserna med Signe. Hen upplevde en stor gladje hos
eleverna att fa arbeta med Signe, alla eleverna blev snabbare med sitt rdknande och dessutom
sdg hen en forandring av hur eleverna genomforde berékningar. Exempelvis minskade
fingerrakningen hos elev Y i takt med aktiviteterna med Signe. Det var viktigare att rakna med
Signe dn att anvanda fingrarna. Speciallararen sag ocksa att eleverna “bara raknade” utan att
tdnka ndr de arbetade med Signe och under lektionspassen med Signe visade eleverna en storre
formaga att kunna koncentrera sig pa arbetet. Lektionerna med Signe var viktiga for eleverna
sade speciallararen vilket kan ses som att det fanns en motivation hos eleverna att rdkna nar det
var lektionspass med Signe. De diagnoser och tester som eleverna genomforde visade att
eleverna forbattrat sina resultat och att raknehastigheten okat.

Vid intervjuerna med eleverna och vardnadshavarna framkom att eleverna tyckte att det hade
varit roligt och latt att rakna med Signe och vardnadshavarna upplevde att sina barn blivit
sdkrare pa att rakna. Aven eleven som till en bérjan inte tyckte att insatserna med Signe var
nagot for hen visade en utveckling av rakneformagan. Ytterligare en effekt av aktiviteterna med
Signe var att tva elever blev intresserade av att trana sina egna hundar varav den ena eleven

larde sin hund flera av de fardigheter som Signe visat under insatserna.

En tio ar gammal studie genomford i Finland av Borgstrém, Fyra tassar och en svans blir fem

En studie i hur hundassisterad pedagogik som metod kan frdmja barns inlarning i matematik,
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visar pa liknande resultat som framkommit i min studie. Borgstréms undersokning skedde, till
skillnad fran min studie, med en uthildad hund fysiskt pa plats i skola. | Borgstroms
kandidatarbete kan man lasa att eleverna visade en 6kad féormaga att kunna koncentrera sig pa
skolarbetet och samspelet eleverna emellan utvecklades positivt. Eleverna visade en stor gladje
I arbetet med hunden och stdmningen bland eleverna blev trevlig vilket ledde till en positiv
larmiljo och en mojlighet till inlarning hos eleverna. | arbetet med matematik tillsammans med
hunden glomde eleverna att de raknade da de tyckte att det var roligt att géra uppgifterna med

hunden.

Men vad kan da ligga bakom de resultat som framkom i min studie? Kan effekterna av
insatserna med Signe online bero pa en fungerande fjarr- och distansundervisning dar
interaktionen mellan Signe, eleven och mig &r i centrum? Kan den goda samverkan mellan
elevernas specialldrare och mig vara en av forklaringarna till resultaten? Eller handlar det om
att aktiviteterna och arbetsuppgifterna var lekfulla och lattsamma och skapade gladje hos
eleverna? Skulle ett glatt och trevligt bemdtande mot eleverna fran min sida och en positiv
instéllning till insatserna hos elevernas specialldrare vara grundstenarna bakom resultaten?
Eller handlar det om att vardnadshavarnas positiva instéllning till att deras barn skulle delta i
studien ar en faktor som ligger bakom studiens resultat? Svaret ar kanske att alla ovanstaende

fragestallningar kan forklara utfallet av studien.

Min slutsats ar att studiens resultat handlar om helheten; att hundteamet har varit kunnigt och
utbildat for andamalet, att online-undervisningen skett i interaktion, att arbetsuppgifterna har
varit genomtankta och passande for elevernas behov, att hundférarens tillika lararens
undervisning varit flexibel och lyhérd och att samverkan har skett med elevernas speciallarare.
Aktiviteterna har varit lekfulla och lattsamma och hunden har genomfort aktiviteterna med
latthet, i gladje och efter egen onskan. Insatserna med hunden har utstralat enkelhet. Hunden
har arbetat utifran ett schema som gett hunden bade aktivitet och vila utifran hundens
mojligheter och formaga till arbete, och hundféraren har varit uppmarksam och lyhord for vad
hunden signalerat. En positiv installning till insatserna med hunden fran bade speciallararen,
eleverna och vardnadshavarna har varit en forutsattning for att insatserna skulle ha kunnat

genomforas.
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Man kan dock inte i forvag veta om insatser med en hund, hundunderstddd pedagogik, kommer
att ge effekt, kommer att ge ett stod till en elev. Det galler oavsett insatt sarskild atgard eller val
av pedagogiska metoder och arbetssatt. Vi vet inte vad atgarden, metoden eller arbetsséttet
kommer att ge for effekter. Men en hund i skolverksamhet som en sarskild atgard verkar dock
alltid ge en klar och tydlig effekt. Hunden kommer att vara en gladjespridare och det kommer
ske oavsett om hunden arbetar pa plats i en skola eller, om den som Signe, arbetar online!
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Samtycke till medverkan vid examensarbete — Information

Jag heter Magdalena Danielsson och jag studerar till skollundspedagog vid Svenska
terapiumdskolan sedan september 2020. Jag ar utbildad till grondskollérare med examen 1992
och med en fortbildning inom matematik 2007 - 2009

Jag skriver mitt examensarbete med fokus pa om en limd kan stétta elevs utveckling av
matematiska férmiga inom tal och tals anvindning di undervisningen for eleven sker online.
Hunden och eleven genomfor aktiviteter 1 samspel inom matematik och tanken med lmdens
medverkan &r att hnmden ska ge en glidjefylld och lekfull mlimingssitnation. I min shdie
kommer jag arbeta med min lund Signe som ir en chilmahua som gér en forberedande kurs for
att forberedas for limplighetstest for utbildning till bestkshund/skollnnd. Fératom

undervisningen via dator kommer jag ocksa genomfora intervju med elev, vardnadshavare och
skolans speciallarare.

Studier har visat att hnmdar uthildade fér pedagogiska insatser kan stitta elever i deras inlaming
till exempel utveckla Lisformagan. Studier pekar ocksa pa att hundar och minniskor i interaktion
och 1 samspel kan dimpa dngest, hjilpa till inte motivation och maluppfyllelse. Hundar kan dven
ge manniskor styrka, lngn och trygghet.

For att kunna genomftra min studie behiver jag erf medgivande som vardnadshavare att ert
barn far medverka i min studie, dels vid online-undervisning och dels vid en intervju om hur
eleven upplevt imdervisningen med lnnden och om undervisningen haft nigra effekter pa den
matematiska formaigan Jag dnskar ocksa genomfdra en intervin med dig som vardnadshavare
di vi samtalar om hur ni upplevt ert bams medverkan i undervisningen med mden online och
om ni sett positiva effekter av undervisningen Jag Gnskar spela in intervjuerna =4 att ingen
mformation gar till spillo.

Jag foljer Vetenskapsradets forskmingsetizka principer. Allt material i samband med studierna
kommer att hanteras med storsta varsamhet och alla uppgifter kring de medverkande behandlas
konfidentiellt Materialet kommer avidentifieras och det kommer endast att anvindas vid detta
examenarbete. Namn pa elever, virdnadshavare, lrare eller skola kommer inte att framgs i
examensarbetet. Er medverkan och ert bams medverkan &r frivilligt och samtycke att delta 1
studierna kan avbrytas nir som helst utan nirmare motivering.

Mina studier kommer att redovisas 1 en sknftlig uppsats och vid muntlig examination.

Har ni frigor r ni varmt vilkomna med dem till mig. Er medverkan ir mycket virdefiill!

Med vinlig halsning
Magdalena Danielsson

Srudent vid TH-uthildning Skollumdspedagos, Svenska Terapikundskolan, Stramsholm
Mail: oox

Mobil: 100

Ansvarig handledare vid Svenska Terapilumdskolan: Cecilia Fritiaho
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Samtycke till medverkan vid examensarbete — Blankett

Jag/Vi har tagit del av ovanstiende informationen om undersékningen och ir inforstadda i att
deltagandet ar frovilligt och kan avslatas nar som helst.

Eryssa 1 valf alternativ nedan for ditt'ert barn.

|:| JA, jagivi samtycker till att mitt/vart barmn deltar vid undersokningen.
|:| NEJ, jag/vi samtycker INTE till att mitt/virt bam deltar vid undersdkningen.

Bamets namn:

- Vardnadshavares inderskrift:
Namnfortydligande:

- Vardnadshavares imderskrift-
Namnfrtydligande:

Datum och ort:

Eryssa 1 valf alternativ nedan for din/er egen del.

|:| Himmed samtycker jagivi till att jagivi deltar vid undersfkningen gallande interviju.
|:| Jag/Vi samtycker INTE till att jag/vi deltar vid undersSkningen gallande intervju.

- Vardnadshavares undersknft-
Namnfortydligande:

- Vardnadshavares imderskrift-
Namnfortydligande:

Datum och ort:

Ifyild Blankett lamnas 6l dittert barns kontaktlarare. Tack! /Magdalena Danielsson
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Samtycke till medverkan vid examensarbete — Information

Jag heter Magdalena Damielsson och jag studerar till skollnndspedagog vid Svenska
terapilimdskolan sedan september 2020. Jag ar utbildad till grundskollfirare med examen 1992
och med en fortbildning inom matematik 2007 - 2009

Jag skriver mitt examensarbete med fokus pa om en hund kan stitta elevs utveckling av
matematiska formaga inom tal och tals anvandning di undervisningen for eleven sker online.
Hunden och eleven genomfor aktiviteter i samspel inom matematik och tanken med mdens
medverkan ar att hnmden ska ge en glidjefylld och lekfull mlimmgssitnation. [ min studie
kommer jag arbeta med min lnmd Signe som ir en chilmahua som gar en forberedande kurs for
att forberedas fior limplighetstest for utbildning till besokshund/skollnmd. Fératom

umdervisningen via dator kommer jag ocksd genomfira intervin med elev, virdnadshavare och
skolans speciallarare.

Studier har visat att nmdar utbildade for pedagogiska insatser kan stotta elever 1 deras inlaming
till exempel utveckla lasformagan. Studier pekar ocksé pa att bundar och ménniskor i interaktion
och i samspel kan dimpa angest, hjilpa till inte motivation och maluppfyllelse. Hundar kan dven
ge manniskor styrka, lugn och trygghet.

Jag Gnskar genonifdra en interviu med dig som lirare da vi samtalar om hur ni upplevt er elevs
medverkan 1 undervisningen med hunden online och om ni sett positiva effekter av
undervisningen. Jag dnskar spela in intervijun 54 att ingen information gar till spillo.

Jag foljer Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Allt material i samband med studiemna
kommer att hanteras med storsta varsamhet och alla uppgifter kring de medverkande behandlas
konfidentiellt. Materialet kommer avidentifieras och det kommer endast att anvindas vid detta
examenarbete. Namn pa elever, vardnadshavare, larare eller skola kommer inte att framga i
examensarbetet. Er medverkan och ert bams medverkan &r fivilligt och samtycke att delta 1
studierna kan avbrytas nir som helst utan nirmare motivering.

Mina studier kommer att redovisas 1 en skniftlig uppsats och vid mumtlig examination.

Har ni frigor r ni varmt vilkomna med dem till mig. Er medverkan ir mycket vardefull!

Med vinlig hilsning
Magdalena Danielsson

Srudent vid FH-utbildning Sholhundpedageg, Svenska Terapifundskolan, Stramsholm
Mgl oox

Mobil: o

Ansvarig handledares vid Svenzka Terapimmdskolan: Cecilia Fritiaho
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Samtycke till medverkan vid examensarbete — Blankett

Jag har tagit del av ovanstiende informationen om imdersdkningen och fr inforstadd i att
deltagandet ar frivilligt och kan avshutas nir som helst.
Eryssa i valt alternafiv nedan.

|:| Hirmed samtycker jag till att delta vid undersikmingen géllande intervju.
|:| Jag samtycker INTE till att delta vid undersékningen gallande mtervjn.

Namnfortydligande:

Diatum och ort:
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Skolhundspedagog

Hundunderstédd aktivitet och pedagogik
2021-05-30

Examensarbete

Intervjufragor - specialliraren
Dessa fragor ir en samling av fragor som sedan kan leda till foljdfragor utifran speciallirarens
gvar. Frigoma kan ocksa behiva omformmleras och modifieras ufifrin hur samtalet utvecklar sig.

Har du sett effekter av arbetet med Signe via Teams med eleverna?
*  Om ja, vilka effekter har du uppmirksammat?

Ean du se att elevernas matematiska formagor och firdigheter har utvecklats?
*  Om ja, vilka formagor/firdigheter har utvecklats?

Upplever du att Signe har vant ett stid for elevemna i deras arbete med matematik?
®  Om ja, hur har Signe vant ett stad?

Upplever du att elevemas intresse for matematik har forandrats?

*  Om ja, hur har intresset forandrats?

Har elevernas andra larare uttryckt sig se nagon forbétiring av elevemas formagor och
fardigheter 1 matematik?

* Om ja, vilka forbitringar har de omnamnt?

Har larama sett andra effekter som kan harledas till arbetet med Signe?
® Om ja, vilka effekter har de cnonimmt?

Hur har elevernas reaktion vant mfar lektionspassen med Signe? Efter lektionspassen?
Hur upplever du att lektionspassen med Signe har fungerat for elevena?

Upplever du att interaktionen via Teams varit fimgerande?
® Om ja, vad har fimgerat bra?

Vilka svirigheter har du sett med att ha insatserna med Signe via Teams?

Har eleverna visat intresse for Mjukis-Signe och i s fall pa vilket stt?

Vilka forhoppningar/forvantningar hade du infor insatserna med Signe via Teams?
Har arbetet mellan dig och eleverna forandrats pd nAgot sitt sedan insatserna med Signe

har genomforts?
=  Om ja, vilken forindnng har skett?
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Skolhundspedagog

Hundunderstédd aktivitet och pedagogik

=  Har virdnadshavare och/eller personal pa skolan gett respons pa Signes arbetet med
eleverna?
* Om ja, vad har framkommit?

= Har nigon av elevema som Signe arbetat med las- och skrivsvarigheter?

= Har nigon av elevemna svirigheter med matematiken pa ett eller annat sétt?

Magdalena Danielsson
Student vid Svenska Terapilimdskolan
Yikeshigskolan

Handledare
Ceclia Yrihaho
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Skolhundspedagog

Hundunderstédd aktivitet och pedagogik
2021-05-30

Examensarbete

Intervjufragor - vardnadshavare
Dessa fragor ir en samling av fragor som sedan kan leda till foljdfragor utifrin vardnadshavares
gvar. Frigoma kan ocksa behiva omformmleras och modifieras ufifrin hur samtalet utvecklar sig.

Har ditt bam pratat hemma om Signe och lektionspassen med henne?
* Om ja, vad har ditt bam sagt?

Har ditt bamn pratat om Myukis-Signe?
*  Om ja, vad har ditt bam sagt om Mjukis-Signe?

Upplever du att ditt bam har tyckt det varit roligt att arbeta med Signe via Teams?
* Omja,ivilken grad 1 skala 1 — 37
Lite roligt (1) ——————— Mycket roligt (3)

Upplever du att ditt bamn har utvecklat fsrmagan att rikna under den tid som ditt barn har
arbetat med Signe via Teams?
* Omja,ivilken gradiskalal - 37

Liten utveckling (1) - Stor utveckling (3)

» Utveckling: Vad ser du att ditt bam har utvecklat inom matematiken?

Ser du ndgon forindring av ditt bams miresse for matematik sedan ditt barn har arbetat
med Signe via Teams?
=  Om ja, vilka forindringar av infresset har du sett?

Ser du ndgra andra effekter som méjligtvis kan hirledas till att ditt bam har arbetat med
Signe? Vilka, i =4 fall?

Magdalena Danielsson
Student vid Svenska Terapihundskolan
Yikeshgskolan

Handledare
Cecilia Yrttiaho

Sidalavl
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Skolhundspedagog

Hundunderstédd aktivitet och pedagogik
2021-05-31

Examensarbete

Interviufragor - elev

Diessa fragor dr en samling av frigor som sedan kan leda till foljdfragor utifrin elevens svar.
Fragoma kan ocksa behiva omformuleras for att passa eleven och modifieras utifrin hur
samtalet utvecklar sig.

Hur tycker du det &r att rikna matte i skolan?
»  Ardet: Mycket latt — Latt — Svart — Mycket svart
*  Hur kommer det sig?

Hur har det varit att rikna med Signe via ipaden?

*  Det har varit: Mycket Litt — Litt — Inget speciellf - Svirt — Mycket svirt

*  Hur kommer det sig?

Blev det roligare att rikna matte nir du riknade med Signe?

»  Det blev: Mycket roligare — Roligare — Ingen skillnad — Trakigare — Mycket trikigare
*  Varfor blev det roligare/trakigare att rikna matte?

Kindes det littare/svarare att rikna matte nér du riknade med Signe?

*  Det kiindes: Mycket lttare — 1 ittare — Ingen skillnad — Svérare — Mycket svirare
*  Varfor blev det lattare/svirare att rikna matte?

Vad har du lart dig nér du har arbetat med Signe?

Beritta nagot speciellt som du kommer thiz som du och Signe arbetade med?

Har Mjukis-Signe varit bra att ha under lektionema? Hur da?

Tycker du att det gar lattare att rikna mu efter att du riknat med Signe?

»  Det gir- Mycket Littare — Littare — Ingen skillnad

*  Om lattare: Varfor tror du det gar littare att rikna m?

Skulle du vilja fortsatta att rikna med Signe via ipaden? Hur kommer det sig?

Magdalena Danielsson
Student vid Svenska Terapilimdskolan
Yikeshigskolan

Handledare
Cenlia Yritiaho

Sidalavl
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Exempel pa aktiviteter som Signe genomfort med elev

Aktivitet 1 — addition, muntlig &vning

Syfte: Ova talkamrater inom talomradet 1— 10

Material: Signe har en t3ming med siffrorna 0— 5 och drtpasar med siffrorma 1—5

Aktivitet: Signe sl3r tSrningen och valjer en drtpase. Eleven adderar talen som Signe slagit fram pa
tdmingen och valt fram med drtpasen. Artpasen Iggs inte tillbaka.

Tid: Ca 5 — 10 minuter

Aktivitet 2 — addition, muntligt térningsspel

Syfte: (va addition

Material: Signe har en taming med siffroma 1 — & och eleven har en taming med siffroma 1 — 6. Liten
white board-tavla.

Aktivitet: Signe, eleven och jag spelar tamingsspelet 21. Vem kommer forst till talet 21 av oss tre? En
i taget av oss slar timingen och 53 adderar vi det tal som vi slar fram. Alla startar pa 0. Den som slar
hi&gst pa sin tirning far birja. Eleven och jag hjdlper Signe att addera sina tal. Jag skriver vara
resultat pa en white board.

Tid: Ca 5 minuter

Aktivitet 3 — multiplikation, skriftlig Gvning

Syfte: Ova upp sikerhet och snabbhet inom multiplikationstabellerna 1 -5

Material: Signe har drtpasar med siffrorna 1 — 10 och eleven har arbetshlad multiplikation 1.
Aktivitet: Signe viljer en rtpase som inte |3ggs tillbaka. Eleven skriver talen som Signe valjer pa
arbetsbladet och gir sedan réakneoperationen. Arbetshladet har oppna utsagor,ex_ x2=_
Tid: Ca 5— 10 minuter

Denna typ av dvning finns 3ven i additions- och subtraktionsvarianter med olika typer av

rakneuppgifter.

Aktivitet 4 — multiplikation, muntligt bingospel

Syfre: Ova upp sdkerhet och snabbhet inom multiplikationstabellerna 1 -5

Material: Signe har rikneuppgifter, multiplikation. Eleven har bingobricka 1 och bingobrickor som &r
fotografier av Signe.

Aktivitet: Signe har rikneuppgiftskort lagda upp och ner pa golvet. Signe valjer bland korten och jag
visar valt kort fir eleven. Eleven raknar ut uppgiften och |3gger bingobricka pa utrdknat svar. Mal ar 4
i rad; lodrétt, vagratt, diagonalt, men man kan ocksa ha fyra hirn och full bricka.

Tid: Ca 5 — 10 minuter

Bingospelet finns dven i additions- och subtraktionsvarianter och uppdelningar och oppna utsagor.

Aktivitet 5 — addition eller subtraktion, muntlig Gvning

Syfte: (va addition eller subtraktion

Material: Signe har tva tamingar med siffrorna 1 - 6.

Aktivitet: Signes tva tirningar placeras ovanpa varandra pa en liten [3da, som ett torn. Signe puttar
ner tarningarna och eleven adderar eller subtraherar talen som tarningarna visar.

Tid: Ca 5 minuter

Aktivitet 6 — addition och subtraktion, &vning dar kroppen far rara sig

Syfre: Ova addition och subtraktion

Material: Mattemattan "Math marks the spot! Floor Game that teaches simple math!” inklusive
tarming med siffrema 1 — & och markdrer hos eleven. Signe har en tdming med siffroma 1 - 6 och jag
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har en tarming med raknesatten addition och subtraktion pa tdmingens sidor. P3 mattemattan finns
stora cirklar med flera tal mellan 0 och 12. Mattemattan har ocksa en tallinje.

Aktivitet: Mattemattan liggs pa golvet. Signe slar sin tirning, eleven slar sin tirning och jag slar
raknesattet. Jag sdger vilken rikneoperation eleven ska rakna ut utifran vilka tal och raknesitt som
sl3s fram. | detta skede arbetar vi inte med rikneoperationer som kan ge ett negativt tal som svar.
Eleven placerar en markar pa sitt svar pa mattemattan. Vi arbetar med dvningen under ca 5 minuter,
eller med ett visst antal tamingsslag.

Tid: Ca 5— 10 minuter

Aktivitet 7 — "problemlésningsuppgifter”, muntligen och/eller skriftligen

Syfre: Owva addition, subtraktion, multiplikation, matematiskt tinkande, att dra slutsatser,
rimlighetstdnkande.

Material: Signe har 10 sma kort med nummer pa som hon kan hdmta med munnen. Signe har ocksa
tio Ad-fotografier pa handelser fran hennes liv. Pa baksidan av varje fotografi finns en eller flera
ldsuppegifter som &r forknippade med fotografiet. Fotografierna ar numrerade fran 1 — 10. Eleven har
papper och penna vid behov.

Aktivitet: Signe himtar ett kort med en siffra pa och visar upp fér eleven. Siffran talar om vilket
fotografi och villka rakneuppgifter som eleven ska arbeta med. lag visar fotografiet och l3ser upp en
uppgift i taget for eleven. Tillsammans resonerar vi oss fram till majliga |osningar av uppgifterna.
Under tiden som eleven arbetar med uppgiftemna vilar Signe pa sin pausmatta.

Tid: Ca 10 - 15 minuter

Aktivitet 8 — strategispel, elevs spel till Signe

Syfre: Ova strategitinkande

Material: Signe har tre kort med siffromna 1, 2 ach 3. Eleven har 20 kort som farestaller en hund varaw
det tjugonde kortet forestdller ett glas med vatten. Till detta spel berattas en spannande historia som
Signe ska finnas med i. Sagan handlar om att eleven har gatt bort sigi skogen och har blivit torstig
och sa kommer eleven fram till ett stort mérkt hus odh dar finns en trollkar som begir att eleven ska
spela om att fa dricka vanligt vatten eller att eleven far giftigt vatten. Strategin &r att vilja att ta bort
en, tva eller tre kort av de 20 korten som ligger pa bordet. Eleven spelar mot Signe. Den som far det
sista kortet pa bordet det vill s3ga kortet med glaset har fatt det giftiga vattnet och har darmed
farlorat. Warianter pa spelet kan sjdhvklart giras, det behiver inte vara att det ar giftigt vatten, det
kan vara att man blir utan vatten, eller att Signe vinner om hon far sista kortet.

Aktivitet: Eleven eller Signe har spelet hos sig. Bestdm om Signe eller eleven ska borja. Eleven sager
antal kort som eleven tar bort och tar sedan bort dem. Signe valjer ett av de tre korten som hon har
att vilja pa och jag visar f&r eleven hur manga Signe valt att ta bort, eleven tar bort antalet kort at
Signe. Sedan ar det elevens tur igen och sedan fortsatter spelet tills det sista kortet blir taget.

Tid: Ca 5 minuter

Aktivitet @ — Signes hjgrtspel, dvning av tiokamraterna

Syfte: Ova addition - tiokamraterna

Material: 10 stycken fotografier i hjdrtform forestallande Signe har klippts isar pa ldngden. Signe har
de ena 10 hjarthalvorna och eleven har de andra 10 hjarthalvorna. Varje hjdrthalva har en tickamrat
pa baksidan pa sa vis att om eleven riknar ritt sa passar fotografiats haklvor ihop och fotografiet blir
helt; 1 -9, 2—-8 3—7 osv.

Aktivitet: Signe valjer en hjarthalva och jag sager talet som star pa baksidan av fotografiet. Eleven
sager talet som ar tiokamraten och letar fram det talet bland sina hjarthalvor. lag visar eleven
fotografiet Signe valt och eleven visar sitt fotografi. Har eleven valt ratt passar halvomna ihop och det
blir ett helt hjara.

Tid: Ca 5 minuter
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