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Abstrakt

Human-animal-bond (HAB) beskriver bandet mellan manniska och djur som ett
omsesidigt fordelaktigt och dynamiskt forhallande som paverkas av beteenden som ar
avgorande for badas halsa och vilbefinnande. Forskning visar att hundunderstédd
pedagogik (AAE) kan paverka elever att bli lugna och trygga i skolan och motivera
eleverna i skolarbetet. Sociala tjanstehundar har anvénts i terapeutiskt syfte for att 6ka
individers formaga till mentalisering, som handlar om formagan att tillskriva sig sjalv och
andra mentala tillstdnd. Literacy beskrivs som Ids- och skrivf6rmdga och Ids- och
skrivkunnighet men kan ses med ett bredare perspektiv och inbegripa bade

skriftsprakliga aktiviteter och samhallelig spraklig kontext.

Studien ville undersoka om en insats med AAE kunde paverka sarskoleelevers
sprakutveckling. Genom en insats med Berdttarhunden Sally fick eleverna pa
grundsarskolan méta en social tjanstehund i grupp och enskilt. Resultatet samlades in
genom enkater med elever och personal, intervjuer med personal samt observation.
Genom att dela in resultaten i undergrupper analyserades hur elever i grundsarskolan
paverkades av insatsen med social tjdnstehund. Genom att belysa perspektiven literacy,
HAB och mentalisering visar studien hur AAE kan paverka sprakutveckling i sarskolan. De
resultat som beskriver literacy visar hur arbetet med den sociala tjanstehunden kan skapa
tillfallen for berattande dar literacy utvecklas. Resultatet beskriver dven hur arbetet med
AAE kan skapa nya literacy erfarenheter och att insatsen ger eleverna ett gemensamt
sprakdmne som for eleverna samman. Perspektiven HAB och mentalisering beskriver hur
en insats med social tjanstehund kan utveckla larmiljon och gruppens sociala aktivitet och
pa detta satt paverka elevernas formaga till inldrning. Genom att paverka férmagan till
mentalisering och darigenom samspeleti elevgruppen kan larmiljon bli mer lugnande och
inkluderande. En social tjanstehund kan pa detta satt paverka det sociala kapitalet i
gruppen. [ relationsskapandet mellan social tjanstehund och elev kan motivationen
paverkas och ge battre forutsattningar for inlarning. Personalen och eleverna beskriver

AAE som en insats som ar relevant i sarskolan, som bade kan lara och bidra till larmiljon.

Nyckelord: Hundunderstodd pedagogik, literacy, sdrskolan, mentalisering



1. Inledning

Det sarskilda bandet som skapas mellan manniska och djur kan ge bdde karlek och
positiva halsoeffekter. Inom forskningen hittas bland annat stéd for djurs positiva
paverkan pa manniskors halsa (Serpell, 1991) men dven paverkan pa manniskors sociala
interaktion med varandra (Mccune, et. al 2014; Wood, Shardlow & Willis, 2009). Sociala
tjdnstehundar finns i olika verksamhetsomraden sdsom omsorgsverksamheter och

skolan.

[ sdrskolan gar elever som har en intellektuell funktionsnedsattning och som inte bedéms
kunna nad kunskapskraven i grundskolan. (Skolverket, 2017. s. 4) Alla elever i sarskolan
ar unika och har olika férutsattningar och behov. Gemensamt for det pedagogiska arbetet
i sarskolan ar att det bor vara konkret. (Jakobsson & Nilsson, 2019 s. 154-155) Att
genomfora en studie med AAE i sdarskolan kraver sarskilda forberedelser for att skapa en
forutsagbar, trygg och konkret insats for eleverna. Genom samverkan mellan
grundsarskolan, hundteam och Litteraturhuset Trampolin kunde férberedelser
genomforas muntligt, skriftligt, via bilder men dven genom en interaktiv teater.
Litteraturhuset kom in med perspektivet sprdkutveckling genom berdttande, pedagogen
pa grundsarskolan med kunskap kring siarskolepedagogik och eleverna pa sarskolan,
hundteamet med pedagogik utifran AAE. Utan en god dialog mellan dessa parter hade den
roda traden gatt forlorad. Genom att ha flera olika perspektiv i detta arbete kunde studien
vdvas samman och resultera i en uppsats som jag hoppas tydligt kan beskriva férdelarna

med att anvanda sociala tjanstehundar i larandeprocessen.

1.1 Syfte
Syftet ar att undersoka om hundunderstédd pedagogik (AAE) ar en fungerande insats for

att arbeta med elevers sprakutveckling och starka elevers literacy i sarskolan.



2. Teori

Genom att beskriva teori och tidigare forskning utifran AAE och perspektiven literacy,
human-animal-bond (HAB) och mentalisering belyser texten de omraden som studiens

resultat granskas utifran.

2.1 Sociala tjanstehundar

Redan pa 1700-talet anviandes djur i terapeutisk verksamhet. Dokumentation har
beskrivit djur som anvidndes pa en psykiatrisk klinik for att skapa sysselsattning for
svarbehandlade patienter. Resultat som rapporterades var en 6kning av patienternas
valmdende och sociala kontakter. (Serpell, 2019 s. 18) Flertalet studier har visat pa
husdjurens positiva halsoeffekter, bland annat en studie som kunde visa pa en markbar
forbattring i bade den fysiska och psykiska halsan hos nyblivna djuragare efter 6-10
manader (Serpell, 1991 s. 717-720).

2.2 Human-animal-bond (HAB)

Relationen mellan manniska och djur kallas internationellt for Human-animal bond
(HAB). HAB ar den forkortning som kommer att anviandas langre fram i texten for att
beskriva denna relation. Det dr nagot sarskilt med denna typ av relationer, som skiljer sig
signifikant fran relationer mellan manniskor. Enligt American Veterinary Medical
Association (AVMA) definieras HAB som ett band mellan manniska och djur som ett
omsesidigt fordelaktigt och dynamiskt forhallande som paverkas av beteenden som ar
avgorande for badas halsa och vélbefinnande. (Fine, 2019 s. 7) En beskrivning som saknas
i denna definition ar den kanslan av karlek, som manga djurdgare kdnner till sina djur
(Fine, 2014). Att ha ett sallskapsdjur har dven beskrivits handla om en ldngtan att vara
ndra naturen (Fine, 2019 s. 5). Det finns tre olika teorier som férklarar hur HAB skapas,
ett band som gor att manniskor soker sig till sitt husdjur for att skapa relation och fa trost.
De tre olika teorierna ar socialt stod, anknytningsteorin samt biofilihypotesen. (Fine, 2019

s. 10)



2.2.1 Socialt stod

Teorin om socialt stdd handlar om att husdjuret fungerar som ett socialt stdd at sin
manniska. Har kan det handla om social kontakt, att ha en vdn som man ir nira. Att
socialisera och skapa ett band till andra ar en del av den méanskliga driften och djur kan
hjalpa till med att skapa detta band. (Fine, 2019 s. 10) Djur kan ge emotionellt stod men
kan dven ge positiva fysiologiska forandringar hos sin dgare sdsom reducering i blodtryck
och hjartfrekvens och minskad niva av stresshormon. (Fine, 2019 s. 11) En rapport fran
Mccune et. al (2014 s. 51, Wood, 2011) har sammanstéllt forskning som visar att djur kan
ses som en social katalysator som hjalper manniskor att kommunicera och skapar
solidaritet mellan manniskor. Djurens formaga att skapa positiva sociala interaktioner
galler dven mellan méanniskor i olika kontexter, oavsett kulturella och socioekonomiska

skillnader.

Djur kan alltsa vara en faktor som hjalper oss att hoja det sociala kapitalet i samhallet.
(Mccune, et. al 2014; Wood, Shardlow & Willis, 2009) Socialt kapital ar ett begrepp som
innefattar tillit, ndtverk och normer. Socialt kapital som en kollektiv resurs i ett samhalle
kdnnetecknas av manniskors deltagande i sociala natverk, tillit och normer for
omsesidighet mellan manniskor. Ett samhdlle med hogt socialt kapital ar mer
demokratiska, lyckliga, ekonomiskt vdlmdende och mer hilsosamma. (Emmelin &

Eriksson, 2012)

2.2.2 Anknytning

Den andra teorin handlar om anknytning och var benigenhet att vara vardgivare. (Fine,
2019 s. 12) John Bowlby tog fram anknytningsteorin, en teori som beskriver att
anknytningssystemet gor att vi soker narhet till en anknytningsperson for att soka skydd.
Teorin har tagits fram for att beskriva hur en barn-foralder relation fungerar och var vilja
att skydda och ta hand om ndgon annan. (Bretherton, 1992) Forskning har visat att
manniskor dven kan skapa anknytningsrelationer till sina djur. Oxytocin spelar en stor
roll i anknytningen dar bade foraldern och barnet far ett paslag av oxytocin, men samma
paslag sker mellan dgaren och dess husdjur, nagot som visar pa en sarskild kontakt och

gemensamt fortroende for varandra. (Fine, 2019 s. 12)



Badde interaktioner mellan manniskor och interaktioner mellan manniska och djur ger ett
oxytocin paslag, lagre blodtryck och minskad utsondring av kortisol, som ar kroppens
stresshormon. Nivder av oxytocin och social interaktion &r sdledes kopplade till varandra.

(Handlin, 2010 s. 73)

2.2.3 Biofili

Enligt teorin om biofili sa finns det en nedarvd formaga hos manniskor att knyta an till
djur och natur. (Karlberg & Eriksson, 2018 s. 18) Denna férmaga kan ses som en
overlevnadsfaktor. Om vi inte skulle ha ett harmoniskt férhadllande till naturen sa skulle
vi som manniskor inte heller forstd vad som ar farligt och ofarligt fér oss. Det handlar
alltsda om vart vilmdende och om att 6verleva. (Gullone, 2000) Biofilihypotesen forklarar
varfor vi kan ldasa av och kdnna radsla for ett djur som férsoker hota oss eller kdnna
medkansla och vilja hjalpa ett djur som har skadat sig (Fine, 2019 s. 13). Har vi ett djur
eller en vaxt hemma sa skapar det en kdnsla av att vara tillsammans med naturen vilket

Okar var kdnsla av vilmaende (Fine, 2019 s. 13).

2.3 Hundunderstodd pedagogik (AAE)

Hundunderstodd pedagogik (Animal Assisted Education, AAE) ar en strukturerad insats
som dr malinriktad, planlagd och som utfors av personal med pedagogisk kompetens. De
insatser som genomfors med AAE har ett fokus pa utbildningsmal, kognitiv funktion eller
sociala fardigheter. Insatsen dokumenteras och framstegen mats. (IAHAIO, 2014) En
viktig del i arbetet med AAE ar att hunden inte ar ett objekt utan ett subjekt i arbetet. Att
hunden ar en individ ar en viktig del i arbetet dar eleven och hunden skapar en egen
relation och en egen historia. Att hunden ar en individ men inte en manniska ar en stor

del av nyckeln i samspelet mellan elev och hund. (Shani, 2017)

En social tjanstehund i skolan kan paverka elever att bli lugna och trygga. Att arbeta med
social tjanstehund kan dven motivera eleverna och blir pa det viset en viktig del i
undervisningen. Hunden inger bade ett lugn och har ett kravlost forhallningssatt till
manniskor vilket gor att barnets kinsla av att vara granskad och varderad forsvinner.

(Lane etal. 2013) Genom att en hund kan visa uppmarksamhet utan att féorvanta sig nagon



respons tillbaka kan barnet fa tid att hitta sin egen drivkraft. Hunden kan ocksa ge
trygghet och medféra lugn om barnet blir osdker. Det skapas ett tilldtande klimat dar

barnets egen motivation till att delta 6kar. (Stevenson et al., 2015 s. 341-363)

Ett djur kan dven hjalpa till att etablera nya forhallanden till vuxna och kan minska
stressen att mota och hantera nya personer. Positiv kroppskontakt ar mest effektivt nar
det galler att reglera stress, vilket ar betydligt enklare med en hund dn med en larare. Det
kan darav vara valdigt positivt for elever som har latt for att bli stressade eller nervosa i
skolmiljo att interagera med en hund. (Beetz. et al,, 2012 s. 7) I en positiv interaktion
mellan barn och hund har hunden en férmaga att sdnka barns stress och dngestniva. Man
har dven sett positiva resultat nar det giller HAI och formdagan till inldrning och barns
immunfunktion. Forskning har dven visat att elever fokuserade mer pa lararen nar en
hund var med i klassrummet vilket kan antyda att djur kan paverka inlarningen genom
att ge okat fokus, motivation och uppmarksamhet (Kotrschal & Ortbauer, 2003 s. 147-
159). En studie (Friedmann et al., 1983) visar att barns blodtryck sanktes nar de laste
hogt for en hund och en senare studie visar att ndrvaron av en hund sédnkte angesten hos
barn ndr de laste hogt jamfort med att lasa for en van eller en vuxen. (Friedmann et al,,

2000)

International Association of Human-Animal Interaction Organizations (IAHAIO) ar en
internationell forening fér organisationer som arbetar fraimjande med omradet mdnniska-

djurinteraktioner. (IAHAIO, 2014)

2.3.1 Mentalisering

Mentalisering handlar om féormagan att tillskriva sig sjilv och andra mentala tillstand. Att
vi tanker, att vi kdnner olika kanslor och att vi 6nska olika saker. Genom férmagan att
kunna tolka andras beteenden och att kunna reflektera 6ver sina egna beteenden kan vi
forsta andra och oss sjilva. Genom att forsta att andra manniskor kan ha andra tankar dn
oss sjalva far man en mojlighet att kunna forutse vad som kan hdnda i en social situation.
Mentalisering hjalper oss ocksa att tinka om vara egna tankar, kanslor och

problemlésningsstrategier. Hur en individs mentaliseringsformaga utvecklas beror pa



individuella forutsattningar men dven pa var uppvaxtmiljo och hur mycket vi fatt 6va pa
var mentaliseringsformaga. (Jakobsson & Nilsson, 2019 s. 167) Runt fyraarsalder borjar
denna formaga att utvecklas, men formagan kan vara bristande hos barn i olika grader
och beroende pa funktionsvariation. Utvecklingen av empati forsvaras av brister i
mentaliseringsformaga eftersom det ar svart att kinna medkédnsla om man inte forstar

vad andra individer kdnner. (Jakobsson & Nilsson, 2019 s. 168-169)

Shani (2017 s. 53-54) beskriver att man i djurassisterad terapi kan anvanda djuret som
ett satt for barnet, fordlder och terapeuten att mentalisera kring. Pa detta sitt kan barnet
trana pa att prata och fundera hur djuret tanker, tycker och kianner kring olika situationer.
Djurets tydliga kroppssprak, men oférmaga att kommunicera muntligt, gor att det skapas
en reflekterande process dar interaktionen med hunden kan gora barnet mer medveten
om sig sjalv, sitt kroppssprak och hur barnet kan paverka andra individer. Den icke
verbala kommunikationen och forstaelse for att den finns ar grunden for relationen

mellan klienten och det arbetande djuret. (Shani, 2017 s. 53-54)

2.4 Literacy

Hur begreppet literacy ska dversattas till svenska har debatterats och begreppet har fatt
flertalet 6versattningar sasom Ids- och skrivf6rmdga och Ids- och skrivkunnighet (Fast,
2008 s. 42). Literacy kan dock ses med ett bredare perspektiv och inbegripa bade
skriftsprakliga aktiviteter och dven samhallelig spraklig kontext. Literacy ar en social
aktivitet som utovas sjalv eller tillsammans med andra (Fast, 2008 s. 43). Literacy grundas
pd ett system av symboler som anvdnds for att kunna kommunicera med andra
manniskor, det dr dven en del av hur vi tdnker (Fast, 2008 s. 44-45). Literacy har
definierats med atta punkter (Barton 1994, refererad i Fast, 2008 s. 42-46):

* Literacy dr en social aktivitet.

Literacy ar oftast ndgot som manniskor gor tillsammans men kan dven ske pa egen hand.
Det sker for ett specifikt andamal eller pa en speciell plats eller tidpunkt. (Fast, 2008 s.
42)

* Vi har olika former av literacy som vi anvéinder oss av, forknippade med olika omrdden i

livet.



Olika omraden vardesatter olika typer av literacy, exempelvis skolan, hemmet och
fritiden. Darfor har manniskor olika former av literacy kopplat till dessa omraden. (Fast,

2008 s. 43)

* Vdra literacy-praktiker dterfinns i bredare sociala sammanhang.
Literacy-aktiviteter ser olika ut i olika kulturer. Literacy ger madnniskor en gemensam

historia och féor manniskor samman. (Fast, 2008 s. 43)

* Literacy grundas pd ett system av symboler, vilket dr till fér att kommunicera med andra.
Manniskor anvander system av symboler for att kommunicera. Symbolerna kan forstas
av andra manniskor som har kunskap om samma symboler. Text, notskrift och bilder ar

ett exempel pa dessa symboler. (Fast, 2008 s. 44)

* Literacy dr en del av vdrt sdtt att tdnka.
Dessa symboler ar viktiga for var egen forstdelse och for hur vara tankar blir till. (Fast,

2008 s. 45)

* Vihar medvetande, attityder och vdrderingar i forhdllande till literacy och dessa attityder
och virderingar styr vdrt handlande.
Manniskor har olika erfarenheter och kanslor av literacy. Vissa kdnner negativa kanslor

beroende pa olika erfarenheter och andra har positiva erfarenheter. (Fast, 2008 s. 45)

* Literacy har en historia. Vdrt individuella liv innehdller mdnga literacy events dnda frdn
barndomen.

Under ett liv deltar en individ i olika literacy situationer som ger individen en alldeles

egen literacy historia. Literacy paverkar hur en individ utvecklas. (Fast, 2008 s. 46)

* Ett literacy event har ocksd en social historia. Rddande praktiker har skapats av det
forflutna.

Ekonomin paverkar vilka som har bocker eller dator hemma och vilka olika typer av

leksaker som finns i ett hem. Det dr dven vanligt att fordldrar gor saker med sina barn som

ar liknande det som de sjalva fick gora nar de var sma. (Fast, 2008 s. 46)

2.4.1 Literacy, lek och berdttande
Ett lekande barn behdver fantasi. Barnet skapar sammanhang till sina upplevelser,

kanslor och minnen i sin lek. I leken géor man saker som man sett vuxna gora, sasom att

10



sitta och lasa tidningen. Barnet leker ocksa sina upplevelser, sdsom att vara pa kalas eller
hos lakaren. Leken ar barnets sitt att hantera hindelser och situationer, att forsta
verkligheten. Lekens formaga att gora ett papper till en 6 eller ett skosnore till en flod ar
en grund i processen att bli en skrivare och lasare. (Fast, 2008 s. 70) Barnet dvar sin
literacy nar hen leker. Berattelser som barnet hor blir till en lek. Barn som ofta far lyssna
till olika berattelser aterkopplar ofta till dessa berattelser i sin egen lek och vardag. Barn
gor ocksa berattelser sjdlva med karaktdrer som har olika roster och nya ord. Genom
leken kan barnet utveckla sin formaga till turtagning, dmsesidighet och samforstand och
pa detta satt oka sitt sprak, formaga till kommunikation, samarbetsférmaga och empati.

(Fast, 2008 s. 71)

Berattandet har en stor betydelse for barnets literacy. Genom att lyssna till en beréattelse
lar barnen sig omedvetet. Sprakets uppbyggnad och late och nya ord tar sig in i barnets
medvetande genom berattandet. Genom berdttande far barnet kunskap om spraket som
de sedan sjalva kan anvanda nar de ska skriva, lara sig lasa eller sjdlva skapa en berattelse.
Genom att lyssna pa flera olika beraittelser kan ett barn forstd hur en berattelse ar
uppbyggd. Nar en berdttare berdttar tar lyssnaren in orden och gor berattelsen till sin
egen. (Fast, 2008 s. 86) Barn delar med sig av vad som hant under dagen till andra genom
att beratta. Nar lyssnaren fragar om vad barnet kdnde, eller vart det hande, sa bygger
barnet och lyssnaren vidare pa berattelsen. Detta ar en viktig del i barns sprakutveckling
och identitetsskapande. (Fast, 2008 s. 87) Barns kunskap och erfarenhet bor tas tillvara
nar barnen ska utforska och lara sig spraket. Men vuxna kan ocksa hjalpa till att ge barnen
material att fantisera kring genom att forse barnen med upplevelser och berattelser.

(Forsgren Anderung & Folkesson, 2018)

2.5 Lek och estetiska larprocesser

Leken ar en oerhort viktig for barnets utveckling. I skolan ar det skapande arbetet och
leken en viktig del i det aktiva larandet. Under de forsta skolaren ar leken vasentlig for att
skoleleverna ska ta till sig nya kunskaper. Leken blir ett arbetssatt att lara eleverna ny
kunskap. Genom undervisning ska leken ge eleverna mojlighet att prova nya identiteter,

utveckla sin kreativitet, bearbeta intryck och 6va sin formdaga till samarbete och
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kommunikation. (Skolverket, 2022) I elevers utveckling och identitetsskapande ingar lek,
rorelse och musik som naturliga delar. I dessa delar ar samarbete och samvaro med andra
individer en stor del. Lek, rorelse och musik kan 6ppna upp for andra delar av larande i
hjarnan som inte bara beror det kognitiva. Delar i hjarnan som styr kanslor och
mellanmanskliga processer kan aktiveras genom att 6va empati och socialt samspel.
(Knutes Nyqvist & Wallius, 2020) Turtagning, imitation och synkronisering dr nagot som
finns redan i samspelet mellan det lilla barnet och dess omsorgspersoner. Dessa delar ar
bestandsdelar i leken. Genom att leka tillsammans skapas 6msesidighet och samhdorighet.
Leken framjar formaga till medmansklighet och att lara sig styra sin impulsivitet. Att
reflektera kring egnas och andras avsikter i leken dkar formaga till mentalisering (Hart,
2015). Ratten till lek finns tydligt beskriven i bade Barnkonventionen (Regeringen, 2018)
och Konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning

(Regeringskansliet, 2008)

2.6 Litteraturhuset Trampolin

Litteraturhuset Trampolin dr en verksamhet beldgen i Sandviken. Trampolin har ett
kommunalt uppdrag men dven ett regionalt uppdrag. Verksamheten arbetar for att
inspirera till berattande i olika former. Trampolin arbetar mot barn och unga i dldrarna
0-18 ar under deras skoltid, men dven pa deras fritid. Verksamheten arbetar med att lata
barn och unga ge liv till sina berattelser genom olika estetiska uttrycksformer. Trampolin
arbetar dven mot vuxna som i sitt yrkesutdévande berdor barn och unga, berattande och
sprakutveckling. (Forsgren Anderung & Folkesson, 2018)

Litteraturhuset Trampolin var en samverkanspart i arbetet med Berattarhunden pa
sarskolan. Litteraturhuset kom in med perspektivet sprdakutveckling genom berdttande

och deras kunskap och erfarenhet av att arbeta med barn och unga med dessa fragor.

2.7 Intellektuell funktionsnedsittning

Att ha en intellektuell funktionsnedsattning innebar att man har en nedsatt intellektuell
formaga och en nedsatt adaptiv formaga. Det innebar att man har svarigheter att anpassa
sig till vardagliga aktiviteter. Den intellektuella funktionsnedsattningens konsekvenser

skiljer sig mycket at fran individ till individ. Man kan ha en lindrig, mattlig, svar eller
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mycket svar intellektuell funktionsnedsattning. (SMPS, 2022) Individer med intellektuell
funktionsnedsattning ar saledes inte en homogen grupp och behéver anpassad
undervisning som utgar fran individens behov, erfarenheter och forutsattningar. Om man
har en intellektuell funktionsnedsattning kan man behdva stod for att ta emot, bearbeta
och hantera information. Den intellektuella funktionsnedsattningen kan dven paverka
individens formaga och kunskap att minnas. Man kan &ven behoéva stod i
kommunikationen och det sociala samspelet. Individer som har intellektuell
funktionsnedsattning kan ocksd ha andra funktionsnedsattningar sdasom horsel,
synnedsattningar eller andra neuropsykiatriska funktionsnedsattningar sdsom autism

eller ADHD. (SPSM, 2022)

2.7.1 Sdrskolan

[ sdrskolan gar elever som har en intellektuell funktionsnedsattning och som inte bedéms
kunna na kunskapskraven i grundskolan. I grundsarskolan (dk 1-9) har man ofta mindre
elevgrupper. Utbildningen ar anpassad for elever med intellektuell funktionsnedsattning,
eller bestdende hjarnskada och anpassas for elevens sarskilda forutsattningar och behov.
(Skolverket, 2017. s. 4) Laroplanen i grundsdrskolan skiljer sig fran en del av
grundskolans amnen, sarskilt i de teoretiska delarna (Skolverket, 2017 s. 5). Det
pedagogiska arbetet for en elev i sarskolan bor vara sa konkret som mdojligt. Pedagogiken
far garna utga fran konkreta verklighetsupplevelser och man bor anvanda ett konkret
sprak och visuellt stod. (Jakobsson & Nilsson, 2019 s. 154-155) Under varen 2022
bestamde Regeringen att grundsarskolan ska byta namn till anpassad grundskola
(Axelsson Kihlbom, 2021/22). Detta lagforslag trader i kraft forst under sommaren 2023,

darav bendamns skolformen fortfarande som grundsarskola i uppsatsen.

3. Metod

Denna studie undersoker AAE och sprakutveckling pd sarskolan. Det dr en kvalitativ
studie som hamtar uppgifter fran observationer och intervjuer. Dock innehdller studien
en kvantitativ del i form av enkiter med fasta svarsalternativ som gatt ut till samtliga
deltagare, bade personal och elever. Genom att med enkater undersoka hur eleverna

upplever insatsen med AAE kan insatsens dandamalsenlighet fér gruppen undersokas. En
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kvalitativ studie har inte fokus pa att analysera mangden av en egenskap utan fokuserar
pa forekomsten av en viss kvalitet. (Angelow & Jonsson, 2000 s. 62) Intervjuerna
genomfordes med personalen for att samla deras asikter och tolkning av insatsen. Genom
att bearbeta materialet och sortera in resultaten fran enkat och intervju i begreppen
literacy, mentalisering och HAB har forfattaren for avsikt att visa pd de omraden som
insatsen med hund beroér i arbetet med sprakutveckling pa sarskolan. Genom perspektivet

AAE i sdrskolan kan lampligheten for insatsen pa sarskolan studeras.

3.1 Enkat

Samtliga dtta deltagande elever besvarade enkdten. Elevernas enkét bestod av atta fragor
dar svaren var i form av olika smileys, dar varje smiley symboliserade ett poang. Svaren
kunde poangsattas fran ett till fyra poang. Ett podng motsvarade ett negativ svar och fyra
podng ett positivt svar till frdgan. Svaren handlade om insatsen med den sociala
tjanstehunden, forviantningar infér insatsen samt resultat av insatsen. Aven pedagogen
och de tva assistenterna besvarade en enkdt som berorde forviantningar av insatsen,
insatsens paverkan, resultat samt framtidstankar kring AAE. Har kunde respondenten
sdtta svar med poang fran noll till tio. Noll motsvarade ett negativt svar och tio ett positivt

svar till fragan.

3.1.1 Semistrukturerade intervjuer

Intervjun genomférdes med pedagogen samt de tva assistenterna efter att insatsen och
terminen med eleverna avslutas. Semistrukturerade intervjuer genomférdes.
Detta dr en metod for att fa fram deltagarnas varderingar, asikter och fakta kring insatsen
(Angelow & Jonsson, 2000 s.79). Intervjun genomfdrdes enskilt med respektive
respondent och samtliga respondenter besvarade enkdten innan intervjun. Intervjuare
var uppsatsens forfattare. Intervjun spelades in och har darefter transkriberats av

forfattaren.

3.1.2 Deltagande observation
Under insatsen genomfordes en interaktiv teater med Litteraturhuset Trampolin. Under

teatern genomforde studiens forfattare en observation som senare kommer att beskrivas
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i korta drag. En deltagande observation kan ha en kvalitativ ansats (Angeléw & Jonsson,
2000 s. 75). Syftet med observationen i studien var att observera elevernas deltagande i

den interaktiva teatern och dess roll i den forberedande fasen.

3.1.3 Bearbetning av material

Intervjuerna bearbetades genom att transkriberas. Enkatsvaren har gjorts om till statistik
i diagramform. Bade intervju- och enkatsvaren har sorterats in i fyra grupper. Literacy,
HAB och mentalisering beskriver resultat inom dessa omraden utifran insatsen med AAE.
Flera intervjusvar och enkatfradgor berorde sjalv insatsen av AAE i sdrskolan, som

redovisas som en egen grupp.

3.1.4 Forskningsetiska aspekter

Det finns fyra allmédnna huvudkrav gallande forskningsetik. Dessa ar informationskrav,
samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav (Vetenskapsradet, 2002).
Samtliga deltagande elever fick muntlig information infér insatsen. Elevernas
vardnadshavare fick skriftlig information infor insatsen samt mojlighet till muntlig
information om de 6nskade detta. Personalen som arbetade i klassen och genomfoérde en
enkdt och intervju fick information om vad svaren skulle anvandas till och gav samtycke
till detta. Skriftligt samtycke ar inhdmtat fran vardnadshavare for genomférande av
elevenkat. Samtycke ar dven hamtat av elever for mojlighet att fa visa bilder och uppgifter
som eleverna skapat under insatsen. For att inte réja anonymiteten pa de enskilda
individer som medverkat i denna studie har jag valt att inte formedla vilken kommun som
studien genomfordes i, utan enbart skriva Gavleborgs lan. Detta pad grund av att séarskolan
ofta ar placerad i en specifik skolenhet, ibland utan parallella klasser. Nyttjandekravet
foljs och de insamlade uppgifterna om enskilda individer kommer endast anvandas for

studiens dndamal.
3.2 Unders6kningens genomférande

Det studien skulle observera var insats med AAE for att stodja grundsarskoleelevers

sprakutveckling.
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3.2.1 Studiens deltagare

Den skola dar studien genomfordes ar en grundsarskola som ligger i Gastrikland. I den
klassen dar insatsen genomfordes gick det sju elever inledningsvis som senare utékades
med en elev till atta elever. Sju av eleverna var pojkar och en elev var flicka. Samtliga
elever har diagnosen intellektuell funktionsnedsattning, flertalet har aven andra
diagnoser. Nasta alla elever hade ndgon form av neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.
Eleverna gick under varen 2022 i arskurs 2-3. Vissa av eleverna var vana vid hundar
medan andra uttryckte osdkerhet och nervositet dver att traffa hunden. I genomférandet
av grupplektionerna paborjades en insats i storgrupp som efter forsta lektionen i stéllet
delades in i tva grupper med 4 elever i varje grupp. Detta pa grund av att lektion i

storgrupp blev for utmanande for bade elever och den sociala tjanstehunden.

[ en av grupperna fanns storre utmaningar att delta i gruppverksamhet, nagot som
papekas av assistenterna i intervjun. I klassen dar studien genomfordes arbetade en
pedagog och tva assistenter. Denna personal ingar i studien med sina observationer och

deltagande i insatsen.

3.3 Forberedelser

Infér motet mellan hunden och eleverna genomfordes flera olika férberedelser. Eftersom
flera av barnen pa sarskolan mar sarskilt bra av ramar och rutiner (Jakobsson & Nilsson,
2019 s. 152) var det vardefullt att 1agga tid pa forberedande arbete. Barnen fick ett brev
av hundféraren med information och en bild pa den sociala tjanstehunden med en kort
beskrivning om hunden nagra veckor innan start for att forbereda sig for vem de skulle
mota. Tillsammans med pedagogen kunde eleverna prata om den sociala tjanstehunden
och stilla fragor. En vecka infor starten genomforde forfattaren av studien en
praktikvecka i klassen. Under denna vecka skedde flera gruppdiskussioner om hundar
och specifikt om den sociala tjanstehunden; vad hon gillade, vart hon kom ifran, hur
gammal hon var osv. Denna vecka blev relevant for forberedande och relationsbyggande
mellan elev och hundférare, for att skapa trygghet hos eleverna. Det gav aven hundféraren

mer kunskap om elevgruppen for att forbereda och anpassa insatsen.
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BILD 1. SALLY VANTAR | SKOGEN PA ATT ELEVERNA SKA KOMMA.
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3.3.1 Teater - Hunddagis Kojan

For att forbereda elever ytterligare och ge extra kunskap till dom elever som inte var vana
vid hundar genomférdes en forestillning for eleverna innan det riktiga hundmotet.
Forestdllning handlade om hundar och spelades av personal fran Litteraturhuset
Trampolin. Forestdllningen var interaktiv och eleverna fick sjdlva agera hundar pa
hunddagiset. I forestallningen fick eleverna lata, rora sig och leka som hundar. Dom fick
fundera och diskutera kring hur hundar kommunicerar och hur en hund ténker och

kanner.

3.4 Genomforandet

Genomforandet planerades tillsammans med grundsarskolan och Litteraturhuset
Trampolin. I insatsen foljdes boken Djuren i skogen av Sarah Sheppard. Boken innehaller
faktatext kring ett antal djur i den svenska skogen och i insatsen arbetades specifikt med
igelkotten, raven, gravlingen samt bjornen. Genomférandet skedde utomhus, i en skog i
narheten av skolan. Anledningen till att insatsen genomfoérdes utomhus berodde pa allergi
hos elev i skolan. Eftersom boken vi arbetade med hette Djuren i skogen sa fungerade
lokalen som ett naturligt mote med den riktiga skogen. Miljon var dock utmanade for bade
elever och den sociala tjanstehunden, da det bland annat rérde sig andra barn, vuxna,

hundar och andra djur i denna skog.

3.4.1 Métet med Djuren i skogen

Pa torsdagar en timme i veckan fick eleverna traffa den sociala tjanstehunden (Sally) for
att lara sig om ett djur i den svenska skogen. En lektion gick till sa att eleverna forst fick
halsa pa den sociala tjanstehunden och darefter presenterade hon ett djur i skogen. I
borjan av lektionen genomfordes hoglasning fran en faktatext om djuret fran boken
Djuren i skogen. Under lektionen larde hundteamet eleverna om hur djuret ser ut, vad
djuret dter, hur man stavar till djuret och hur djuret later, pa olika lekfulla satt. Lektionen
skedde i grupp. Forst i helgrupp, vilket visade sig vara en utmaning bade for elever och
den sociala tjanstehunden vilket gjorde att den stora gruppen delades in i tva smagrupper.

I den ena gruppen foljde pedagogen med fyra elever och i den andra gruppen foljde tva
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assistenter med fyra elever. [ en av grupperna fanns elever med stérre utmaningar att

delta i en gruppverksamhet, ndgot som papekas av assistenterna i intervjun.

3.4.2 Enskilda lektioner

Under samma period genomfordes aven hundlektioner tillsammans med enskilda elever
fran samma klass. Dessa enskilda lektioner berdrde olika d@mnen sdsom svenska,
samhallskunskap och idrott. Lektionslangden varierade utifran elever och

lektionsinnehall.

BILD 2. ELEV HAR RITAT TECKNINGAR TILL SALLY INFOR FORSTA MOTET.
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4. Resultat

Resultatet av intervjuerna och enkiterna bearbetades genom att dela in informationen i
fyra grupper; literacy, HAB, mentalisering och AAE pd sdrskolan. Observationen av teatern

beskrivs enskilt.

4.1 Literacy
Nedan redovisas det material som grupperats in i perspektivet literacy.

4.1.1 Enkdtresultat

DIAGRAM 1.

Hur var lektionerna med Sally?
Elever

Daliga Helt ok Bra Valdigt bra

Diagram 1 redovisar elevers svar pa enkitfragan om hur eleverna upplevde lektionerna
med Sally. Forsta stapeln redovisar hur manga eleverna som upplevde att lektionerna
med Sally var “ddliga”, den orangea stapeln redovisar antalet “helt ok”, den bla stapeln
representerar “bra” och den grona stapeln redovisar antalet "vdldigt bra”. Samtliga elever
har svarat pa fragan. Resultatet visat att fem har svarat "vdldigt bra”, tva har svarat "bra”

och en har svarat "helt ok”.
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DIAGRAM 2.

Larde du dig nagot med Sally?
Elever

nej lite ganska mycket valdigt mycket

Diagram 2 redovisar elevers svar pa fragan Ldrde du dig ndgot med Sally? Sju av atta elever
har svarat pa fragan. Den forsta stapeln redovisar antal “nej”, den andra stapeln redovisar
antal "lite”, den tredje stapel redovisar antal “ganska mycket” och den fjarde stapeln
redovisar antal "vdildigt mycket”. Tre av respondenterna har svarat “ganska mycket” och

fyra har svarat “vdldigt mycket”.
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DIAGRAM 3.

Hur var det att lara sig om djuren nar Sally var med?
Elever

w1 Svart =2. =3, =4 Latt

Det tredje diagrammet visar hur eleverna svarat pa fragan “Hur var det att ldra sig om
djuren ndr Sally var med?”. Samtliga elever har svarat pa fragan.

1 representerar “svdrt”, 2 och 3 ar steg upp mot 4 som representerar “Idtt”. Resultatet
visar att sju av eleverna (gront) tyckte att det var latt att lara sig om djuren nar Sally var

med. En elev svarade 3 (blatt).
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DIAGRAM 4.

Literacy
Personal median

Ser du en forandring av elevernas sprakliga
deltagande pa lektionen nar en social tjanstehund
var narvarande?

Upplever du att elevernas férmaga till
kommunikation och turtagning har paverkats under
insatsen?

Diagram 4 redovisar pedagogen och assistenternas svar pa enkatfragor som beror
elevernas literacy och kunskapsutveckling. Den lila stapeln redovisar hur personalen ser
forandringar pa elevernas sprakliga deltagande pa lektionen néar en social tjanstehund var
nadrvarande. Noll representerar “elevernas sprdkliga deltagande minskade” och darefter
foljer en podngstege dir fem representerar “nej” nummer tio “elevernas sprdkliga
deltagande oOkade”. Resultatet visar en atta som representerar ett svar at en positiv

riktning mot att elevernas sprakliga deltagande dkade.

Den gula stapeln redovisar hur personalen har upplevt att elevernas formaga till
kommunikation och turtagning har paverkats under insatsen. Noll representerar
“elevernas formdga pdverkades negativt” och darefter foljer en poangstege dar nummer
fem representerar “nej” och tio representerar “elevernas formdga pdverkades positivt”.
Resultatet visar en atta som representerar ett svar at en positiv riktning mot att elevernas

formaga paverkas positivt.
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DIAGRAM 5.

Literacy och inlarningsmiljo
Personal median

Utifran din erfarenhet av insatsen, anser du att
arbetet med en social tjanstehund hjélpte eleverna
med deras sprakutveckling?

Utifran din erfarenhet av insatsen, anser du att en
social tjanstehund bidrar till inlarningsmiljéon?

Den bla stapeln i diagram 5 redovisar om personalen anser, utifran sin erfarenhet av
insatsen, att arbetet med en social tjanstehund hjalpte eleverna med deras
sprakutveckling. Noll representerar “nej” och darefter foljer en podangstege dar nummer
fem representerar “lite” och tio ar “ja, mycket”. Resultatet visar en nia som representerar
att personalen anser att den sociala tjanstehunden hjalpte eleverna med deras

sprakutveckling.

Den grona stapeln redovisar om personalen anser att en social tjanstehund bidrar till
inlarningsmiljon, utifrdn erfarenheten fran insatsen. Noll representerar i en negativ
riktning” och darefter foljer en podngstege dar nummer fem representerar “lite” och tio ar
“I en positiv riktning”. Resultatet visar att personalen anser att den sociala tjanstehunden

bidrar till inlarningsmiljon i en positiv riktning.
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4.1.2 Citat frdn intervju med personal

Literacy

Citat

Respondent

”[...] Och att dom kunde dterberdtta sd bra, i detalj ndstan om vad som hade hdnt i
skogen med Sally. Om vi sa dagen efter: - Vad var det som Sally hade berdttat om? Men
da var det ju du som hade ldst faktaboken om rdven.

Dd kunde en elev sdga: - Jag férstod inte riktigt men hette det: gryt?

Sddana ddr ord som man annars fdr jobba jdttemycket med for att det skulle bli befdst
och fa forstaelse for. - Var det sd ddr det hette ddr rdvarna bor...? Dom fick med sig

mycket tycker jag.”

Pedagog

Grundsarskolan

“De hdr stunderna ndr du och Sally och eleverna ensam hade tid, ndr de kom tillbaka och
man sdg i ansiktet. Alltsa jag sdg glddjen i dom att de hade fdtt egen tid och ndgot
speciellt. Jag tdnker speciellt pd en elev som har svdrt att sdtta ord pd, men hon
berdttade allt:

"Vi gick, jag fick hdlla i kopplet, Josefine gick ddr.” Hon kunde ju! Jag sdg ju vad ni hade
gjort i mina tankar. Det dr jdttesvart att fd henne, genom att hon pratar bara enstaka
ord, hon har inte meningar.

“Jag héll i kopplet pa Sally ndr jag och Josefine gick i skogen.” "Vart gick ni?”

"Vi gick ...” och sd berdttade hon hur det sdg ut och vad du sagt och att hon fick klappa
Sally och att man skulle klappa sakta... Hon fick med sig allt. Den lilla extra stunden tror
jag gav dom jdttemycket och jag sdg ju det sjdlv ocksd.”

Pedagog

Grundsarskolan

"Och det dr lite roligt ndr Sally var hdr sista dagen, sd fick de ju sina smd hundar och dd
lekte de ju med Sally. Och dd frdgade en annan elev en elev, vad ska din hund heta? Heta,
det dr ju Sally! [...] Sd helgen efter, pd mdndagen sen sd berdttade de jdttemycket. En elev
berdttade att han hade byggt, kanske med lego det forstod jag inte, men dd hade hunden

varit med. Och en annan elev hade haft med sin hund i bilen [...]”

Pedagog

Grundsarskolan

“Ja, jag tdnker pd de hdr lekarna som vi gjorde. Det blir ju en turtagning ndr man ska
beskriva djuret eller ndr man ska berdtta hur man kdnde. Vad tyckte du idag? De mdste
prata utifrdn sig sjdlva sd naturligtvis utvecklar dom det tycker jag. Ocksad pd ett
naturligt sdtt for ibland far man stilla frdga pad frdga med de hdr eleverna, men det
gdllde ju bara att 6ppna upp sd féll det pd plats pd ndgot vis. Vi behdvde inte hdlla pa att
dra ut. Jag tdnker pd ndr de beskrev djuren och de inte fick sdga djurens namn, alltsd det

dr jdttemdnga moment i deras huvud att hdlla reda pd. Men det gick ju bra, frdn kraftig

Pedagog

Grundsarskolan
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Literacy

Citat

Respondent

autism till jdtteutdtagerande sd gick det ju jdttebra, alla satt pd sin sten och: "Lika svans

som Sally.” (exempel pa hur eleverna beskriver utseendet pa djuret” - reds anm) ”

"Ja, det blev mer spontant. -Titta det dr det hdr!

Dom kunde ju i glddje direkt sdga vad Sally gjorde. Att de anvéinde sprdket mer
beskrivande, de beskrev saker runt omkring ndr vi var ddr med Sally mycket och kunde
sdtta ord pd ett annat sdtt. Med deras tvdsprdkighet och alla deras hinder pd vdgen, sd
kunde jag se att det dppnade upp. Det dr Idttare att se en hund, vara runt en hund och
beskriva en hund: -Titta hennes svans dr svart och vit!

Sddana saker kanske blev mer spontana ndr vi var ndra Sally dn ndr det var en bild. Dd
kunde man ju frdga saker, men hdr kom det ju sjdlv, de sdg ju saker som kanske inte vi

o _n

sdg.

Pedagog

Grundsarskolan

“[...] Jag tror fortfarande att just de hdr motena en till en, dd kan man lyfta. Ndgon
kanske behéver mer stimulans med sprdket eller behéver jobba mer kring det. Eftersom
de dr sd olika, det dr svdrt kanske, eller det behover inte vara svdrt kanske, men fér att
fa intresset frdn alla fa allas uppmdrksamhet sd kanske det dr ldttare att ta en och en.

Jag tycker det hade varit jdttebra.”

Assistent

Grundsarskolan

“Jamen, det har ju blivit att de har... kanske inte mer dn de har varit i klassrummet. Men
jag tycker absolut att det dr upplyftande for sprdket, de har haft ndgot att prata om.
Ndgot gemensamt som alla har varit involverade i. Mer ett dmne, som spel och sd kanske
alla vet vad det dr fér ndgot, men nu har det blivit mer att alla har pratat om Sally pd
raster och sd.

Och sen att det blir mer en samhérighet i gruppen, att alla har vetat vad det handlat om.
Som spel kanske inte alla vet vad det handlat om. Men de hdr dialogerna var pa lika

nivq, det tycker jag har varit roligt.”

Assistent

Grundsarskolan

“Nu har det varit rdtt sd kort tid, men det tror jag absolut. Sen att man inte kan se ett
resultat just hdr och nu men skulle vi fG jobba och anvdnda oss av metoden ndr det
gdller sprdakutveckling och ldshunden som ett verktyg sd absolut. Jag tror det skulle bli
enkelt fér dom. [...]"

Pedagog

Grundsarskolan

"Jag vet inte. Jag tror det har pdverkat dom positivt for det mesta, men det var sd kort

tid sd jag tycker det dr svdrt att uttala mig tror jag”

Assistent

Grundsarskolan
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4.2 Mentalisering

Nedan redovisas det material som grupperats in i perspektivet mentalisering.

4.2.1 Enkdtresultat

DIAGRAM 6.
Mentalisering
Personal median
10
8
6
4
2
0
Upplever du att insatsen har paverkat Upplever du att elevernas formaga till
samhdrigheten i elevgruppen? kommunikation och turtagning har paverkats under

insatsen?

Diagram 6 redovisar personalens svar pa fragor som beror mentalisering. Den bla stapeln
redovisar om personalen upplevt att insatsen paverkat samhorigheten i elevgruppen. Noll
representerar “samhérigheten har minskat”, fem star for “nej” och tio representerar
“samhérigheten har ékat”. Resultatet blev en atta som representerar en positiv riktning

mot att samhorigheten har 6kat.

Den roda stapeln redovisar om personalen upplever att elevernas formaga till
kommunikation och turtagning har paverkats under insatsen. Noll representerar
“elevernas férmdga pdverkas negativt”, fem star for “nej” och tio representerar “elevernas
formdga pdverkas positivt”. Resultatet blev dtta som representerar en positiv riktning mot

att elevernas féormaga till kommunikation och turtagning har paverkats positivt.
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4.2.2 Citat frdn intervju med personal

sdtt ndr du sa ifrdn ndr det gdller Sally-saker. "Nu mdste vi ta det lugnt fér att annars
kan vi inte gora det hdr med Sally”. Dd var det ingen som bérjade ifrdgasdtta det hér

och bérjade kasta en sten eller kotte, eller bérjade stampa med foten. Det nejet blev sd

Mentalisering
Citat Respondent
“"De fick med sig sd@ mycket som de hdr eleverna behéver trdna pd. Det sociala samspelet | Pedagog
dr svdrt framfér allt, bdde om man dr utdtagerande, men jag tdnker barnen med autism | Grundsarskolan
for ddr dr det att forstd andra. Men ndr det gick via Sally sd gick det ldttare. Aha, nu dr
det du som fdr gd fram osv. Det sdg jag jédttebra pa alla lektioner. [...]”
”[...] for att vi pratat mycket om hur man ska férhalla sig till djur, och vi har pratat om | Assistent
vad Sally tycker om och inte tycker om. Det kdnns som de har tagit pd sig ett litet ansvar | Grundsarskolan
och varit mer motiverad och velat jobba”.
"Ja, vissa tycker ju att det dr kul och blir ju glad att Sally kommer. De blir upprymd Assistent
liksom. De tycker om djur, de flesta gér det av vdra barn. Sd det tror jag dr viktigt och Grundsarskolan
bra att det kommer in i skolan [...]”
"Annars dr de hdr barnen stora “jag”. Men ndr man pratar om Sally sa: - Jaha, dr det du | Pedagog
idag? Inte sd att det dr: - Va dr det du?! Utan dd frdgar de mig: - Ndr far jag? Grundsarskolan
Sa det mdrkte jag stor skillnad pd, for annars har det bara varit: - Nej! Som ndr de ska
trycka pd knappen, dd mdste vi ha i turordning.
Vad tror du det beror pa? (Intervjuare)
Jag tinker att de far i gdng empatiska kdnslor, att det dr sd. Och sd det sdttet som du
presenterar Sally ocksd, sd hdr mdste man géra dd. Att man tar ansvar fér henne ocksd,
man férstdr att man mdste vara en och en om man ska kunna géra det hdr Jag vet inte
men tanken dr det. Det vicktes pd rdtt sdtt, det var ingen som sa ndgot elakt, dumt om
ndgon annan ndr det var bara en och en som fick gd [...]
"De har pratat om Sally jdttemycket, jdtte jdttemycket. Vad hon tycker om och vad hon | Assistent
inte tycker om. Eftersom jag har hund ocksd, sd har de fragat mig: Tycker Billy om det Grundsarskolan
hdr? Sally tycker om det hdr.”
”[...] Aven om jag tycker att jag kédnner de hdr, de dr ju fd i samma grupp. Sd sdg jag ju Pedagog
andra sidor gentemot varandra ndr det gdller Sally och dig. De respekterar pd ett annat | Grundsarskolan
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Mentalisering

Citat

Respondent

sjélvklart. Jag kan inte riktigt forklarar det men jag skulle vilja jobba vidare med tanken,

ndstan alltid ndr vi sdger, sd mdste vi sdga det tvd gdanger for att vi mdste forbereda.”

"De pratar sinsemellan, framfér allt ndr det ndrmar sig torsdag. En elev var sd orolig for
da hade hans pappa sagt att det skulle komma s@ mycket regn. Och da skulle han ut med

Sally men dd sa en annan elev:
= Du kan vdl ha regnkldder?
= Men Sally da?

= Men hundar har pdls, det gor inget om de blir bléta.
Det blev ocksad det ddr, istdllet for: - Haha, da fdr inte du ga ndr det regnar! fér sd har
det ocksd kunnat bli i vdart gdng. De pratar sinsemellan och frdgar ndr den andra

kommer tillbaka ndr de haft "en och en”- lektioner.”

Pedagog

Grundsarskolan

Ser du att det finns ett behov av att fortsatta att arbeta med sociala tjanstehundar i
grundsarskolan? Har du i sa fall nagra tankar om hur man skulle kunna anvianda en
social tjanstehund i sarskolan?

“Ja men det tycker jag. Lika det hdr med kamratskap och hur man dr. Bara vanligt hyfs.
Det skulle man kunna jobba jdttemycket med hund. Fé6r man kan inte bete sig hur som
helst ndr man har ett djur i ndrheten. Fér dd blir dom rddd. Och dd kan man dterkoppla
till deras kénslor, om du gor sd hdr mot mig hur kdnner vi dd, i samspel med hunden.

Och de jobbar ju vi med hela tiden varje termin oavsett vilken sorts barngrupp det dr.

[.]

Assistent

Grundsarskolan

"De har verkligen velat jobba i klassrummet bdde fére och efter. Jag tycker verkligen att
det har blivit skillnad. Jag tycker dven att det sociala samspelet, nu vet inte jag om det
beror pd er, men jag tycker det blev lite mer harmoniskt éver lag i gruppen och att de

hade en trevligare jargong till varandra.”

Assistent

Grundsarskolan
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4.3 Human-animal-bond (HAB)
Nedan redovisas det material som grupperats in i perspektivet human-animal-bond.

4.3.1 Enkdtresultat

DIAGRAM 7.
Upplever du att en lektion med den sociala
tianstehunden aven har
paverkat elevens fortsatta skoldag?
Personal
10
8
6
4
2
0
Personal 1 Personal 2 Personal 3

Diagram 7 redovisar om personalen upplevt att en lektion med den sociala tjanstehunden
aven har paverkat elevens fortsatta skoldag. Noll representerar “eleven pdverkas
negativt”, fem star for “nej” och tio representerar “eleven pdverkas positivt”. Tva av
personalen anser att eleven har paverkats positivt medan personal 2 star i en positiv

riktning mot att eleven har paverkats positivt.

30



4.3.2 Citat frdn intervju med personal

HAB

Citat

Respondent

"Jomen det tror jag, kanske inte, jag tyckte att de hdr (gruppen) var lite okoncentrerad ddr
och dad i skogen. Men jag tyckte det var bra att vi hade jobbat med det i skogen innan, eller
att vi hade triffat exempelvis ekorren med er férst och att vi skulle jobba med det efterdt.
De kom ihdg mdnga saker, det tyckte jag var roligt att man kunde fdnga upp det pd olika
sdtt. Jag satte en tia dndd, jag satte en tia pd allting. For jag tyckte det var jdttepositivt pd
alla sdtt. Men ndr vi var mdnga, kanske lite ldgre pd det men dndd inte. Men just de
personliga métena ndr de var enskilda, det skulle man ha gjort hela tiden for de tror jag var
jctteviktiga stunder fér dom. Och mdnga kanske inte har méjlighet att fa trdffa djur sdsom
sjclvklart for andra. Mina vinner kanske inte har djur men har méjlighet att trdffa djur.
Men mdnga av de hdr barnen har ju inte chans till det. Som en elev som dlskar djur, det har
varit jdtteviktigt for honom. Eller som en annan elev som var jétterddd frdn bérjan, ddr har

det fatt vixa fram. Jag tror det dr viktigt for barn att vara med djur.”

IAssistent

Grundsarskolan

"Som du och jag har sagt tidigare sd hade berdttarhundens roll varit ldttare om vi varit
inne fér dd hade man kunnat suttit ldngre och ldst. Nu dr det precis som Sally kdnde som
fér vdra elever det dr mycket som lockar i skogen, vi vill réra oss och géra ndgot annat. Vi
hade kunnat Idst mer om vi hade fatt rdtt forutsdttningar och varit inne. Om vi tex haft ute
och sen fdtt ett tillfdlle inne och sen hade man kunnat tagit en och en och ldst eller att vi
tagit ndgra stycken och ord. Sd man hade kunnat byggt pd det hdr. Det dr ju en drom som
jag skulle vilja att det var. Men jag tycker vi presenterar ju den som Sallyboken, den heter ju
inte sd, men den heter Sallyboken. "Ah Sallyboken, vad ska vi ldsa om for djur idag?”

Forfattaren kan kdnna sig lurad, det dr inte Djuren i skogen, det dr Sallyboken.”

Pedagog

Grundsarskolan

"Det jag tycker har gett mycket, det som man kan se dr de hdr enskilda. Ndr du har tagit en
elev i taget. Man har ju sett hur de varit innan métet och sen efter. Jag upplever att dom har
varit mycket mer harmoniska ndr dom har kommit tillbaka. Det bara lyser om dom, och

dom kdnns mer lugn. Och lika innan, sd har dom liksom varit lugn innan ocksa...”

IAssistent

Grundsarskolan

"Jag tycker att de har varit superglada ndr de har kommit tillbaka och berdttat och varit
glada och harmoniska ndr de har kommit tillbaka. Man ser sd tydligt hur viktigt det dr med

djur for médnniskor éver lag.”

IAssistent

Grundsarskolan

"Man Idr tdnka om och tdnka rdtt skolmdssigt att viga éppna upp. Det dr sd fyrkantigt
idag, du ska ha den hdr utbildningen och den hdr utbildningen. Men man kanske inte
behdéver vara sd hdr fyrkantig, kanske dven den hdr utbildningen. Nu dr det ju fantastiskt

att du har den bakgrunden som du har som har den forstdelsen fér eleverna, som en

Pedagog

Grundsarskolan
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kurator. Men det hdr dr ju extra, och de hdr barnen behéver extra. De kan inte klara av allt i
samhdllet, en elev kanske inte kan vara med pd fotbollstrdningen men kan Idsa for Sally.
Men att det kan ge samma kdnsla, det kan bli en trygghet: "Jag behdover inte bry mig om att
liuga fér Sally”.

”[...] Jag tdnker pd en annan elev:

- Jag ldste tre gdnger!

- Vad bra. Kan du ldsa lite fér mig?

- Du... kan vi ta det en annan gdng?

Mig hade han inte tid med, men Sally gick det bra med tre gdnger. Det sdger allt det, sd

naturligtvis ska det finnas sdnt hdr.

Pedagog

Grundsarskolan

"Det blev ju ocksad klockrent utifrdn att de kdnde igen Sally i de hundar som de presenterade
ocksd. Sen fick vi ju ldsa boken: "Titta den hdr dr lik Sally!”, "Den hdr dr som Sally!”. Och att

hundar ocksd dr olika, och de kan de ju liksom identifiera sig, just den hdr gruppen som har
mdnga barn med mycket energi, sd kan de ju identifiera sig mycket med Sally som ocksd dr

nyfiken:

o n

- Hon kunde inte heller sitta still! Hon viftar pd éronen da.

Pedagog

Grundsarskolan
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4.4 Hundunderstodd pedagogik (AAE) i sdrskolan
Nedan redovisas det material som grupperats in i perspektivet hundunderstédd

pedagogik (AAE) i scdrskolan.

4.4.1 Enkdtresultat

DIAGRAM 8.
Hur kandes det nar det skulle komma en hund till
skolan?
Elever
0
Radd Orolig Spannande Glad

EElevl m Elev2 mElev3 Elev4 mElev5 mElev6 mElev7 mElev8

Diagram 8 och 9 beskriver tva fragor och svar fran elevenkiten som berorde starten av
insatsen. Samtliga elever har svarat pa fragorna.

Diagram 8 redovisar svaret pa fragan “Hur kdndes det ndr det skulle komma en hund till
skolan?” redovisar elevernas forvantningar infor insatsen. Forsta faltet representerar
“rddd”, falt nummer tva representerar “orolig”, filt tre representerar “spdnnande” och falt
fyrarepresenterar “glad”. Resultaten visar att sex av eleverna upplevde att insatsen skulle

bli spdnnande medan en elev var orolig och en elev var glad.
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DIAGRAM 9.

Hur kdandes det nar du traffat Sally?
Elever

Bra

0
Daligt Helt ok Valdigt bra

EElevl m Elev2 mElev3 Elev4 mElev5 mElev6 mElev7 mElev8

Diagram 9 redovisar svaret pa fragan “Hur kdndes det ndr du trdffat Sally? Falt nummer
ett representerar “ddligt”, falt nummer tva representerar “helt ok”, filt tre representerar
"bra” och falt nummer fyra “vdldigt bra”. En elev tyckte att det kiandes “helt ok”, fyra av
eleverna tyckte att det kidndes “bra” efter motet med Sally medan tre av eleverna tyckte

att det kandes "vdldigt bra”.
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DiAGRAM 10.

Blev lektionen mer spannande nar Sally var med?
Elever

1. Nej 2. 3. 4. Valdigt spannande

Diagram 10 redovisar om eleverna upplevde att lektionen blev mer spannande nar Sally
var med. Stapel ett representerar “nej”, stapel tva och tre ar en poangstege upp till stapel
fyra som representerar "vildigt spdnnande”. Resultatet visar att eleverna ansag att
lektionen blev mer spannande, sex av elever svarade att lektionen blev "vildigt

spdnnande”.
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DIAGRAM 11.

Hur kindes det att komma till Diagram 11 redovisar elevernas
skolan nar Sally var dar? kansla att komma till skolan nar de
Elever

visste att dom skulle fa traffa Sally.
Rott representerar “inte bra”, orange
representerar  “helt ok”, blatt
representerar “bra” och gront
"vildigt bra”. Resultatet visar att

eleverna tyckte att det kindes bra till

valdigt bra att komma till skolan nar

de visste att dom skulle fa traffa Sally.
m Inte bra = Heltok =Bra = Valdigtbra

DIAGRAM 12.

. Diagram 12 redovisar om eleverna
Skulle du vilja ha mer 8

lektioner med en hund? skulle vilja ha mer lektioner
Elever tillsammans med en hund. 1

representerar “nej”, 2 och 3 ar en
podngstege upp till fyra som
representerar “ja”. Resultatet visar
att samtliga elever vill ha mer

lektioner tillsammans med en hund.

m1l.Nej =2. =3, =4, Ja
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DIAGRAM 13.

AAE i sarskolan
Median Personal

10
0

Hur upplever du insatsen Ser du en férandring hos Ser du en féréandring av Ser du att elevernas

med en social barnen som har arbetat elevernas delaktighet pa intresse for lektionen och
tjanstehund i skolan? med den sociala lektionen nar en social dess innehall paverkades
tjanstehunden? tjanstehund var av att skolhunden var
narvarande? narvarande?

Diagram 13 redovisar hur personalen besvarat enkatfragor som beroért omradet AAE pa
sarskolan. Den bld stapeln redovisar hur personalen upplevt insatsen med sociala
tjdanstehundar. Noll innebdr en negativ upplevelse medan tio innebdr en positiv
upplevelse. Resultatet visar att personalen hade en positiv upplevelse av insatsen.

Den roda stapeln redovisar om personalen ser en forandring hos barnen som arbetat med
den sociala tjanstehunden. Noll innebar en “negativ férdndring”, fem representerar "nej”
och tio representerar “en positiv férdndring”. Resultatet blev en nia som representerar en
riktning mot en positiv forandring. Den lila stapel redovisar om personalen ser en
forandring av elevernas delaktighet pa lektionen om en social tjdnstehund var
narvarande. Noll representerar att “elevernas delaktighet minskade”, fem representerar
“nej” och tio representerar “elevernas delaktighet 6kade”. Resultatet blev nio som visar en
positiv riktning mot att elevernas delaktighet 6kade. Den grona stapeln redovisar om
personalen sag att elevernas intresse for lektionen och dess innehdll paverkades av att
skolhunden var narvarande. Noll representerar att “elevernas intresse minskade”, fem
representerar “nej” och tio representerar att “elevernas intresse 6kade”. Resultatet visar

att personalen ansag att elevernas intresse 6kade.
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DIAGRAM 14.

Social tjanstehund i sarskolan
Median Personal

10
5
0
Ser du ett behov av att fortsatta att arbeta med Ser du att det finns ett specifikt syfte att anvanda
sociala tjanstehundar i grundséarskolan? sociala tjanstehundar for just elever med

funktionvariationer?

Diagram 14 beskriver svar pa fragor om social tjanstehund i sdarskolan. Den bla stapeln
representerar personalens svar pa om de ser ett behov av att fortsiatta arbeta med sociala
tjdnstehundar i grundsarskolan. Noll representerar “nej”, fem star for “kanske” och tio
representerar “ja, absolut”. Resultatet visar att samtliga i personalen anser att de absolut

ser ett behov av att fortsiatta arbeta med sociala tjanstehundar i grundsarskolan.

Den roda stapeln redovisar om personalen ser att det finns ett specifikt syfte med att
anvianda sociala tjanstehundar for just elever med funktionsvariationer. Noll
representerar “nej” sen ar det en gradvis poangstege upp till tio som representerar “ja”.
Resultatet visar att personalen ser ett specifikt syfte med att anvianda sociala

tjdanstehundar for just elever med funktionsvariationer.
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4.4.2 Citat frdn intervju med personal

AAE i siarskolan

Citat

Respondent

"Det blev ju ocksd klockrent utifrdn att de kdnde igen Sally i de hundar som de
presenterade ocksd. Sen fick vi ju ldsa boken: “Titta den hdr dr lik Sally!”, "Den hdr dr
som Sally!”. Och att hundar ocksd dr olika, och de kan de ju liksom identifiera sig, just
den hdr gruppen som har mdnga barn med mycket energi, sd kan de ju identifiera sig
mycket med Sally som ocksa dr nyfiken: "Hon kunde inte heller sitta still”. "Hon viftar pd
oronen dd. Och sd kunde vi relatera till djuren i boken och sd blev det mycket samtal,
som blev djupa samtal om hur de mdr och kdnner, tdnker jag. Som vi kunde ta vara pd,
pd ett annat sdtt. Jag tror inte jag kommit in pd de fradgorna utan Trampolins teater och
bécker och utan dig och Sally. Det dr klart att man alltid pratar om det, men det blev sd

hdr-och-nu. Det blev riktigt, verkligt fé6r dom.”

Pedagog

Grundsarskolan

"Det tror jag gor mycket fér de hdr eleverna, de kdnde ju en férvdntan. De hade vi ju
skapat. Att det hdr kommer bli jitteroligt och bra. De hade ju Idrt kdnna dig, som jag
ocksd tror var fantastiskt bra for dd blev inte du och Sally nya utan det var bara Sally
som ocksd fick ta plats pa rdtt sdtt for Josefine kdnner vi ju redan. Det blev sd naturlig

del ocksd, sen att vi knyter an till Litteraturhuset, det blir ju alltid bra.”

Pedagog

Grundsarskolan

"Allting, utifrdn Ildroplanen och grundsdrskolan. Att man har faktatexter, det dr inte
fantasi och pdhitt men att man dndd kan jobba med fantasi i faktan. Att det dndd blir
lustfyllt. Faktatexter dr sd svdrt for dessa barn, det dr bra for att det dr konkret men det
dr dndd svdrt att ta till sig. Och det har de verkligen gjort. Det dr bra fér vi var ute i
skogen. Aven fast vi hade gosedjur s@ var det Sally som hade réven och sen grévlingen.

- Sally hade ju en stor igelkott. - Hur stor dr en igelkott egentligen? - Ta fram linjalen och
titta! Utifrdn det kunde man fd med sig sd mycket saker, visst skulle jag kunna ha med

mig ett gosedjur men just att det var Sally som hade visat och hon som hade beridttat.

[.]

Pedagog

Grundsarskolan

[.-.] Du vet hur en elev hade svarat: "Det bdsta i skogen var att jag fick mata Sally.” Och
ja, han fick ju med allting. Ndgot som jag tror att han hade haft svdrt om vi bara
pratade faktatext. Sd tror jag naturligtvis att de tycker att djur intresserar dom men det
hdr blev liksom... de fick med sig mycket kunskaper och, det tror jag sitter. De kommer ju
alltid och berdttar det: "Hdr gick vi med Sally!” och "Ndr jag var ute med Sally...” dd

pratar vi om det.”

Pedagog

Grundsarskolan
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AAE i sarskolan

Citat Respondent
“Mycket, i allt. Det mdste finnas, framfér allt for de yngre barnen. Annu mer sdger jag Pedagog

det sen jag bérjat jobba hdr. Man mdste vdga ta in det. Leken kan ju ocksd gora att det | Grundsarskolan
blir lite kaos, men man mdste vdga ta det for att hitta glddjen och se hur man kan nd in

med kunskap till de hdr barnen. [...]

Hur upplever du att ett lekfullt larande paverkar elevernas inlarning? Pedagog
“Mycket, i allt. Det mdste finnas, framfér allt for de yngre barnen. Annu mer sdger jag Grundsarskolan

det sen jag bérjat jobba hdr. Man mdste vdga ta in det. Leken kan ju ocksd géra att det
blir lite kaos, men man mdste vdga ta det for att hitta glddjen och se hur man kan nd in
med kunskap till de hdr barnen. De dr ju sd att vissa sdger att man stannar pd en viss
platd, ja sd dr det men dven om man stannar pd ett stdlle sd kan man ju utveckla sina
kunskaper pd sin platd. Man behéver ju inte kunna sd jdttemycket om bjérnar, men jag
kanske vet hur jag ska ga till vdga sen ndr jag vill veta mer om hjortar, fér nu kan jag
det hdr med rdvar. Det dr ju dndad att jag inte skaffar mer faktakunskaper men man har
fatt andra verktyg sd att man vet hur man gdr vidare och det har ju vi gjort pad ett
lekfullt och enkelt sdtt. Sd att man vet att man lyckas, och just att man har flera
estetiska Idroprocesser att man fdr jobba med kroppen och kroppen och sen kan man
fundera hur kan man skriva om det hdr, kan jag skriva pd dator, férhand? - Kan jag rita?
Nej jag kan inte rita! - Jo man kan rita en rdv! Vi tittar hur man gér. Och da dr det ju bra
att man knyter an. Som det blev med den hdr boken. Da blir det konkret fér dom och sd
blir det ett resultat. Det dr ju bra, dd blir det ett mdl.

Jag anvinder det mig av det i arbetet men det hdr blev en guldkant, jag fdr bekrdftelse.
Jag tinker sd rdtt liksom. Spelar ingen roll hur mdnga ABC bocker eller vilken metod du
anvdnder, har du ndgot att hdnga upp det pd som blir ndgot roligt som dr lekfullt sd gdar
det sd bra. Man tréttar inte ut dom, de hdr eleverna har inte sd mycket egen motor sd
man madste hela tiden fylla pd med olja. Fyller man pd fér mycket rinner det éver dt ena
hallet och gdr det for trégt sd blir inte det bra heller. Det mdste vara lagom tempo,
lagom mycket, bygga upp, vara igenkdnnande, inte for frdimmande. Ja, det hdr var
kanon. Det stirker ju jaget hos dom, kanske inte medvetet men jag tror de fdr med sig
det i skolgdngen, men man vet, man fdr redskap att sd hdr gjorde vi dd, sd hdr kan man
tdnka dad. De vagar liksom ocksa ta reda pad saker i stdllet for, kan man fa ett papper och

fyllaien frdga.” -Pedagog Grundsarskolan

40




AAE i sarskolan

Citat Respondent
”Sen kanske du och jag hade ett samtal om att det skulle vara sdhdr, men ndr vi och Pedagog

barnen och du och jag och Sally moéttes i skogen sd kanske blev det andra delar som du Grundsarskolan
och jag sdg som vi kanske inte hade kunnat forvinta oss heller att vi fick med. Det blev

mdnga bitar som vi kunde ge barnen under den ddr stunden som har blivit en grej att ta

med sig. Som vi ocksd pratar om tillsammans som dr “Ah idag kommer. Sally!” Som man

hor glddjeropen av barnen.”

"Jag hoppas att det kommer att bli mer och mer med djur, for det behéver vdra. Jag tror | Assistent

det blir bra.” Grundsarskolan
” [...] Lite mer nyfiken mer och sd ddr, det tror jag gav mycket. Att vi pratade om alla Assistent
djuren som fanns i skogen och de Idrde sig mycket faktiskt. Det tror jag att de tog till sig | Grundsarskolan
mer.”

Ser du en forandring av elevernas delaktighet pa lektionen nar en social tjanstehund | Assistent

var narvarande? Grundséarskolan
“Ja, det tycker jag. Om det inte var fér oroligt i gruppen.”

Upplever du att elevernas forméga till turtagning och kommunikation paverkades Pedagog

under insatsen? Pa vilket sitt? Grundséarskolan
“Jag tdnker pd en elev som kom ny i skolan och inte var involverade i det hér som

halkade in pd ett bananskal. Det gick ju fantastiskt bra. Jag tdnker att jag fragar inte

honom det férsta jag gér om du vill ha en tid. Och han kom och frdgade ndr blir det min

tur? Ndar kommer jag att fa gd med Sally? Vi kollar med Josefine, bara den hdr forvintan,

jag vill ocksd. Men han var ju lite rddd, det var lite kanske mmm. Men jag vill, sd pd

torsdag far du. Det dr sddant man verkligen har sett.”

Ser du att elevernas intresse for lektionen och dess innehall paverkades av att Pedagog
skolhunden var ndrvarande? Pa vilket satt? Grundsarskolan
Ja, men o ja. I hog grad. Alltsa sa dr det ju, i allt runt omkring Sally blev ju sd bra. Och att

hon fick en naturlig del, det gick ju sa fort.

"Jag tror att som ldrare sG mdste du verkligen vilja, man kan inte géra bara fér att man | Pedagog

ska géra ett projekt. Man mdste férstd vad det innebdr och man mdste ha en vilja sjélv. | Grundsarskolan

Man madste ha tillit fér personen som kommer. Det gdller att ha tid ihop och att man

sjdlv tycker om hundar. Att man kan hjélpa gruppen, att jag klarar av rddslor hos barn
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AAE i sarskolan

Citat

Respondent

for att de dr trygg med mig jag kan ga ut i skogen for jag vet att de lyssnar. Att jag dr
trygg med min grupp, sen kan det sdklart gd snett dven ddr,. Men att man kdnner drligt
att det hdr dr bra, inte for att man bara fér att man ska géra ndgot annorlunda, eller nu
vill jag ocksd prova pd det hdr.

Jag tycker det dr bra som ni gér med skolan, ni kommer ut med formuldr, det dr inte
bara att ta emot. Och det ska det inte vara. Jag tycker det ska vara kring kring och ett
gediget arbete. Man ska veta vad man ska ge sig in pd. En del tycker nog att det bli extra

och det blir det ju, men det ger extra.”

”Jag kdnner min inte negativ till gruppmétena, men jag ser mer skillnad ndr de har gdtt
i vdg en och en. En del, ndr det dr mygg osv, de tappar ldtt koncentrationen. Sd dr det for

Sally ocksd. Ndr det dr mycket runt omkring...”

Assistent

Grundsarskolan
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4.5 Observation teater Hunddagiset Kojan

En dag innan AAE insatsen startat kom Litteraturhuset till grundsarskolan for att spela en
teater. Den interaktiva teatern handlar om hunddagiset Kojan och vad som hander pa
hunddagiset fran lamningen pa morgonen fram till hdmtningen pa kvallen. Alla i publiken
blev en del av teatern och fick ta plats som hundar pa hunddagiset.

Nastan alla elever latsas att dom ar hundar, de skéller, lar sig nya trix, piper i pipleksaker.
Hundleksakerna som ar med i forestdllningen ar riktiga hundleksaker som hundar har
lekt med, man ser att de blivit tuggade pa. Denna trovardighet i forestallningen gor att vi
flyttar oss narmare den riktiga hunden. Vissa av barnen tycker att leksakerna ar roliga att
pipa i, ndgon annan elev reagerar dcklat pa utseendet av en leksak som har bit marken.

Eleverna skrattar, vissa sa att de kiknar.

[ slutet av forestallningen ar det dags for en lek. Skddespelarna ber deltagarna att satta sig
i en ring, barnen och pedagogen gor det medan assistenterna sitter pa sidan och tittar pa
elevgruppen fran avstdnd. Skadespelarna forklarar att man nu ska leka "Gémma benet”
och visar hur det gar till. En skaddespelare gar fram i mitten av ringen och latsas vara en
hund som sover. Nu ska man sdga ramsan "Alla hander bakom ryggen, nu far hunden
vakna!” Samtidigt som alla deltagare tar handerna bakom ryggen och en skadespelare
gommer ett plastben bakom ryggen pa en av deltagarna. Nar ramsan ar klar "vaknar
hunden” och bérjar sniffa och séka med sin nos efter benet och skaller samtidigt som hon
tittar pa den person som hon tror har benet. Nar skadespelaren nosar pa en elev blir han
sd upprymd och glad att han skrattar och skrattar. Nar benet ar hittat sa far alla som suttit
i ringen mojlighet att vara hunden i mitten av ringen som ska soka efter benet. Alla
deltagare spelar "hunden som ska hitta benet” och alla utom en av eleverna gar helt in i
att vara en hund och sniffar och skaller pa sina klasskamrater eller sin larare nar de letar
efter benet. En kommentar fran pedagogen direkt efter genomford teater var: "Sdg du hur,
den pojken som inte sd ofta brukar skratta, skrattade sd att hela magen kluckade? Det kom

direkt frdan hjdrtat.”
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5. Analys

Genom att analysera materialet utifran den teori som ar kopplad till studien kan insatsens

paverkan pa elevernas sprakutveckling tydliggoras.

5.1 Literacy

Samtliga elever svarar i enkdten att det var latt att lara sig om djuren nar Sally var med.
Eleverna upplever att dom lart sig “ganska mycket” till "vildigt mycket” med Sally och att
lektionerna var “bra” till "vdldigt bra”.

[ citatet nedan ger pedagogen ett exempel pa hur vissa ord, som kan vara svara att befasta
och skapa forstdelse for, blev enklare for elever under insatsen. Pedagogen beskriver dven
elevernas formaga att minnas detaljer i insatsen och formaga att dterberatta vad som

hande under lektionen.

”[...] Och att dom kunde dterberdtta sd bra, i detalj ndstan om vad som
hade hdint i skogen med Sally. Om vi sa dagen efter:
- Vad var det som Sally hade berdttat om? Men dd var det ju du som hade

ldst faktaboken om rdven. Dd kunde en elev sdga:

- Jag forstod inte riktigt men hette det: gryt? Sddana ddr ord som man

annars fdr jobba jdttemycket med for att det skulle bli befdist och fa
forstdelse for.

- Var det sad ddr det hette ddr rdvarna bor...7 [...]”

-Pedagog Grundsdrskolan

Nar en elev vill formedla en situation som hen upplevt skapas en berattelse mellan eleven
och lyssnaren. Genom att berdtta sa dvar eleven pa sprakutveckling och genom att
lyssnaren lyssnar aktivt och staller fragor om upplevelsen sa utvecklas berattelsen mer
och mer. Citatet nedan beskriver en sddan hdndelse och visar tydligt pa literacy som en

social aktivitet.
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BILD 3. ELEV HAR RITAT TECKNING TILL SALLY INFOR FORSTA MOTET.

" [...] Jag tdnker speciellt pa en
elev som har svart att sdtta ord
pd, men hon berdttade allt:
- Vi gick. Jag fick hdlla i kopplet,
Josefine gick ddir.
Hon kunde ju! Jag sdg ju vad ni
hade gjort i mina tankar. Det dr
jdttesvdrt att fG henne, genom
att hon pratar bara enstaka
ord, hon har inte meningar.
- Jag héll i kopplet pd Sally ndr
jag och Josefine gick i skogen.
-Vart gick ni?

-Vi gick... Och sa berdttade hon
hur det sdg ut och vad du sagt
och att hon fick klappa Sally
och att man skulle klappa
sakta. Hon fick med sig allt. Den
lilla extra stunden tror jag gav
dom jdttemycket och jag sdg ju

det sjdlv ocksd.”

- Pedagog Grundsdrskolan

Som tidigare ndmnts har manniskor olika erfarenheter och kanslor av literacy vilket styr
hur vi tycker och tanker om literacy. Genom att skapa nya upplevelser dar eleverna lyckas

lasa, eller lyckas skriva en kort text kan man bidra till nya positiva erfarenheter.
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Citatet nedan beskriver hur en elev informerar sin larare om vad som hande pa en lektion

med Sally dar lasning stod i fokus.

“[...] Jag tédnker pd en annan elev:
- Jag ldste tre gdnger!
- Vad bra. Kan du ldsa lite for mig?
- Du... kan vi ta det en annan gdng?
Mig hade han inte tid med, men Sally gick det bra med tre gdnger. Det
sdger allt det, sd naturligtvis ska det finnas sdnt hdr.”

- Pedagog Grundsdrskolan

Att 1dsa hogt utan upplevelsen att bli korrigerad eller granskad kan leda till nya literacy
erfarenheter. Citatet nedan beskriver hur insatsen paverkade elevernas sprakliga
deltagande pa lektionen nar en social tjanstehund var narvarande. Pedagogen beskriver
aven det konkreta i att arbeta med en levande hund och den mojlighet det ger till
observationer. Genom att paverka flera sinnen ger insatsen upphov till taktila, syn-, lukt-

och ljudupplevelser.

”Ja, det blev mer spontant.
-Titta det dr det hdr!

Dom kunde ju i glddje direkt sdga vad Sally gjorde. Att de anvinde
sprdket mer beskrivande, de beskrev saker runt omkring ndr vi var ddr
med Sally mycket och kunde sdtta ord pd ett annat sdtt. Med deras
tvasprakighet och alla deras hinder pd vdgen, sd kunde jag se att det
Oppnade upp. Det dr ldttare att se en hund, vara runt en hund och
beskriva en hund:

-Titta hennes svans dr svart och vit! [...]”

- Pedagog Grundsdrskolan

Samtlig personal anser att en social tjanstehund bidrar till inlarningsmiljén i en positiv
riktning. Enkdtresultaten visar dven att personalen kunde se en forandring av elevernas

sprakliga deltagande nar den sociala tjdnstehunden var narvarande.
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" [...] Jag tror fortfarande att just de hdr motena en till en, dd kan man
lyfta. Nagon kanske behover mer stimulans med sprdket eller behover
jobba mer kring det. Eftersom de dr sd olika, det dr svart kanske, eller det
behéver inte vara svdrt kanske, men fér att fd intresset frdn alla, fd allas
uppmdrksamhet sd kanske det dr Idttare att ta en och en.

Jag tycker det hade varit jdttebra.”

- Assistent Grundsdrskolan

[ citatet ovan beskriver en av assistenterna den mangfald som finns i sarskolan, vilket
forklarar det arbetssatt som ofta anvdands med enskild undervisning, eftersom manga av
eleverna har olika behov. Samtidigt kan vi utifrdn citatet nedan se att det i denna grupp
till viss del gynnat elevernas literacy med grupplektioner. Grupplektionen kanske inte
alltid bidrog till ett 6kat fokus eller 6kad faktainlarning, men citatet nedan, om elevernas
sprakliga deltagande pa lektionerna, beskriver en 6kad sammanhadllning och ett

gemensamt sprakdmne.

"Jamen, det har ju blivit att de har... kanske inte mer dn de har varit i
klassrummet. Men jag tycker absolut att det dr upplyftande fér sprdket,
de har haft ndgot att prata om. Ndgot gemensamt som alla har varit
involverade i. Mer ett dmne, som spel och sd kanske alla vet vad det dr fér
ndgot, men nu har det blivit mer att alla har pratat om Sally pa raster
och sd. Och sen att det blir mer en samhdérighet i gruppen, att alla har
vetat vad det handlat om. Som spel kanske inte alla vet vad det handlat
om. Men de hdr dialogerna var pd lika nivd, det tycker jag har varit
roligt.”

- Assistent Grundsdrskolan

Personalen beskriver i enkdtsvaren att de upplever att insatsen har haft en positiv
paverkan pa elevernas formdga till kommunikation och turtagning samt sprakliga
deltagande. Personalen kan aven se att den sociala tjanstehunden hjalpte eleverna med
deras sprakutveckling. Men nar det galler elevernas sprakutveckling har den korta tiden

for insatsen patalats.
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"Nu har det varit rdtt sd kort tid, men det tror jag absolut. Sen att man
inte kan se ett resultat just hdr och nu men skulle vi fd jobba och anvédnda
oss av metoden ndr det gdller sprdakutveckling och Idshunden som ett
verktyg sd absolut. Jag tror det skulle bli enkelt for dom. [...]"

- Pedagog Grundsdrskolan

Citatet nedan beskriver det relationsskapande som skedde mellan Sally och eleverna.
Under deras sista mote fick eleverna ett litet gosedjur, i form av en bordercollie, att ta med

hem.

"Och det dr lite roligt ndr Sally var hdr sista dagen, sd fick de ju sina sma
hundar och da lekte de ju med Sally. Och da frdgade en annan elev en
elev, vad ska din hund heta? Heta, det dr ju Sally! [...] Sd helgen efter, pd
mdndagen sen sd berdttade de jidttemycket. En elev berdttade att han
hade byggt, kanske med lego det férstod jag inte, men dd hade hunden
varit med. Och en annan elev hade haft med sin hund i bilen [...]”

- Pedagog Grundsdrskolan

Gosedjuret introducerades i flera av elevernas hem och fick félja med pa elevernas
aktiviteter. Genom detta gosedjur fortsatte elevernas och Sallys relation att utvecklas och

skapade nya berattelse som eleverna tog med sig tillbaka till skolan.
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BILD 4. SKRIVUPPGIFT EFTER FORSTA MOTET MED SALLY. SALLY OCH ELEVERNAS MOTE MED

DJUREN | SKOGEN STARTADE EN BERATTELSE SOM FICK UTVECKLAS VIDARE | SKOLAN.

Sally fyller 1v& & den 15 juli.
Hon dr fédd i Holland.

~ Hon gillar skogen, fglar och fér.
on att gora saker, allt frén att valla till att leta efter folk i-‘l

skogen, pussla eller rulla en tdrning.

Hon dr lite rddd for katter..
or pd en gérd och dlskar att vara utomhus!
Helst dter hon korv och kéttbullar.
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Sally fyller tv4 &r den 15 juli.
Hon dr fédd i Holland.
Hon gillar skogen, faglar och fér.
hon att gora saker, allt frén att valla till att leta efter folki
~II-J skogen, pussla eller rulla en tarning.
il Hon ar lite rddd for katter..
lon bor pd en gérd och dlskar att vara utomhus!
Helst dter hon korv och kottbullar.

et var aft traffa Sally?
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5.2 Human-animal-bod (HAB)

Genom att ta in en social tjanstehund i skolans lektioner omkullkastas den vanliga
strukturen och ett nytt scenario skapas. Genom att lara tillsammans med en social
tjdanstehund som inte pratar och inte bedomer skolresultat, men séker social kontakt, blir

relationen av en annan sort. Pedagogen i klassen beskrev detta under intervjun.

“[...] Men det hdr dr ju extra, och de hdr barnen behéver extra. De kan
inte klara av allt i samhdllet, en elev kanske inte kan vara med pd
fotbollstrdningen men kan ldsa fér Sally. Men att det kan ge samma
kdnsla, det kan bli en trygghet: “Jag behéver inte bry mig om att ljuga for
Sally”.

- Pedagog Grundsdrskolan

BILD 4. ELEV HAR RITAT TECKNING TILL SALLY INFOR FORSTA MOTET.

Nar eleven och hunden mots maste eleven resonera och mentalisera kring motet som sker
och om hundens tankar och kdnslor. Hunden har inga krav pa att eleven ska lyckas. Genom

att plocka bort prestation och krav sa uppstar larande utan att fokus ligger i prestationen.
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“[...] Som en elev som dlskar djur, det har varit jdtteviktigt fér honom.
Eller som en annan elev som var jdtterddd frdan bérjan, ddr har det fatt
vdxa fram. Jag tror det dr viktigt for barn att vara med djur.”

- Assistent Grundsdrskolan

[ enkdtresultaten beskriver tva personal att man anser att dven elevens fortsatta skoldag
paverkats positivt av insatsen, den tredje personalen beskriver en positiv riktning. Att
insatsen med social tjanstehund kan skapa férdandring utanfor sjalva lektionen ar
betydande. En av assistenterna berattar att motet med den sociala tjanstehunden kunde
paverka elevernas energi och skapa ett lugn. Men assistenten beskriver dven ett lugn

som uppkommit infér insatsen.

”[...] Nér du har tagit en elev i taget. Man har ju sett hur de varit innan
motet och sen efter. Jag upplever att dom har varit mycket mer
harmoniska ndr dom har kommit tillbaka. Det bara lyser om dom, och
dom kénns mer lugn. Och lika innan, sd har dom liksom varit lugn innan
ocksa...”

- Assistent Grundsdrskolan

Forskning visar att hundar har en féormaga att 6ka oxytocinfrisdttningen och minska
stresshormonet hos manniskor. Kanske kan detta vara en forklaring till de resultat som

syns i enkdten och intervjuerna?

"Jag tycker att de har varit superglada ndr de har kommit tillbaka och
berdttat och varit glada och harmoniska ndr de har kommit tillbaka. Man
ser sd tydligt hur viktigt det dr med djur fé6r mdnniskor éver lag.”

- Assistent Grundsdrskolan

Genom att delta i teatern om hundarna pa hunddagiset fick eleverna komma narmare den
riktiga hunden. Att genom leken ndrma sig en kommande situation gor att eleverna far
moijlighet att undersoka situationen och prova sig fram i den. Genom teatern fick de 6va
sin forstdelse for hur hundar kommunicerar, genom att sjalv vifta pa svansen, nosa efter

benet och skilla.
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5.3 Mentalisering

Nar eleven moter hunden borjar eleven mentalisera kring vad hunden tycker, tinker och
kdnner i motet. Hunden har mojlighet att kommunicera med sitt kroppssprak men inte
via ord, vilket gor att en stor del av motet behover fyllas av antaganden av vad hunden
formedlar. Citatet nedan ar ett exempel pa hur eleverna klarade av att mentalisera kring
den sociala tjdnstehunden. Har har eleverna kunnat goéra en reflektion kring den sociala
tjdnstehundens nyfikenhet, hur hon med kroppen kommunicerar att hon ar nyfiken pa
vad som hander. Eleverna har aven kunnat géra en koppling mellan sig sjalv och den

sociala tjdnstehundens nyfikenhet, energi och vilja att ta del av allt som hdnde i skogen.

“Det blev ju ocksd klockrent utifrdn att de kdnde igen Sally i de hundar
som de presenterade ocksa. Sen fick vi ju ldsa boken: “Titta den hdr dr lik
Sally!”, "Den hdr dr som Sally!”. Och att hundar ocksa dr olika, och de kan

de ju liksom identifiera sig, just den hdr gruppen som har mdnga barn

med mycket energi, sd kan de ju identifiera sig mycket med Sally som
ocksa dr nyfiken:
- Hon kunde inte heller sitta still! Hon viftar pd éronen dd.”

- Pedagog Grundsdrskolan

[ enkédtresultaten ser vi att personalen upplever att elevernas formaga till turtagning har
paverkats i en positiv riktning av insatsen. Citatet nedan belyser situationer som gav

upphov till att trana samspel och turtagning.

"De fick med sig sa mycket som de hdr eleverna behdver trdna pd. Det
sociala samspelet dr svdrt framfoér allt, bdde om man dr utdtagerande,
men jag tdnker barnen med autism for ddr dr det att forstd andra. Men

ndr det gick via Sally sd gick det ldittare. Aha, nu dr det du som fdr ga

fram osv. Det sdg jag jéttebra pad alla lektioner. [...]”

-Pedagog Grundsdrskolan
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[ citatet nedan beskriver en assistent hur elevernas kdnslomadssiga band till den sociala

tjanstehunden som gav upphov bade till ansvarstagande och motivation.

" [...] for att vi pratat mycket om hur man ska férhdlla sig till djur, och vi
har pratat om vad Sally tycker om och inte tycker om. Det kdnns som de
har tagit pa sig ett litet ansvar och varit mer motiverad och velat jobba”.

- Assistent Grundsdrskolan

Detta band och den forstdelse som skapades mellan eleverna och den sociala
tjanstehunden gjorde att eleverna mentaliserade om den sociala tjanstehunden men dven

om andra hundar.

“De har pratat om Sally jdttemycket, jdtte jdttemycket. Vad hon tycker
om och vad hon inte tycker om. Eftersom jag har hund ocksd, sd har de
frdgat mig: Tycker Billy om det hdr? Sally tycker om det hdr.”

- Assistent Grundsdrskolan

Pedagogen beskriver de formagor som eleverna fatt trana pa i och med insatsen. Citatet
nedan visar pa att insatsen kanske kunde hjalpa till att hoja det sociala kapitalet i gruppen

genom att 6ka kommunikationen och skapa tillit mellan varandra.
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"Annars dr de hdr barnen stora “jag”. Men nér man pratar om Sally sd:
Jaha, dr det du idag?
Inte sd att det dr:- Va dr det du?!
Utan dd fragar de mig: -Ndr far jag?

Sa det mdrkte jag stor skillnad pd, for annars har det bara varit:
-Nej! Som ndr de ska trycka pd knappen, dd mdste vi ha i turordning.
Vad tror du det beror pa? (Intervjuare)

Jag tinker att de fdr igdng empatiska kdnslor, att det dr sd. Och sd det
sdttet som du presenterar Sally ocksd:

- 8Sd hdr mdste man géra dd. Att man tar ansvar for henne ocksd, man
forstdr att man mdste vara en och en om man ska kunna gora det hdr.
Jag vet inte men tanken dr det. Det vicktes pa rdtt sdtt, det var ingen som
sa ndgot elakt, dumt, om ndgon annan ndr det var bara en och en som
fickgal...]”

- Pedagog Grundsdrskolan

Resultatet i enkiten visar att pedagogerna upplever att samhorigheten i elevgruppen
paverkades i en positiv riktning. Citatet nedan visar att Sally blev en social katalysator
som hjalpte eleverna att kommunicera, dels genom att ge eleverna ett gemensamt

samtalsdmne, dels genom att framja solidaritet och empati mellan eleverna.

"De pratar sinsemellan, framfér allt ndr det ndrmar sig torsdag. En elev
var sd orolig for dd hade hans pappa sagt att det skulle komma sd mycket
regn. Och da skulle han ut med Sally men dd sa en annan elev:

- Du kan vil ha regnkldder?

- Men Sally da?

- Men hundar har pdils, det gor inget om de blir bléta.

Det blev ocksd det ddr, i stdllet for:

- Haha, da far inte du gd ndr det regnar! fér sd har det ocksd kunnat bli i
vdrt gdng. De pratar sinsemellan och fragar ndr den andra kommer
tillbaka ndr de haft en och en lektioner.”

- Pedagog Grundsdrskolan
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Enkatresultatet visar att pedagogerna upplever att elevernas formaga till kommunikation
paverkades i en positiv riktning av insatsen. En formaga att mentalisera och empatisera
beskrivs i ett annat citat som lyfter att den sociala tjdnstehundens behov blev elevernas

prioritet.

”[...] Aven om jag tycker att jag kinner de hdr, de dr ju fd i samma grupp.
Sa sdg jag ju andra sidor gentemot varandra ndr det gdller Sally och dig.
De respekterar pd ett annat sdtt ndr du sa ifrdn ndr det gdller Sally-
saker. "Nu mdste vi ta det lugnt for att annars kan vi inte géra det hdr
med Sally”. Dd var det ingen som bérjade ifrdgasdtta det hdr och borjade
kasta en sten eller kotte, eller bérjade stampa med foten. Det nejet blev sa
sjdlvklart. Jag kan inte riktigt forklarar det men jag skulle vilja jobba
vidare med tanken, ndstan alltid ndr vi sdger, sd mdste vi sdga det tva
gdnger for att vi mdste férbereda.”

- Pedagog Grundsdrskolan

Hunden kan i insatsen fungera som en brobryggare. Att kunna prata utifran hundens
perspektiv ar ett satt 6va mentalisering, hur fungerar och tanker nagon annan? Hur kan
hunden kdnna nar jag gor pa det har sattet? Genom att reflektera och mentalisera kring

en hunds kanslor kan det dven bli enklare att forsta och mentalisera kring andra individer.

“De har verkligen velat jobba i klassrummet bdde fore och efter. Jag
tycker verkligen att det har blivit skillnad. Jag tycker dven att det sociala
samspelet, nu vet inte jag om det beror pd er, men jag tycker det blev lite
mer harmoniskt dver lag i gruppen och att de hade en trevligare jargong

till varandra.”

- Assistent Grundsdrskolan

Teatern Hunddagiset Kojan verkade forberedande men 4dven som en
mentaliseringsévning. Eleverna fick ga in i roll och mentalisera kring att vara hund; Varfér
viftar jag pd svansen? Varfér skdller jag? Hur kdnns det att bli Iimnad pd ett hunddagis?
Dessa ovningar gjorde att eleverna redan innan motet med den sociala tjanstehunden

borjat 6va pa att mentalisera om hunden.
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5.4 Hundunderstédd pedagogik (AAE) i sarskolan

Insatsen med social tjanstehund forankrades i flera steg hos eleverna innan
genomforandet. [ resultatet av enkiterna kan vi utldsa att eleverna hade olika kanslor
infor insatsen. Nagon var orolig infor insatsen och nagon glad. Efter forsta motet med den
sociala tjanstehunden upplevde tre av eleverna att det kandes *vdldigt bra”, en elev tyckte
att det kdndes “helt ok “och de fyra andra tyckte att det kindes “bra”. Resultaten fran
elevenkdten beskriver aven att eleverna tyckte att det kandes bra till valdigt bra att
komma till skolan ndar dom visste att dom skulle fa traffa den sociala tjanstehunden.
Aven personalen beskrev en positiv upplevelse av insatsen i enkitresultaten.

Genom att kombinera insatsen med social tjanstehund med berattande blev insatsen bade
konkret och lekfull. Berdattarhunden Sally var den som berdttade om djuren foér eleverna.
Genom att insatsen utspelade sig i skogen skapades en autenticitet, samtidigt som det var
en utmanande miljo for bade elever och den sociala tjanstehunden att befinna sig i.
Resultaten fran personalenkiten visar att personalen sag en forandring at en positiv
riktning hos eleverna som arbetade med den sociala tjanstehunden. Personalen kunde

aven se att elevernas delaktighet pa lektionen férandrades at en positiv riktning.
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BILD 6. ELEV HAR RITAT TECKNING TILL SALLY INFOR FORSTA MOTET.

“Och sd kunde vi relatera till djuren i boken och sd blev det mycket

samtal, som blev djupa samtal om hur de mdr och kdnner, tdnker jag.
Som vi kunde ta vara pd, pd ett annat sdtt. Jag tror inte jag kommit in pd
de frdgorna utan Trampolins teater och bocker och utan dig och Sally.
Det dr klart att man alltid pratar om det, men det blev sd hdr-och-nu. Det
blev riktigt, verkligt for dom.”

- Pedagog Grundsdrskolan
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Resultaten fran elevernas enkat visar att eleverna upplevde att lektionen blev mer
spannande nar den sociala tjdnstehunden var med. Resultaten fran personalenkiten
bekraftar detta och visar att dven personalen sag att elevernas intresse dkade nar den
sociala tjanstehunden var narvarande. Det blev en annan form av insats som inte enbart

bestod av faktainlarning.

[...] Spelar ingen roll hur mdnga ABC bécker eller vilken metod du
anvdnder. Har du ndgot att hdnga upp det pd som blir ndgot roligt, som
dr lekfullt, sd gdr det sd bra. Man tréttar inte ut dom, de hdr eleverna har
inte sd mycket egen motor sd man mdste hela tiden fylla pd med olja.
Fyller man pd fér mycket rinner det éver dt ena hallet och gar det for
trégt sd blir inte det bra heller. Det mdste vara lagom tempo, lagom
mycket, bygga upp, vara igenkdnnande, inte for frimmande. Ja, det hdr
var kanon. [...]

- Pedagog Grundsdrskolan

En assistent beskriver svarigheten med att arbeta med grupp i en miljo som inte ar helt
anpassad till forutsattningarna. Att miljon skapar stérningar som i sin tur kan stora

koncentrationen for bade elever och den sociala tjanstehunden.

"Jag kdnner min inte negativ till gruppmadtena, men jag ser mer skillnad
ndr de har gatt i vig en och en. En del, ndr det dr mygg osv, de tappar ldtt
koncentrationen. Sd dr det for Sally ocksd. Ndr det dr mycket runt
omkring.”

- Assistent Grundsdrskolan

Miljon ar viktig for en insats med social tjanstehund, inte minst nar man arbetar mot
sarskolan. Att tillrattaldgga miljon i sa stor utstrackning som moijligt ar relevant for att

insatsen ska bli sa lyckad som mojligt.

Alla elever svarar i enkaten att de vill ha mer lektioner tillsammans med hund. I

personalens enkatresultat gar att utlasa att alla ser ett specifikt syfte med att anvinda
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sociala tjanstehundar for just elever med funktionsvariationer. Samtliga i

personalgruppen ser ett behov av att arbeta med social tjanstehund i grundsarskolan.

5.4.1 Forberedelser

Alla forberedelser som gjordes infor insatsen hade som syfte att ge trygghet till eleverna
och férkunskap om vad som skulle hdnda. Genom foérberedelserna sa skapades dven ett
tydligt samfoérstand hos den inblandade personalen. Att forberedelserna kunde ske
genom bilder, samtal men dven i teaterform var sarskilt relevant for denna malgrupp och

gav en stabil grund infor insatsen.

Eftersom eleverna i klassen hade olika funktionsvariationer ar det svart att hitta en metod
som passar alla elever. Att genomfora gruppaktiviteter kan vara sarskilt svart i denna
skolform, nagot som papekades av de vuxna som deltog i insatsen. Eftersom det
genomfordes insatser med enskilda elever under denna period sa kunde pedagogerna se
att dven om insatsen med en social tjdnstehund i grupp inte alltid fungerade for alla elever

sa fungerade insatsen med dessa elever nar man genomforde enskilda lektioner.

5.4.2 Hundforare AAE

Arbetet som hundforare innebar att kunna se flera olika perspektiv och darigenom stddja
flera relationer. Hundféraren ska vara pedagog men dven verka som en motivator som
hjalper eleven och hunden att utveckla en egen relation. Hundféraren maste ha formagan
att ge plats at relationen samtidigt som hen dr med och tolkar och guidar sa att moétet och
lektionen blir sd bra som mojligt for bade den sociala tjanstehunden och eleven. Genom
ett gott samarbete mellan mentor och hundteam kan man knyta ihop de ovriga
lektionerna med hundlektionen och skapa en réd trad mellan den vanliga lektionen och

AAE.

5.5 Validitet
Validitet ar det som beskriver om studien verkligen mater det som forfattaren avsatt att
mata. (Malardalens universitet, 2022) Att studien genomférdes med en befintlig klass

med sarskoleelever, inte handplockade elever som alla uttryckligen ville arbeta med AAE,
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gor att studiens validitet okar. Att grupperna var med elever med olika
funktionsvariationer och olika behov paverkade upplevelsen av insatsen i grupp, men
gruppen med manga varierade behov kan tydligare symbolisera verkligheten i en
sarskola och vara ett representativt urval. Att pedagogen och assistenterna hade en
positiv instdllning till hundar och god kdnnedom om hundar kan paverka validiteten. I
intervjun beskriver dven pedagogen hur hon anser att en ldrare maste vara motiverad for

att en insats med AAE ska bli genomforbar:

"Jag tror att som ldrare sd@ mdste du verkligen vilja, man kan inte géra
bara fér att man ska géra ett projekt. Man mdste férstd vad det innebdr
och man mdste ha en vilja sjilv. Man mdste ha tillit fér personen som
kommer. Det gdller att ha tid ihop och att man sjdlv tycker om hundar.
Att man kan hjdlpa gruppen, att jag klarar av rddslor hos barn for att de
dr trygg med mig jag kan gd ut i skogen for jag vet att de lyssnar.”

- Pedagog Grundsdrskolan

Citatet ovan beskriver att studien maste ha vissa sdrskilda ramar for att kunna
genomforas med samma resultat. Dels handlar det om personalens instédllning gentemot
insatsen och formaga att ta hand om och 16sa eventuella radslor hos elever. Det handlar

ocksa om att ha en tillit till hundteamet som arbetar.

5.6 Reliabilitet

Reliabilitet ar det som beskriver om studien mater det som den avsett att mata och om
studien ar replikerbar dvs. att det skulle bli samma resultat om vi genomférde studien
igen. (Malardalens universitet, 2022) Detta skulle innebéra att intervjupersonerna skulle
svara exakt likadant pa fragorna om intervjun skedde igen. Detta ar svart att veta med
sdkerhet eftersom intervjupersonerna och intervjuare paverkas av sin omvarld.
Intervjupersonerna kanske varit med om ndgot som paverkat dom och gett nya
erfarenheter, som skulle gora att dom varderat om sina tankar och idéer kring insatsen.
Reliabiliteten kan paverkas av att det enbart dr en pedagog och tva assistenter som var
med pa insatsen och samtliga hade en positiv installning till hundar. Ett stérre urval hade

gett hogre reliabilitet.
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5.6.1 Objektivitet

Att forfattaren genomférde insatsen som hundteam tillsammans med sin egen sociala
tjdnstehund paverkar objektiviteten i studien. Det finns en mojlighet att forfattaren gor
en mer positiv tolkning av insatsen eftersom det handlar om bade den egna hundens och
sina egna insatser. Att den som genomfor intervjuerna ocksa dr den som genomfort sjalva
insatsen kan paverka vad intervjupersonerna véljer att berétta i intervjusituationen, da
de kan forma svaren utefter vad de tror att intervjuaren vill ha fér svar. Det kan dven
paverka hur intervjuaren véljer att tolka svaren och vilka svar som far en f6ljdfraga.
Genom att ldta ndgon annan ga igenom och bearbeta intervjusvaren och dela in citaten i
subgrupperna skulle studiens objektivitet 0Oka. Elevenkdten genomfordes i
klassrumssituation tillsammans med pedagog eller assistent, dd manga elever har behov

av stod med koncentration och lasning. Detta kan i sin tur paverka hur eleverna svarar.

5.7 Framtida forskning

Att jag inte genomforde intervjuer tillsammans med eleverna berodde pa en forforstaelse
som inte stimde med verkligheten. Detta ledde till att jag gick miste om intressant
informationsmaterial som hade kunnat bidra till studien. I en framtida studie skulle
elevernas uppfattning om insatsen samlas in dven genom intervjuer for att fa en djupare
forstaelse for enkatsvaren. For att fordjupa kunskapen om resultaten av insatsen hade det
dven varit intressant att genomfora en enkidt med fordldrarna for att underséka om

insatsen aven paverkade eleverna i deras hemsituation.
Jag tycker dven att det vore intressant att se narmare pa hundférarens uppdrag och de

olika perspektiv och relationsskapande som en AAE insats innebar: Vilken kunskap och

vilka kvalitéer dr mest relevant for en hundférare i sitt yrke?
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6. Avslutande diskussion

Genom att belysa perspektiven literacy, HAB och mentalisering visar studien hur AAE kan
paverka sprakutveckling i sarskolan. De resultat som beskriver literacy visar hur arbetet
med sociala tjanstehunden kan skapa tillfdllen for berattande dar literacy utvecklas.
Resultatet beskriver dven hur arbetet med AAE kan skapa nya literacy erfarenheter.
Genom att skapa tillfillen med positiva literacy erfarenheter, dar den sociala
tjdnstehunden utan krav pa prestation lyssnar och interagerar med eleven utan att gora
beddmningar, kan elevens attityd till literacy forandras. Resultatet visar dven att insatsen

ger eleverna ett gemensamt sprakdmne som pa detta satt for eleverna samman.

Perspektiven HAB och mentalisering beskriver hur en insats med social tjanstehund kan
utveckla larmiljon och gruppens sociala aktivitet och pa detta satt paverka elevernas
formaga till inlarning. Genom att paverka férmadgan till mentalisering och darigenom
samspelet i elevgruppen kan larmiljon bli lugnande, tillitande och mer inkluderande. En
social tjanstehund kan pa detta satt paverka det sociala kapitalet i gruppen. I
relationsskapandet mellan social tjanstehund och elev kan motivationen paverkas och ge
battre forutsattningar for inlarning. Personalen och eleverna beskriver AAE som en insats

som ar relevant i sarskolan, som bade kan lara och bidra till larmiljon.
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8. Bilagor

8.1 Bilaga 1 - Intervjufragor pedagog

1.

10.

11.

12.

Beratta vem du ar och vad du arbetar med.

Hur kom det sig att du ville prova att arbeta med en social tjanstehund med din klass?

Vad hade du for férvantningar pa arbetet?

Hur upplever du insatsen med en social tjanstehund i skolan i jamférelse med dina

forvantningar?

Beskriv samarbetet med Trampolin.

Hur upplever du kopplingen mellan Litteraturhuset Trampolin och arbetet med den

sociala tjanstehunden?

Kunde du se nagon interaktion mellan den sociala tjanstehunden och eleverna under

lektionerna?

Vad tanker du att eleverna har tranat pa i arbetet med den sociala tjanstehunden och

Djuren i skogen?

Hur upplever du att insatsen med social tjanstehund har paverkat eleverna? Finns det en

psykisk, fysisk eller pedagogisk paverkan?

Vilken respons har du fatt fran eleverna?

Vilken roll upplever du att beréattandet har haft i arbetet med den sociala tjanstehunden

och Djuren i skogen?

Hur upplever du att ett lekfullt larande paverkar elevernas inlarning?

Upplever du att insatsen har paverkat samhdorigheten i elevgruppen?
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Upplever du att elevernas formaga till kommunikation och turtagning paverkades under

insatsen? PA vilket s&tt?

Ser du en forandring av elevernas delaktighet pa lektionen nar en social tjanstehund var

narvarande?

Sag du en forandring av elevernas sprakliga deltagande pa lektionen néar en social

tjanstehund var narvarande? Pa vilket satt?

Ser du att elevernas intresse for lektionen och dess innehall paverkades av att

skolhunden var narvarande? Pa vilket satt?

Utifran din erfarenhet av insatsen, anser du att en social tjanstehund bidrar till

inlarningsmiljon? Pa vilket satt?

Utifran din erfarenhet av insatsen, anser du att arbetet med en social tjanstehund

paverkade eleverna och deras sprakutveckling? Pa vilket satt?

Ser du att det finns ett specifikt syfte att anvanda sociala tjanstehundar for just elever

med funktionsvariationer? Beréatta!

Hur upplever du personligen att det har varit att ha en hund med pé lektionen?
Har du upplevt eller tankt pa nagra svarigheter med att ha hund i skolmiljon?

Ser du att det finns ett behov av att fortsétta att arbeta med sociala tjanstehundar i

grundsarskolan? Har du i sa fall nagra tankar om hur man skulle kunna anvanda en

social tjanstehund i sarskolan?
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8.2 Bilaga 2 - Intervjufragor Assistent

1.

10.

11.

12.

Beratta vem du ar och vad du arbetar med.

Hur upplever du att insatsen med social tjanstehund har paverkat eleverna? Finns det en

psykisk, fysisk eller pedagogisk paverkan?

Vilken respons har du fatt fran eleverna?

Upplever du att insatsen har paverkat samhérigheten i elevgruppen?

Sag du en forandring av elevernas sprakliga deltagande pa lektionen néar en social

tjanstehund var narvarande? Pa vilket satt?

Ser du att elevernas intresse for lektionen och dess innehall paverkades av att

skolhunden var narvarande? Pa vilket satt?

Ser du en forandring av elevernas delaktighet pa lektionen nar en social tjanstehund var

narvarande?

Séag du en forandring av elevernas sprakliga deltagande pa lektionen néar en social

tjanstehund var narvarande? P4 vilket satt?

Ser du att det finns ett specifikt syfte att anvanda sociala tjanstehundar for just elever

med funktionvariationer? Beréattal

Hur upplever du personligen att det &r att ha en hund med pa lektionen?

Upplever du att en lektion med den sociala tjdnstehunden aven har

paverkat elevens fortsatta skoldag?

Har du upplevt eller tankt pa nagra svarigheter med att ha hund i skolmiljén?
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13. Ser du att det finns ett behov av att fortsatta att arbeta med sociala tjgnstehundar i
grundsarskolan? Har du i sa fall nagra tankar om hur man skulle kunna anvanda en

social tjanstehund i sarskolan?
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8.3 Bilaga 3 - Enkit om sociala tjanstehundar i grundsirskolan

Las igenom respektive frdga och ringa in den siffra som du bast anser passar som svar.

Har representerar O ett negativt svar och 10 ett positivt svar.

1. Hur upplever du insatsen med en social tjanstehund i skolan?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Negativ Positiv

2. Ser du en forandring hos barnen som har arbetat med den sociala tjanstehunden?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

En negativ Nej En positiv
forandring foérandring

3. Upplever du att insatsen har paverkat samhérigheten i elevgruppen?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Samhorigheten har Nej Samhoérigheten
minskat har okat

4. Upplever du att elevernas formaga till kommunikation och turtagning har paverkats
under insatsen?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Elevernas formaga Nej Elevernas férmaga

paverkades negativt paverkades positivt

5. Ser du en forandring av elevernas delaktighet pa lektionen nér en social
tjdnstehund var narvarande?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Elevernas delaktighet Nej Elevernas delaktighet
minskade Okade
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6. Ser du en forandring av elevernas sprakliga deltagande pa lektionen nar en social
tjdnstehund var narvarande?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Elevernas sprakliga Nej Elevernas
sprakliga
deltagande minskade deltagande 6kade

7. Ser du att elevernas intresse for lektionen och dess innehall paverkades av att
skolhunden var narvarande?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Elevernas intresse Nej Elevernas intresse

minskade okade

8. Utifran din erfarenhet av insatsen, anser du att en social tjanstehund bidrar till

inlarningsmiljéon?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
| en negativ Nej | en positiv
riktning riktning

9. Utifran din erfarenhet av insatsen, anser du att arbetet med en social tjanstehund
hjalpte eleverna med deras sprakutveckling?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nej Lite Ja, mycket

10. Ser du att det finns ett specifikt syfte att anvdnda sociala tjanstehundar for just
elever med funktionvariationer?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nej Ja

11. Upplever du att en lektion med den sociala tjanstehunden &ven har

paverkat elevens fortsatta skoldag?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Eleven paverkas Nej Eleven paverkas

negativt positivt
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12. Ser du ett behov av att fortsatta att arbeta med sociala tjanstehundar i

grundsarskolan?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nej Kanske Ja, absolut
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8.4 Bilaga 4 - Elevenkiit - Lektioner med hunden Sally

Las en fraga och ringa in den smiley som du tycker stammer. Fortsatt

darefter tills samtliga fragor ar besvarade.

1. Hur k&ndes det nér det skulle komma en hund till skolan?

H © ©

1 2 3 4
Radd Orolig Spéannande Glad

2. Hur kandes det nar du traffat Sally?

H © ©

1 2 3 4
Daligt Helt ok Bra Valdigt bra

3. Hur var lektionerna med Sally?

H © O

1 2 3 4
Daliga Helt ok Bra Valdigt bra
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4. Larde du dig nagot med Sally?

H © ©

1 2 3 4
Nej Lite Ganska mycket  Valdigt mycket

5. Blev lektionen mer spannande nar Sally var med?

©H © ©

1 2 3 4
Nej Valdigt spannande

6. Hur var det att lara sig om djuren nar Sally var med?

©H © ©

1 2 3 4
Svart Latt

7. Hur kédndes det att komma till skolan nar Sally var dar?

©H © ©

1 2 3 4
Inte bra Helt ok Bra Valdigt bra
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8. Skulle du vilja ha mer lektioner med en hund?

H © ©

Nej Ja
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