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Svenska Terapihundskolan

Hundeassistert terapi

Terapihunden kalles for en sosial
tienestehund. En sosial tjenestehund
arbeider for & gke deltakernes helse,

motivasjon og velvcere.

Terapihundsekvipasjen arbeider med
fysisk, psykisk, sosial og kognitiv trening
innen helse og omsorg. Hunden gdr
forst gjennom en egnethetstest tidligst
ved ett drs alder. Deretter gér man en
besgkshundutdanning. Etter godkjent
besakshundeksamen videreutdanner

' / T man seg til terapihundsekvipasije.

Som ekvipasje kan man velge & gd ett

_ ' !
u
Teraplh“nd spesialiseringskurs for arbeid med barn
under 13 &r. Terapihundfereren er en
sertifisert hundefgrer som arbeider med
Delkurser sin hund enten selvstendig eller i

samarbeid med fagpersonell.

e AAIl - introduktion online 4h

e Besodkshund - teorikurs online 48h Ekvipasjen skal arbeide med mdirettede
e BesOkshund - praktisk kurs 70h metoder som dokumenteres og

e BesOkshund - VFU 32h evalueres. Terapihundsutdanning med

o Certifieringsprov Ih godkjent eksamen gjer deg kvalifisert til &

arbeide som terapihundsekvipasje.
e Terapihund i teorikurs online 05 h
e Terapihund i praktisk kurs 80 h
e Terapihund, VFU 100 h
e Terapihund, Examensarbete 265 h
e Certifieringsprov 1h

Total 706h

29900 NOK

Inklusive egnethetsvurdering och certifiering :
Egnethetsvurdering med barn tillkommer SVENSKA
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Utdanning

Terapihund

e Hundeassistert omsorg ved langvarig

sykdom

e Forebyggende tiltak

e Frykt, fobier og angst

e Betydningen av gerontologi for
pleie/terapihundeteamet

e Hundens evne til & skape en fglelse av

sammenheng — KASAM

e Eksistensielle aspekter ved velvcere

e Rehabilitering med hunden som
motivasjon

e Dufter

e Forsteinntrykk

e Empatisk tiincerming

e Sympati

e Etiske dilemmaer

e Pedagogiska teorier

e Learning by doing

e Stimulus och respons

o Ld&rstilar (visuell, taktil, kinestetisk,
auditiv)

e Sociokulturell inl&rning

e Utvecklingszoner

e Perifiert deltagande

e Patientundervisning och pedagogisk
didaktik med hunden som stéd

e Motiverande samtall

e Empowerment

e Det goda samtalet med hunden som
stod

e Somatiska, emotionella och kognitiva
reaktioner

e Att vdga dela det svdra

e Barnisorg eller kris

e Hundens behov av avreaktion efter
arbetspasset

www.terapihundskolan.se

Prosedyrer ved avvik og ulykker
Arbeidsmiljg og sikkerhet i helsevesenet
Risikoanalyse for omsorgsfulle miljger
Grunnleggende hygienerutiner
Forstehjelp voksneFgrstehjelp
barn/ungdom

Helse- og helsevernloven
Pasientdataloven

Barnekonvensjonen

Offentlighets- og personvernloven
Pasientsikkerhetsloven

Lov om tvungen psykiatrisk omsorg
Sosialtjenesteloven

Lov om statte og service til enkelte
funksjonshemmet

Planlegging, gjennomfering og
dokumentasjon av hundetrening
Mdltrening og posisjonering
Belgnningsteknikker som motiverer
hunden til & samarbeide

Egen hunds mentalitet og rasespesifikke
egenskaper i praksis Tilpasning av
trening med hensyn til hundens
kapasitet og behov
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Utdanning

Terapihund

e Evne til & lese hundens avbrytende
trening i for vanskelige omgivelser eller
for vanskelige situasjoner

e Kommuniser med hunden dinien
normal samtaletone og med
handsignaler

e Samhandling med tredjeparter (gruppe

og individ)

e Kunne kommunisere med hunden pd
en mdte som favoriserer hundens
valgfrihet og velferd

e Arbeid etter grunnleggende
hygienerutiner i helsevesenet etter
SOSFS 2007:19 [14]

e Vurder arbeidskapasiteten og
motivasjonsnivdet til din tjienestehund
basert pd rase, individ og helse

e Sikre trygghet, trivsel og trygghet i
arbeid med hundeassistert pedagogikk

e Les hunden din i ulike miljger og
situasjoner og reager/reager ndr
hunden blir utsatt for stress/belastning

e Tilpasning etter deltakernes behov og
dagsform

e Evne til & avbryte arbeidet ndr hund
eller deltaker viser tegn p& motvilje

¢ Introduksjon av hund pd en profesjonell
mdte i nye pleie/ omsorgsmiljger

e Refleksjon over
kommunikasjonsstrategier mellom
deltakere og hund

e Samarbeid med andre faggrupper
innen omsorg/omsorg

Profesjonell tilncerming til hund, deltakere,
ansatte og pdregrende

www.terapihundskolan.se
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Refleksjon over egen tilncerming i form
av klcer, utstyr og handlinger

Arbeid etter en Igsningsfokusert,
belgnningsbasert og relasjonsbasert
tilncerming

Implementering av hundeassistert
innsats pleiemiljg basert pd deltakerens
uavhengighet, selvbestemmelse og
integritet

Gjennomfering av hundeassistert
intervensjon i et omsorgsfullt milj
basert pd en profesjonell tilncerming,
etiske standpunkter og positiv
hundetrening, samt et riktig
dyrevelferdsperspektiv

Planlegging, gjennomfering,
dokumentasjon og evaluering av
hundeassistert terapeutisk innsats med
fokus pd& en trygg og etisk tilncerming til
bdde deltakere og tjenestehunder
Gjennomfere hundeassisterte
intervensjoner ved & kunne kombinere
interesse, styrker og evner til deltaker og
tjienestehund
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Utdanning

Terapihund

Kunnskap om grunnleggende
forskningsmetodikk

Tolke og samle fakta fra relevant
forskning og litteratur

Formuler teksten pd en vitenskapelig
mate, og trekk relevante paralleller til
gjennomfarte intervensjoner med
tienestehunder

Benytt deg av vitenskapelig tekst, og
kunne tolke og omformulere denne ut
fra spersmdlet om eget arbeid
Gjennomgd og vurdere ulike typer
informasjon kritisk

Dokumentere, vurdere og rapportere
Finn forskning/empiriske studier pd
feltet, og kunne assimilere kunnskap fra
dette som kommer ditt eget arbeid til
gode

Velge riktige mdleverktoy og metoder
for & mdle effekten av hundeassistert
innsats

Gjor rede for mdlrettet arbeid med
tienestehund som ressurs

Innhente, bearbeide og prioritere
kunnskap fra relevante og pdlitelige
kilder

Beherske engelsk terminologi og
bransjesprdk angdende dyreassisterte
intervensjoner

Design og presenter din egen empiriske
studie innenfor industriomré&det
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